
 

 

 

 

臨時休校中、毎日こつこつ別紙『臨時休校中の家庭学習の進め方』をおうちの人と必ず読んで、

計画的にか題に取り組めるといいですね。 

教科 か題 ★は提出課題です。 
 〇それぞれの教科の教科書を読んで、どんな学習をするのか見てみましょう。 

国語 〇新出漢字練習 ★ドリル・ノート提出 

・１学期漢字ドリルを使って、新しい漢字を練習します。かくにんショートテストで定着を確認

します。練習の仕方は、別紙を見てください。 

〇日記 休校中、どんな生活をしていたか先生に教えてください。８回選んで書こう。 

〇ワークテスト「３年生で習った漢字」 丸付けも 

〇ワークテスト「４７都道府県をたしかめよう」  丸付けも 

算数 〇ワークテスト ４年のじゅんび  丸付けも  

〇３年生の計算ドリル 繰り返し取り組みます。 

社会 ・地図記号の復習 

プリントを使って、３年生に学んだ地図記号を復習します。 

・目指せ都道府県マスター 

ワークシートを使って、４７都道府県の名前と場所を覚えましょう。都道府県名を漢字で書ける

ように繰り返し練習しましょう。合格したら検定カードにサインをもらおう。 

理科 ・春の生き物の観察 ★カード提出 

春のサクラや生き物の観察をして、観察カード（３枚）に記録しましょう。 

体育 

保健 

・元気アップチャレンジを活用した体つくり 

・家の中でできる体を使った遊び。 

以下のホームページなどを参考に毎日体を動かす時間を取りましょう。 

「日本レクリエーション協会 レクぽ」 

https://www.recreation.jp/asobi/articles/10 

「日本レクリエーション協会 子供の体力向上ホームページ」 

https://www.recreation.or.jp/kodomo/play/play_list.php 

図工 黒川先生より NHK for school を使った課題 

東京都の高低差がわかるシート「東京都の立体地図を作りませんか」 

音楽 好きな音楽を聴いてリフレッシュしよう。 

道徳 ・教科書の文章を読んで、考えたことをノートにまとめてみましょう。 

⇒できれば、おうちの人と考えたことについて話ができるとすてきですね。 

外国語 ・ワークシートを使ってアルファベットを練習しましょう。 

・自分の名前をアルファベットで書けるようになるとＧｏｏｄ！ 

学級活動 〇作りたい係を考え、企画書を作る。 〇学級会で話し合いたいことを考える。 

総合的な学習の 

時間 

「ようこそ東京」   ★新聞提出 

東京都内で、外国の方に紹介したい場所について調べ、新聞にまとめる。 

その他 
タイピング練習  パソコンを使うことが増えるので、練習するといいかも… 
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