
【３年生】1週間の計画・記録表 

【今週の目標】            ３年  組                   

学習について 
 
 
生活について 

 

毎日のタイムスケジュール 

【今週の振り返り】 今週 できたこと
．．．．．

 をたくさん書き出してみよう！ 

 おうちの人にも一言書いてもらおう！ 

 

 

                

 学習計画（教科・内容）・自主学習 
※自分で組みかえたり、追加したりしてもＯＫ！ 学習時間 振り返り 

◎〇△＋ できたこと一言 
おうちの人
のサイン 

5月 25日 

（月） 

起床時刻 

： 

１週間の計画を立てる 
国語：①プリント（俳句に親しむ）・音読 
   ②遊・様 １５①－⑩ノート 
算数：プリント時こくと時間① 
理科：①プリント植物の育ち方 たねまき NO１ 
   ②たねのかんさつカード２枚 
体育：ちょうわ ぷれいぶっく 

時間 
 

分 

  

体温 

℃ 

5月 26日 

（火） 

起床時刻 

： 

国語：①プリント（「発見ノート」を作ろう１）・音読 
   ②陽・氷 １５⑪－⑳ノート 
算数：プリント時こくと時間②+計ド１０ 
社会：学校のまわりのようす①② 
道徳：「あいさつ名人」P１３～１５ 

（教科書に書き込む） 
音楽：けんばんハーモニカ・歌の練習 

時間 
 

分 

  

体温 

℃ 

5月 27日 

（水） 

起床時刻 

： 

国語：①プリント（「発見ノート」を作ろう２）・音読 
   ②有・者 １５⑪－⑳ 
算数：プリント時こくと時間③+計ド１１  
理科：①プリント植物の育ち方 たねまき NO２    

②植物の育ち方の予想カード 
図工：おうちげんきびじゅつかん 絵を書く 

時間 
 

分 

  

体温 

℃ 

5月 28日 

（木） 

起床時刻 

： 

国語：①プリント（「発見ノート」を作ろう３）・音読 
   ②旅・館 １５⑪－⑳ノート 
算数：プリント時こくと時間④+計ド１２  
社会：学校のまわりのようす③ 
   身近な地いきと市のようす④ 
理科：学習のふく習プリント（〇つけもします） 
図書：読書 

時間 
 

分 

  

体温 

℃ 

5月 29日 

（金） 

起床時刻 

： 

国語：①プリント（発見ノート４）・音読 
   ②相・談 １５⑪－⑳ノート 
   ③漢字のたしかめ（ミニテスト）③ 
算数：プリントわり算①  
音楽：けんばんハーモニカ・歌の練習 
体育：ちょうわ ぷれいぶっく 
今週のふりかえりをしましょう 

時間 
 

分 

  

体温 

℃ 
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今週の課題などの提出

については今後の学年

だよりに記載します 
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