
 

 

 

 

休校が続いていますが、お子様の様子はいかがでしょうか。自由に外出することもできず、退屈な毎日を過ご

している人たちも多いことでしょう。連日のコロナ関連の報道で不安も絶えないかと思います。すでにお知らせ

したとおり、５月７日・8日は、引き続き休校となりました。11日以降の予定は、安心安全メール、またはホー

ムページへの掲載によりお知らせしますので、ご確認ください。担任のメッセージはどれでしょうかクイズ第２

弾です。当ててみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布市立調和小学校 

令和２年４月２７日 

２ 年 学 年 だ よ り 

４ 月 ２ ７ 日 号 

① みなさん元気に過ごしていますか。短なわチャレンジを紹介します。２０秒間、前回し跳び

を続けます。何回跳べたかを数えて、自分の記録に挑戦しよう。先生は４９回でした。かけ

足跳び、後ろ回し跳びにするなど工夫するのも良いですね。まずは一日一回でOK！やりたい

ことが思い切ってできない場面もあり、ストレスがたまっていますよね。そんなときこそ、

手洗い、うがい、よく食べ、よく寝るなど基本を一緒に頑張って続けていきましょう。（もち

ろん、学ぶも忘れずにね。）引き続き、健康第一で過ごしてください。 

シ  リ  ウ  ス 
こたえ①かたの先生②小ながい先生③大の先生④せきね先生 

②さくらの花もちって、みどりがきれいなきせつになりました。五月人形やこいのぼりをかざ

っている家もあるでしょう。きせつは少しずつかわっています。みなさん、元気にすごして

いますか。学校へ行けなかったり、友だちとあそべなかったり、ならいごとも中止になって

しまったりと思うようにいかない日がつづいています。気もちがしずんでしまったときは、

「だいじょうぶ、なんとかなるさ」と自分で自分をはげましてください。そして、一日に一

つ何かいいことを見つけてみましょう。「天気がよくて気もちがいい」「クイズがとけた」

「友だちに会った」などなど。 

③課題がたくさん出ていますが、がんばっていますか。みんなが頑張って取り組んだ課題を見

られるのを楽しみにしています！ここで先生からクイズです！答えは休校明けに発表するの

で、気分転換にチャレンジしてみてください。①お父さんカエルはケロケロケロ。お母さん

カエルはケロケロ。こどもはなんとなく？（ひっかけクイズ）②なんでも「自分のもの」と

いう人がすんでいるのはどこの国？（「自分のもの」の言い方を変えると？）みんなで答え

合わせをするのを楽しみにしているので、手洗い、うがい、規則正しい生活で元気に会いま

しょう♪ 

④皆さんお元気ですか。今回は、先週よりもレベルアップした、しりとりを紹介しま

す。「スーパーしりとり」です。２文字からスタートします。そして、３、４、５と

文字数を増やします。５文字になったらまた、２文字から始めます。やま→マイク

→くつべら→ランドセル→るす→すいか…と続けます。５文字はあまりないので大

変ですが、家族でぜひやってみてください。楽しいですよ。生活のリズムを崩さな

いよう、健康には気を付けてください。皆さんが元気よく登校してくるのを楽しみ

にしています。 

 


