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こんかいも、おうちのひとといっしょにとりくんでください。わからないことや「どうしてか

な？」とおもったことは、おうちのひとにそうだんしましょう。 
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お知
し

らせプリント 

・「１しゅうかんのけいかくきろくひょう」（③） 

・「ゆめのとくべつじかんわり」１枚
まい

 

・1年生
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ぶくろ

 

ワークシート・カードなどの教材  

１． こくごぷりんと ⑧～⑫ 

２． ひらがなぷりんと５まい ち、ら、め、ぬ、あ（ゼムクリップどめ） 

３． さんすうぷりんと ⑨～⑬ 

５． せいかつプリント 1まい 

６． せいかつカード１まい「めがでた」 

７． ずこうプリント 1まい 

８． がようし 2まい（がようし１・がようし２） 

９． ねこちゃんたいそうかあど  

 

☆おうちの方へ １週間（２９日まで）の学習内容です。 

学習に取り組んだ日に、サインや丸付けをお願いします。（ひらがなプリントもお願いします。） 

「せいかつカード」「図工の作品」は丸付けしなくて結構です。 

「ひらがなプリント」と「せいかつカード」は後日提出していただきます。 

 

 学習
がくしゅう

内容
ないよう

 

国 語 
☆「じをかくしせい」・「えんぴつのもちかた」は、「しょしゃ」の教科書 P２～５・

「こくご」の教科書Ｐ１６，１７を見て時々確認してください。 

１． ひらがなプリント 毎日１枚、ゆっくり丁寧に取り組みましょう。 

① 丁寧に名前を書く。 

② 書き順に気を付けて指でなぞる。 

③ 声に出して読む。 

④ 手本をよく見て書く。 

・書き順 

・とめ、はね、はらい 

・字形 （1・2・3・4・のどの部屋を通っているか） 



⑤ 絵の名前を書く。薄い字はなぞる。 

⑥ 絵に色をぬる。（色鉛筆） 

〇裏のページも字や言葉の練習、色塗りをする。 

２． 教科書 P8～9「みつけてはなそう、たのしくきこう」・プリント⑧～⑨ 

・絵を見ながら、気付いたことをお話したり、質問しあったりしましょう。 

３．教科書 P３０～３３「くまさんと ありさんの ごあいさつ」・プリント⑩・⑪ 

・登場人物の様子を考えながら、楽しく音読しましょう。 

４．教科書 P４０，４１「たのしくよもう１」・プリント⑫ 

・様子を思い浮かべながら、リズムよく音読しよう。 

書 写 
ここまでの、平仮名学習の復習です。 

教科書 P6，７ よい姿勢、鉛筆の持ち方で、線をよく見てなぞりましょう。 

教科書 P８，９ 終筆「とめ」（ぴたっ）と「はらい」（すうっ）に気をつけてなぞりま

しょう。 

教科書 P11  始筆（かきはじめ）の位置（部屋）を見つけましょう。 

教科書 P12  送筆（「まがり」「おれ・おりかえし」）に気をつけてなぞりましょう。 

算 数 
１．なかまづくりとかず 教科書 P２２～３１ プリント⑨～⑬ 

・10までの数について、個数の比べ方や数の読み方、書き方、 

数の構成（いくつといくつ）について学びましょう。 

２． けいさんドリル ７～１０ 

生 活 
さかせたいなわたしのはな ☆毎日水やりをしましょう。 

教科書 P３４～３５  

プリントせいかつ６ あさがおの芽をよく見てカード（「めがでた」）にかきましょう。 

（種をまいてから 5 日程度が発芽の目安です。天気や鉢を置く場所の日当たりによっ

て、まだ発芽していないかもしれません。その場合は、双葉が出てから学習を行って

ください。） 

音 楽 
教科書 P６，７の絵の中から歌を見つけて歌いましょう。 

P７６～７９に歌詞がのっています。 

図 工 
教科書 P６４ 

プリント（１ねんせい ずこう２） 

「はさみをつかって かみをきろう１」がようし１  

・はさみの使い方を学びましょう。 

・へびさんを作って遊びましょう。 

「はさみをつかって かみをきろう２」がようし２ 

・動物たちを作って遊びましょう。 

道 徳 
教科書 P１０，１１「なかよくね」を見て、思ったことや考えたことを、話し合いまし

ょう。 

体 育 
・カードを見て、『ねこちゃんたいそう』に挑戦しましょう。 

カードは学校再開後に集めます。おうちの方もご一緒にどうぞ！ 

 「ねこちゃんたいそう」で検索すると分かりやすい動画もあります。 

・そのほか、『ちょうわ ぷれいぶっく』『なわとびかあど』を参考に、家庭で楽しみな

がらストレッチや運動遊びに取り組みましょう。  

 


