
活動方針 部活動を教育課程外に位置付けられた学校教育活動として、生徒の自

主的・自発的な参加を尊重しつつ、健全な成長を支える重要な学びの

場と捉え、時代の変化に応じた持続可能な運営を目指す。

活動目標 スポーツや文化及び科学等に親しませ、学習意欲の向上や責任感、連

帯感の涵養、互いに協力し合って友情を深めるといった好ましい人間関

係を形成する。

活動時間等 ①学期中

平日の活動は週4日以内で2時間程度。

土･日はどちらか1日で3時間程度。

大会等の都合で活動日を増やす場合は、その前後の週で調整する。

②長期休業中

平日の活動は週4日以内で3時間程度。

土･日はどちらか1日で3時間程度。

長期休業中は連続した休養期間（５日以上）を設ける。

③できるだけ短時間に、合理的でかつ効率的・効果的な活動を行う。

※活動時間には、準備・片付けを含む。なお、朝練習実施の場合は放課

後練習と合算した時間とする。

開設する

部活動

【運動部】

野球

サッカー

剣道

弓道

水泳

陸上競技

男子ソフトテニス

女子ソフトテニス

男子バスケットボール

女子バスケットボール

女子バレーボール

女子ソフトボール

【文化部】

吹奏楽

美術

検定チャレンジ

日本文化

和太鼓

※新設の部活動は設置しない。また、調布市教育委員会方針に則り、

土・日・祝日の地域移行を進めていく。

部活動基本方針
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