
第 2 学年対象 卒業生の話しを聞く会         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊簡単な自己紹介 

＊勉強のやり方 

＊夏休みの過ごし方 

＊3年生になったときの心構え 

＊志望校をどのように決定したか 

自身の体験を踏まえて一人 10分程度 

目的 

N・Y san  

都立農業高等学校都市園芸科 推薦入試合格 

中学校生活最後の一年、すべてが最後、心にきざみながら

一つ一つを大切に♪ 

私は勉強があまり好きでない。受験方式は都立推薦一択❢

作文は毎日いろいろなテーマで書いてみた。覚えるぐらい。

国語科の先生に添削をお願いした。面接は校長先生の指

導を受けた。 

学校説明会に足を運び、その学校の特徴や校長先生の経

歴まで調べて備えた。面接で自分しか言えないこと、気付け

なかったことを話し、面接官に印象づけた。 

ここまでやっても結果が出なければしょうがないと思える 

程、自分が納得できるまでやりきった。 

   

S・Y san 

都立狛江高等学校普通科 一般入試合格 

学校見学会や説明会には足を運んだ方がよい。自分は行か

なかったので後悔している。 

エイゴラボについている単語だけでは足りない。 

暗記科目は教科書を見直し完璧にしよう♪ 

苦手な地理・歴史は夏休みに集中して勉強した。 

単語帳を購入して覚えよう❢ 

志望校は早めに決定。目標があると 

勉強するモチベーションも上がる。 

勉強は塾の自習室や文化会館たづくり 8 階一般学習室を利

用。友達と一緒に勉強した。無料でお得、集中もできた。 

K・R san 

都立立川高等学校普通科 

一般入試合格 

睡眠不足では勉強ははかどらない。 

しっかりどんな時も睡眠時間は

確保すること。 

都立は教科書から出題される。 

今何をやりたい、将来こうなりたいと

いう目標がない人は都立に行くべき 

最後まで学力は伸び続けるので決

してあきらめない❢ 

当日は緊張すると思う。でもやること

をやっていれば緊張しないもの。楽

しんで♪自信がつくまで 

とことん勉強しよう❢ 

集中の仕方 

1.塾で高みを目指している人に刺 

激を受ける(周りが勉強している

環境下に自分を置く) 

2.不合格だった時のことを考える 

M・N san 

私立大成高等学校 推薦入試合格 

内申点はどの方式で受験したとしても大事❢ 

少しずつでも積み重ねていけばそれが自分を救

ってくれる。 

定期考査・提出物を意識する。 

1 人で抱え込む時間を少なくする。周りと比べな

い。不安や悩みは友達や家族、先生方、自分を

理解してくれる人に話す。  

高校で何をしたいか、今自分が何をやりたいと

思っているのか、それがどの学校に 

行ったらできるかを考えてみる。 

受験はゴールではなくあくまでも通過点❢ 

2025.3.24 

19日に八中を 

卒業した3年生

のお話を聞くこと

により、最上級生

になる心構えをし

将来について 

真剣に 

考えてみよう❢ 

後悔しない進路選択 

アッという間の一年になる 

一日一日を大切に 

 


