
平熱

年 組 　 氏名 ．　　℃

<保護者の皆様>

　毎朝、お子さまの健康観察をしていただき、検温も必ず行い、記入をしてください。登校日には必ず持たせてください。

今日の気

分

咳
のどの

痛み

くしゃみ

鼻水
倦怠感 その他

睡眠

が

十分か

朝食

は食べた

か

よい〇

悪い✖

まぁまぁ△

8/26 火 36.2 ✓ ✓ ✓ ✓ 頭痛 × ✓ △ 特になし レ

8/27 金

℃

特になし

8/28 土

℃

特になし

8/29 日

℃

特になし

8/30 月

℃

特になし

8/31 火

℃

特になし

9/1 水

℃

特になし

9/2 木

℃

特になし

9/3 金

℃

特になし

9/4 土

℃

特になし

9/5 日

℃

特になし

9/6 月

℃

特になし

9/7 火

℃

特になし

9/8 水

℃

特になし

9/9 木

℃

特になし

9/10 金

℃

特になし

9/11 土

℃

特になし

9/12 日

℃

特になし

9/13 月

℃

特になし

9/14 火

℃

特になし

9/15 水

℃

特になし

9/16 木

℃

特になし

※症状欄：症状がない場合は「レ」チェック，ある場合は「あり」と記入

※生活欄：睡眠や食事がとれている場合は「レ」チェック，とれていない場合は「×」と記入

　<　健　康　観　察　表　>      

感染症予防、拡大防止に御理解と御協力をお願いいたします。

月日 曜日 体温

症状 生活 学校に伝えておきたいこと 保護者

押印

または

サイン

学校確認その他の症状や連絡事項を記入してくださ

い。健康であれば「特になし」を〇で囲む

宿題を終わらせるため、連日睡眠不足

で、頭痛がする
調
布

仙
川



年 組 　 氏名

<保護者の皆様>

今日の気

分

咳
のどの

痛み

くしゃみ

鼻水
倦怠感 その他

睡眠

が

十分か

朝食

は食べた

か

よい〇

悪い✖

まぁまぁ△

9/16 木 36.4

℃

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 〇 特になし

9/17 金

℃

特になし

9/18 土

℃

特になし

9/19 日

℃

特になし

9/20 月

℃

特になし

9/21 火

℃

特になし

9/22 水

℃

特になし

9/23 木

℃

特になし

9/24 金

℃

特になし

9/25 土

℃

特になし

9/26 日

℃

特になし

9/27 月

℃

特になし

9/28 火

℃

特になし

9/29 水

℃

特になし

9/30 木

℃

特になし

10/1 金

℃

特になし

10/2 土

℃

特になし

10/3 日

℃

特になし

10/4 月

℃

特になし

10/5 火

℃

特になし

10/6 水

℃

特になし

10/7 木

℃

特になし

　登校前にお子さまの健康観察をしていただき、学校に毎日提出してください。必ず検温をし、記入をしてください。

　<　健　康　観　察　表　>

感染症予防、拡大防止に御理解と御協力をお願いいたします。

部活などで登校する場合は、必ず記入し（保護者サインも）持ってくる。（忘れたら活動に参加できません）

月日 曜日 体温

症状 生活 その他 保護者

押印

または

サイン

学校

確認
その他の症状や連絡事項を記入してくださ

い。なければ「特になし」を〇で囲む

絶好調
調
布

仙
川


