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令和 8年 3月 13日 

ＰＴＡ会員の皆様 

調布市立第八中学校PTA 

会 長 藤 﨑 実 枝 

 

《第 3回ＰＴＡ全体委員会報告》 3月 2日（月）午後６時３０分～午後 8時 

◎PTA会長より   
   本日は年度末の大変お忙しい中お集まりいただきありがとうございます。1年間の締めくくりとして、皆様にご 

あいさつ申し上げます。 

1年間、八中PTAの活動を支えてくださった役員,各委員,サークル代表の皆様、そして先生方に心より感謝申し 

上げます。皆様の温かいサポートとフットワークの軽さがあったからこそ、一つひとつの活動を無事に、そして楽し 

く終えることができました。本当にありがとうございました。 

学校では、３年生の受験もひと段落し、いよいよ卒業に向けたカウントダウンが始まっています。義務教育の締  

めくくりとして、子どもたちが八中生としての誇りを胸に、晴れやかな気持ちで巣立っていけるよう、最後まで皆 

様と共に温かく見守っていければと思います。 

この１年、皆様と一緒に活動できたことは大きな財産となりました。至らぬ点もあったかと思いますが、皆様の 

支えに助けられた日々でした。 

3学期も残りわずかですが、引き続き子どもたちのためによろしくお願いいたします。 

◎校長先生より 
 今年度もＰＴＡの皆様には大変お世話になりありがとうございました。 
本日は都立高校一次入試の発表日ということで、緊張を強いられた生徒も多かったのではないでしょうか。一 

次入試では、残念ながらインフルエンザが流行し、数名が受験できない事態となりましたが、３月１０日の二次入試 

の時に追検査をする予定です。 

１年生のスキー教室でも、インフルエンザで途中までの参加という生徒が出ました。また、楽しみにしていた夜の 

レクリエーションも取りやめとなり、振り返れば今年は大切な時期に感染症に見舞われた一年でした。しかし、初め 

ての宿泊学習ということもあり、元気な生徒たちは楽しみながら活動し、一回りたくましくなって戻ってきました。 

さて、今年は「居心地向上プロジェクト」の１年目として、コアチームの生徒たちを中心に少しずつ活動を進めて 

きました。東京医学総合研究所のスタッフの方々も、毎週訪れて、生徒たちとの交流を進めています。３月 12日に 

は「マイスタイルデー」を企画しました。制服ではなく自由な服装で登校していいという一日で、互いの個性を認め 

合うことを目的にしています。実施に当たっては医学研と生徒たちが綿密に打合せを行い、先行の中学校とオン 

ライン会議を行うなど、実現に向けて着実に取り組んできました。当日はぜひ、ご家庭の協力もよろしくお願いし 

ます。来年もさらに居心地向上を充実させていく計画です。 

また、来年は「デジタルを活用したこれからの学び」の研究の２年目となります。昨年の１２月に数学・理科・美術 

の研究授業を行いました。来年度は全教科で展開する予定です。一人一台端末を活用しながら、自律した学習者 

を育成することを目標としています。 

「居心地向上」と「デジこれ」に共通する理念として「Agencyエージェンシー」があります。やらされたり他人事 

のように感じたりするのではなく、学習を始めとするすべての活動を自分事として捉え、計画から実施、そしてそ 

の振り返りまですべてを含め責任をもって行う態度が Agencyです。八中生には来年度、この目標に向けて、さ 

らに自立したたくましい生徒に成長してもらいたいと願っています。 

◎副校長先生より 
今年度もいよいよ残りわずかとなりました。この１年間、大きな怪我や事故もなく無事に終えようとしているこ 

とに心より感謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

学校ではよく、節目の時期に「竹」の話をします。竹は全体で見れば真っ直ぐ綺麗に伸びていますが、その間には 

「節」があります。この節があるからこそ竹はしなやかで、強い風にも負けない強さを備えることができるのです。 

「一日一日を大切にしましょう」という言葉がありますが、竹で例えると、この「節目」こそが成長において重要な 

役割を果たします。人生の過程で、もし風に煽られて少し曲がりそうになっても、卒業や進級という節目を「新たな 

スタートライン」とすることで、自らの力で軌道修正し、また真っ直ぐに伸びていく。そうした調整の力が、竹のよう 
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な「しなやかさ」に変わっていくのだと思います。 

逆に、毎日同じ調子で大人が指示を与え続けてしまうと、生徒たちにとっての大切な節目がぼやけてしまい、自 

ら育つ力が損なわれてしまいます。 

以前、こんな例がありました。海外の学校で 1年間過ごした生徒が、夏休みに日本の中学校へ 1ヶ月ほど体験入 

学に来た際、「日本の勉強は楽（簡単）でした」と言うのです。理由を聞くと、「先生が全部答えを教えてくれるから」 

と答えました。 

私たち教師は、分かりやすく伝えようと毎日懸命に準備をしますが、すべてを先に与えすぎてしまうと、生徒が

自ら試行錯誤する機会を奪ってしまうことにもなりかねません。もちろん、命や安全に関わることは大人がしっか

りと先導し、危険がないか確認することが不可欠です。しかし成長の場面においては、竹のようにしなやかに、たと

え少し傾いても自分の力でまた立ち直れるような力を育てたいと考えています。私たちは、生徒の良き「伴走者」

であり、時にはあえて課題を与えるような存在でありたい。そんな教育をしていこうと、職員一同で話しておりま

す。 

ご家庭でも、この 3月という大きな節目に、ぜひ「今年 1年どうだったか」を語り合ってみてください。３年生は、

いよいよ新しい環境へと踏み出します。そこでも自分らしく頑張ってくれることを期待しています。 

1年間、本当にありがとうございました。 

◎PTA役員より   

＊緑ヶ丘・仙川まちづくり協議会    
定例会 1/13,2/17,3/10   親睦会 2/13  文化交流分科会 2/21   桜まつり実行委員会 2/28  

チューリップの球根を 40球本校に寄贈 

球根は園芸部の生徒が植え、春には綺麗な花が咲くと思います。ぜひご覧下さい。 

緑ヶ丘うたごえサロン2/21・・・文化交流活動：季節の歌「早春賦」「赤いスイートピー」などの合唱、及び、歌体操 

予定：3/28(土)[雨天翌日]桜まつり 11:00-14:40 

八中 PTA はシウススイーツのドーナツを販売(1 個 200 円)、八中ダンス部（12:50～13:05）出演、

八中生ボランティア 10名程参加 

4/18(土)10:00～令和 8年度総会 

4/26(日)-5/9(土)鯉のぼり流し 

準備や撤去の中学生ボランティアを募集。3/1の事前準備は９名の生徒が参加 

※馬場校長先生には定例会にご出席いただきました。ありがとうございました。 

＊緑ヶ丘児童館運営委員会     
定例会 2/25 

今年度の児童館や学童クラブなど各団体の事業報告 

児童.生徒だけでなく、乳幼児やその保護者を支える多くの事業をされていることを知りました。 

今後も緑ヶ丘小学校、八中、地域の方々と連携を取りながら活動していきたいという思いも聞き、八中 PTAも 

引き続き子どもたちのために協力していきたいと思います。 

中高生は、午後5時以降の児童館の利用を促されています。毎週水曜日は時間を18:30までと30分延長し、 

居場所の提供をしてくれています。毎月、八中美術部の生徒が制作したチラシで周知しています。主に八中生が 

利用していて、今年度の利用人数は延べ 1,256人でした。 

予定：運営委員会 5月下旬、令和 8年度 PTA担当役員に引き継ぎ 

 

＊健全育成緑ヶ丘地区委員会  
   定例会 1/23,2/27 親睦会 12/5 健全育成東部地区(滝坂・緑ヶ丘・若葉・調和)ソフトボール大会 2/28 

予定：3/7(土)体育館清掃、3/14(土)親子ソフトボール大会、3/28(土)[雨天翌日]桜まつり 11:00-14:40

焼きそば,ヨーヨー,わたあめ販売、定例会 4/24(金)19:00〜令和 8年度 PTA担当役員に引き継ぎ 

＊健全育成滝坂地区委員会   

定例会 1/8,2/5,3/5   

健全ソフトボール教室の手伝い 12/6,1/10,1/17 

健全育成東部地区(滝坂・緑ヶ丘・若葉・調和)ソフトボール大会 2/28 

健全委員研修会「台東区立したまちミュージアム」「江戸たいとう伝統工芸館」見学 2/18 

予定：来年度の役員,担当を決定、広報誌発行 
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＊調布市社会福祉協議会ふれ愛のつどい実行委員会   
  2/15ふれ愛のつどい Part2 緑ヶ丘地域福祉センター大集会室にて 

    「緑ヶ丘仙川今昔物語～地域へ思い～」 馬場校長先生、八中生２名、まちづくり協議会会長田中次郎さんが登 

壇。詳細は八中ホームページ『八中このごろ』、職員室前の掲示をご覧ください。 

＊二十歳を祝う会 
１月１２日(月・祝)に調布グリーンホール小ホールにて開催。55名程[全体の８割]の卒業生と、その保護者,先生 

方も参加し、久しぶりの再会を喜びました。 

※令和 9年から、在校当時(卒業アルバム)の顔写真の掲出や、恩師からのメッセージハガキに氏名を掲載する 

ことが個人情報保護の観点からできなくなります。 

＊P連教育懇談会 
１２月１０日(水)14:00-16:30文化会館たづくり・くすのきホールで開催 

テーマ：コミュニティ・スクールとＰＴＡ 

1.コミュニティ・スクールとは何か～学校と地域の連携・協働を本物にするために～四柳千夏子さん 

2.新しい豊かさを生み出す地域の力～子どもたちの“今“”を考える～西牧たかねさん 

    子ども達の居場所を考え作ってこられた先生の講演が印象的でした。また、PTA会長の各学校の活動報告を伺 

い、それぞれに子ども達を真ん中においていることも嬉しく思い、今後もＰＴＡとしてできることを 

考えていきます。  

《報告書》 https://www.chofu-schools.jp/chofu3/tokushoku/documents/vv.pdf 

＊ベルマーク集計報告  
2/20,21,26の３日間、リレー方式で、４名のイベントスタッフ担当者が集計作業をした。 

集計点数の合計は 4933.7点。従来の回収とともに、ウェブベルマークの活用もお願いします。 

回収方法等の詳細は、ホームページ「PTAより」を参照。 

 

＊学校保健委員会  
2/25第 1回学校保健委員会 13:30-14:20 

出席者：学校医(内科,眼科,耳鼻科,歯科)，薬剤師，校長先生，副校長先生，教務主任，養護教諭，栄養士, 

PTA役員２名 

健康診断,検査の結果、保健室利用状況、夏季の熱中症,冬季の感染症対策、給食におけるアレルギー対応、学校 

環境検査についての報告 

    視力検査は全生徒の約３分の１がコンタクトまたは眼鏡を使用、歯科検査は未治療２１名,要観察３８名,歯周病     

陽観察者２８１名、怪我は部活中５名,体育授業中２名,昼休み休み時間中３名,学校行事中６名という報告があっ

た。 
《参考》 調布市学校保健会会報 Vol.45[令和８年３月発行]・・・3月上旬生徒経由で配布予定 

＊イベントスタッフの活動報告、今後のイベントの協力依頼について  
地域イベントの手伝いや学校行事の受付、英語検定の監督など、多くの保護者に協力をしてもらった。今後も、 

入学式後の保護者会での PTA役員,各委員の選出や、ＰＴＡ総会,入学式で配布する資料綴じなどで、お手伝い 

をお願いすることになる。来年度も PTA役員や各委員の負担を減らすためにも、1人でも多くの PTA会員の 

協力の下で活動していければと思っている。 

＊マ・メール  
稀に容量不足で配信できないケースがあったが、概ねスムーズに連絡はできている。 
PTA役員と各委員の活動軽減のため、また、ペーパーレス時代なので、今後も多いにマ・メールを活用できれば

と思っている。何か不都合や改善して欲しいことがあったら教えて欲しい。 

＊施設改善・環境整備要望   
◇施設改善 ： 放送室にエアコンの設置 

家庭科室の改修(交換) 

◇環境整備 ： 調布市仙川町 2-3-33交差点(プラウドシティ仙川の北西角)に横断歩道増設 

調布市仙川町 2-17八中出て右側にある交差点角車線分離標ポール設置 

https://www.chofu-schools.jp/chofu8/ 
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＊会長より・・・ 調布市内の全てのカーブミラー(道路反射鏡)の調査をする予定 

 

◎PTAサークルより 
＊テニスサークル 

   毎週土曜日 13:00-16:00、日曜日、午前中～14:00、八中テニスコートにて活動 [参加費 1回１００円] 

月に 1回外部コーチの指導あり [参加費 2時間１,００0円] 

   市民大会に希望者が参加 [個人,ダブルス,団体戦] 

   深大寺や多摩川のコートが予約できれば練習あり  

   ※学生時代や若い頃にテニス経験のある方ぜひ加入を♪硬式テニスサークルですが、軟式経験者の方も練習し 

ていくうちに慣れてくると思います。外部コーチのレッスンは初中級～上級まで幅広いレベルに対応した内容 

となっています。メンバーの上級者からアドバイスを受け、上達もできます。 

＊バレーボールサークル 
   第１,２,４金曜日、１８:３０～21:00、滝坂小学校体育館にて活動 

   練習、大会に出場、審判講習会参加、他校との練習試合 

   ※滝坂小学校と合同で練習しています。Ｐ連親睦大会は優勝❢決勝大会,ＳＨＣ大会は悔しさ残る２位。頑張りま 

した。 

◎地域学校協働本部・コミュニティースクール委員会より            

地域熟議[八中の未来を考える]について 
令和８年８月３０日(日)本校体育館にて開催予定 

＊地域熟議とは・・・・学校や地域が抱える課題に対し、保護者、教職員、地域住民など多様な立場の人々が 「熟 

慮」と「議論」を重ね、合意形成を通じて課題解決を目指す対話のプロセスのこと。 

＊地域熟議の目的・・学校と地域が連携・協働し、子どもたちの育成や地域の課題解決に取り組むことを目的と

している。参加者間の理解を深め、それぞれの役割に応じた解決策を見出すことで、地域

全体の教育力向上や社会課題の解決に繋がる。 

◎来年度への持ち越し議題                                     

PTA会費のよりよい使い道 

・１年学級費 45,870円 

 令和６年度から学級委員の選出をしていないが、活動費として生徒一人３３０円の予算を立てている。 

体育祭塩分チャージタブレッツ(熱中症対策)          ２，１５５ 円 

スキー教室 1日目のおやつ,麦茶(不参加,アレルギー生徒には返金) 34,250円 

 残金 9,465円・・・返却 

・2年学級費 36,300円 

令和６年度から学級委員の選出をしていないが、活動費として生徒一人３３０円の予算を立てている。 

体育祭塩分チャージタブレッツ(熱中症対策)          1,720円  

 残金 34,580円・・・返却 

   ＊当初は校外学習(都内巡り)の東急メトロ一日乗車券購入(一人 300円程度)を予定していたが、メトロ 

に乗車しない班があることがわかり、購入を急遽見合わせた。 

・PTAエアコン積立金 150,017円  

     ２０年程前に PTAが購入したもので、故障に備えて積み立てをしていたが、昨年度学校(市)が新しいものに 

交換してくれた。学校への恩返しの気持ちを込めて、生徒のために必要なものの購入を考えている。体育祭 

の熱中症対策のためのテントや行事で使用するアンプ(スピーカー)、授業で使用する卓球台やタイマー、数 

学室の空気清浄機など、必要な物を生徒に届けるための検討をしていきたい。 
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◎今後の主な行事(ＰＴＡ・地域)の確認                          

3/5(木)～7(土)  学校公開・教科作品展 

3/11(水)  保護者会（全学年） 

3/14(土)  親の会 14:00-15:30 

3/19(木) 第 48回卒業式  

卒業生とその保護者,教職員,2年生,コミュニティスクール委員が出席 

3/25(水)  修了式  離任式 

    3/28(土)  桜まつり in 緑ヶ丘小学校校庭  雨天翌日    

出演 ： 八中ダンス部 12:50-13:05 [翌日延期の場合は出演辞退] 

出店 ： 八中 PTAシウナススイーツ(オリジナル)ドーナツ 400個 販売   

八中生ボランティア多数募集予定                     

3/26(木)-4/5(日) 春休み 

4/ 6(月) 始業式 

4/ 7(火) 第 50回入学式  

出席者は卒業式と同様 

           入学式後 

            PTA届回収・PTA会費集金     ※担当：PTA役員     

            新 1年生 PTA役員・各委員選出 ※担当：役員選出委員 補佐:イベントスタッフ 

＊人手不足の場合は、担当以外の委員にもお声がけしますご協力をお願 

いします 

4/13(月) 保護者会  

           新 2,3年生 PTA会費集金     ※担当：PTA役員  

新 2,3年生各委員選出         ※担当：役員選出委員  

保護者会後の互選会  

令和 8年度 PTA役員 全員出席   役職・担当決定 引き継ぎは後日 

平成 7年度各委員会から 1名出席  令和 8年度各委員 全員出席 

                  各委員の委員長・副委員長選出 → 引き継ぎ 

4/25(土) 調布市防災教育の日 避難訓練 

4/30(木)  部活動保護者会 

PTA総会[令和 7年度 PTA役員・各委員人気満了の日] 書面審議 

             令和 8年度 PTA役員のみ部活動保護者会開始 5分前に体育館にて自己紹介 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1,2年生の保護者の皆様 

～来年度も PTA活動にご協力をお願い致します～ 

 

 3年生の保護者の皆様 

～ご卒業おめでとうございます～ 

 

卒業式 

・PＴＡ会長祝辞なし 

・PTA役員は来賓としての出席は不要 

・来賓の受付,案内は、事務職員と福田が対応 

過ぎ去れば  

努力も苦労も 

今日の笑顔の道しるべ 

 

入学式 

PＴＡ会長祝辞なし 

PTA役員は来賓としての出席は不要 

来賓の受付,案内は、事務職員と福田が対応 


