
  
                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年６月１６日（火） 

調布市立第六中学校 

http://www.chofu-schools.jp/chofu6/ 

 

やりぬいた体育大会 

             副校長   北地 宏充 

先日６月６日（土）に、本校２大行事の一つ、体育大会が実施されました。 

本校では昨年度より「種目を選べる」スタイルへと変化しています。選抜リレー、学年種目を除く走・投・

跳の３種目「クラスリレー」「玉入れ」「大縄跳び」は、各種目とも生徒一人一人が選手として参加するか

応援として参加するかを選択して出場しました。このスタイルを導入してから、この２年間は「クラスの足を

引っ張るのではないか」などの様々な心配から「体育大会に出ることが苦痛」と訴える生徒が一人もいな

いという状態を続けることができています。 

また、競技の運営や熱中症対策など教職員の徹底した安 

全配慮の中で、生徒も危険予測を意識して競技に取り組み、 

今年度も大きなケガや事故もなく終了することができました。 

 

開会式での校長の言葉の中で、本校の教育目標の一つである「何ごともやりぬく生徒」に合わせて、

「自分の競技に全力で取り組むこと」「仲間の頑張りを応援すること」「自分の役割を果たすこと」この３

つをやりぬくことが目標として伝えられましたが、閉会式での生徒の表情から、誰もがその目標を達成し

たことを感じさせてくれました。特に今年度は、３年生の体育大会実行委員が中心となって色ごとにコー

ルをつくり、学年問わず団としてまとまって仲間の応援をやりぬく姿が多く見られ、さらに進化した姿を見

せてくれました。 

どんなことでもやりぬくことで、勝ち負けや結果を超えた先に

ある、自分への自信と、支えてくれた人たちへの感謝の気持ち

も生まれてきます。教わるだけでは得られない、その気づきを大

事にして、これからの学校生活でも様々な場面でやりぬいてく

れることを期待しています。 

 

保護者の皆様におかれましても、体育大会を支えてくださったこと、感謝 

申し上げます。また、保護者の受付を担当してくださいましたＰＴＡ役員の 

皆様、ありがとうございました。 

今後も本校の教育目標である、「自ら学び考える生徒」「命を大切に 

する生徒」「何ごともやりぬく生徒」の育成をめざして、教育活動を推進 

してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
奈良・京都方面への修学旅行は、熱中症や台
風のリスク、進路対策を考えで今年度から春にな
りました。３年生 
は３日間しっかり 
と学び、充実した 
修学旅行となり 
ました。 

体育大会・保護者アンケートより 
・すでに勝敗が決まっていても、諦めずに目の前の競技を真剣に取り組む姿勢を担任の先生がほめてくれ
たとうれしそうに話してくれました。（種目の）出番は少なくても係の仕事にまじめに取り組み、声援をたく
さん送ったようでした。体育大会の意義の深さを実感しました。 
・受付や再入場の方法、再入場テープのゴミ箱用意など、しっかりと考えられていて、準備を行なっていた 
だいていました。運営関係者の皆様には感謝の気持ちです。 
・勝ったときの態度や負けたときの態度に相手を思いやる気持ちが表れており、生徒たちがきちんと実践 
できていてとても良かったと思いました。また、自分が出場しない競技のときでも、仲間をしっかり応援す
る姿が見られ、大変感心しました。 
・体育祭のテーマが「亀」でびっくりしましたが努力や練習重視と伝わりました。運動会嫌いを作らない姿 
勢がすてきだと思いました。 
・クラスのまとまり、学年を超えて生徒同士が協力し合う姿が随所に見られ大変心温まる体育大会でした。 
・いろいろな個性が光る、素晴らしい体育大会でした。それぞれの得意分野を、体育分野はもちろん、行事
運営やスムーズな進行、前向きな掛け声、チーム全体で一致団結した応援など、全員が一生懸命に頑張
っている姿に胸を打たれました。 
・お互いを応援したくなる、健闘を労いたくなる、ゆるやかで優しい雰囲気が六中らしいと言いますか、みん
なで作り上げているという一体感が素晴らしかったです 
★この他にも、生徒・教職員への励ましや労いの言葉をたくさんいただきました。ありがとうございました。 

 

＜意思カード紹介動画・昼の学びカフェ開催＞ 

 六中には、授業中に個人で取り 

組みたいか、助けを求めたいかを 

表示できる「意思カード」がありま 

す。これは昨年度、ジュニア研修部 

の発案から生まれたものです。５月２１日に、ジュ

ニア研修部が動画を作成し、全校で使い方を再

確認しました。 

  また、ジュニア研修部が主体となって定期考査

前はMORIルームで「まなびルーム」を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

１日（月） 安全指導日 こころのアンケート  

２日（火） 体育大会予行 

６日（土） 体育大会 

８日（月） 振替休業日 

９日（火） 全校朝礼 

１２日（金） 全校朝礼（meet） 避難訓練 

          教育実習（終） 

１５日（月） 生徒会朝礼 

１７日（水） 哲学対話 ３年進路説明会 

１８日（木） グリーンハロープロジェクト 

１９日（金） 校内研修により⑥カット 

２２日（月） ３年高校の先生の話を聞く会 

２４日（水） 定期考査① （～２６日） 

２９日（月） ３年復習確認テスト 

          ２年ロバートの英会話教室 

３０日（火） １年ロバートの英会話教室 

  

 

６ 月 の 予 定 

３年修学旅行（5 /2 3～２５） ジ ュ ニ ア 研 修 部 の 取 組 

 

６月１２日（金）は、不審者の 

侵入を想定した避難訓練を行 

いました。具体的には、教室内 

にバリケードを作って侵入を防 

ぎ、身を守る訓練です。 

また、教員は教室内の生徒 

の安全確認や、教室外に取り残された生徒の確

認、指示の連携について訓練・検証しました。 

不審者を想定した避難訓練 

災害時の引き取りについて 

  今月、調布市教育委員会教育総務課より基準が

出されました。次の２つに該当する場合を目安とし

て、学校が保護者引き取りかどうかを判断します。 

   ①市が「避難指示」を発令したとき 

②震度５強以上の地震発生時 

※これ以下であっても、状況によっては引き取りをお願いする

場合があります。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

机や椅子でバリケード 


