
 

 

 

 

 

 
１０月２２日（火）に調布市グリーンホールにて第５０回合唱コンクールが開催され、多くの保護者、地域関係者の 

皆さまにご観覧いただきました。本当にありがとうございました。これまでのご理解とご協力に心から感謝申し上げます。 
生徒たちは音楽の授業を中心に合唱練習を行い、学級活動の時間、放課後練習、リハーサル、縦割り練習等を通して、 

本当に真剣に取り組み、コンクール当日を迎えることができました。当日は一人一人が自分のできる最善をつくし、ホー 
ル全体に非常にいい雰囲気を作りあげました。 
私は校長として着任して４年目ですが、今年の練習の様子は、この４年間で最高の取組みだったと感じています。どの 

 学年もどのクラスも、学校全体が合唱に向かう雰囲気となっていました。各クラスの実行委員をはじめ、パートリーダー、 
指揮者、伴奏者がリーダーシップを発揮し、一人一人がフォローワーとなり協力している姿は、本当に素晴らしいものが 
ありました。 
私は常日頃から、学校行事の目的は２つあると話をしています。１つ目は「学校にしかない感動を味わうこと」。２つ目

は「集団としての質の向上」です。子供たちの練習での取組みを見て、これらの目的が達成できると確信しました。そし
て、本番では一人一人が愉しみ、力を合わせて最高の合唱を作り上げてくれたと思っています。 
さて、10月の全校朝礼では、昨年度も一昨年度も同じテーマで話をしています。今年度も、改めて下記のように話しま

した。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近、子供たちと話をしていると、「この学校はもうすでに日本一だと思います。」と言ってくれることがあります。 
生徒全員が、本校を「日本一の学校」と感じ、五中を心から誇りに思ってくれることが私の願いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長先生のお話

自分には 

何ができるか 五中だより 
第６号（10月） 

令和６年１０月３０日（水） 

調布市立第五中学校 

校長 小坂 力 

 

 

10月７日(月)に 
第5回学校運営協議
会を開催しました。 

 

今回は、前半に小坂校長から、夏休み明け
すぐに始まった３学年の修学旅行や２学年
の職場体験、そして中間試験を終え、２学期
の学校生活は大きな問題なく進んでいる
と、学校の様子について報告を行いました。 
後半は、９月24日（火）の生徒会選挙で

決まった新生徒会役員を迎え、協議会メン
バーとの懇談会を行いました。「生徒会役員
を目指した動機や今後の意気込み」「五中の
好きな点や改善したい点」「先生の印象や授
業について」などの質問に、生徒会役員の生
徒たちがハキハキと答えていました。 

【日本一の学校】        

今日のテーマは「日本一の学校」です。 
先日、校長室で、３年生の旧生徒会長と２年生の現生徒会長と私の３人で話をしました。嬉しいことに３人とも「この

学校はすごくいい学校」と感じていて、「日本一の学校」を目指すという思いは共通でした。 
さて、皆さんにとって「いい学校」ってどんな学校ですか。先生は自分の母校を、小学校も中学校も高校も大学も、「日

本一いい学校」だったと思っています。もちろん、嫌なこと、悔しいこと、辛いこともたくさんありました。でも、充実
していたし、楽しかった。そしていい仲間がいた。成長できた。だから、自分にとって「日本一いい学校」だったと思っ
ているのです。みなさんにも、この調布五中が「日本一いい学校」と思えるようになってほしい。 
ところで、２０１１年にワールドカップで世界一になった「なでしこジャパン」は、「環境のせいにしない」が合言葉

でした。「～のせい」ではなく「自分は何ができるか」で考えるようにしていました。 
そこで、「いい学校」のために、あなたは何ができますか？クラスや部活などを居心地のいい場所にするために。仲間

がいて愉しいと思えるために。友達と先生たちとの関係が良好になるために。 
 「自分には何ができるか」と考え、一人一人の力を合わせて「日本一いい学校」にしていきましょう。 

学校公開週間
ご来校ありがとうございました。お寄せいただいたアンケートの一部

をご紹介します。 

・一方通行ではなく、一緒に考えたり教えあったりしていて、みんな楽
しそうに授業に参加していた。（1年社会） 
・分かりやすい授業で、私も受けたくなりました。(2年社会) 
・始めに「本時の目標」が提示されると共に、途中でも目標を確認しつ
つ進めていたので、この時間に何を考えるか、理解するのかが明確にな
っていて良かった。(2年理科) 
・先生が生徒へたくさん声掛けをしていて、苦手な子も楽しめる雰囲気
が素敵でした。(2年体育) 
・先生と生徒、生徒同士のディスカッションなど発言が多く、楽しそう
に取り組んでいた。 (3年英語) 
・みんなで声と心を合わせて歌う姿が素敵でした。・感動しました。・毎
年合唱の練習を見ることを楽しみにしています。・合唱コン当日までの過
程を見られて嬉しい。・生徒たちの鑑賞する姿勢が素晴らしかったです。・
当日は仕事で見られないので、今日鑑賞できて良かった。・見に来ている
保護者が少なくてもったいない。(合唱コンクール練習) 
 

10月15日(火)～18日(金) 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

  □■10 月の指導の重点■□ 
「思いやり・マナー・規範意識を大切にし、 

集団モラルの高い学校を目指す」 

１ 思いやりのある優しい気持ちで学校生活を過ごす。 

２ 公共のマナー(登下校を含む)を守る。 

３ 規範意識を高め正しい判断力を身に付ける。 

４ 合唱コンクールを成功させ、生徒に達成感をもたせる。 

〈学校住所・電話番号〉 
〒182-0035 調布市上石原３丁目２７番地１ 
電話  042（484）1311      
ホームページ URL               

https://www.chofu-schools.jp/chofu5/ 

いじめ防止月間 

９月から2学年の藤山 洋平主任教諭が３

か月間の育児休暇に入っています。代わり

に相楽 久子（サガラ ヒサコ）先生を 

講師としてお迎えしています。 

第 50 回合唱コンクール

1 学年合唱 COSMOS 
A 組 マイバラード 
B 組 心の瞳 

☆C 組 絆 
D 組 大切なもの 
E 組 行き先 

★F 組 HEIWAの鐘 
◎G 組 怪獣のバラード 

３学年合唱 あなたへ 
A 組 証 
B 組 流浪の民 
C 組 青い鳥 

◎D 組 みやこわすれ 
★E 組 はじまり 
☆F 組 あの空へ～青のジャンプ～ 

２学年合唱 ほらね、  
☆A組 OMNIBUS STAR 光年の旅 

B 組 瑠璃色の地球 
★C 組 この地球のどこかで 

D 組 ヒカリ 
◎E 組 手紙～拝啓十五の君へ～ 

F 組 走る川 
G 組 プレゼント 

10月22日（火）、調布市グリーンホールにて、合唱コン
クールを開催しました。今年度は全学年、全員が舞台に立っ
て学年合唱を披露することができ、迫力ある歌声をホールに
響かせました。（★最優秀賞、☆優秀賞、◎優良賞） 

響鳴 
～彩声する僕らの旋律

メロディー

～ 

《 おねがい 》 

感染症が流行する季節となりました。学校
で早退が必要な場合、原則お迎えをお願いし
ています。ご協力お願いいたします。 
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