
 

 

 

 

 

 

校長先生のお話【集団生活の質の向上を目指して】 

約１か月前に実施した体育大会。多くの保護者の方々にご来校いただき、誠にありがとうござい

ました。各家庭２名までと制限させていただき、ご理解・ご協力いただいたことにも感謝申し上げ

ます。 

体育大会など学校行事の目的の一つに、「集団生活の質の向上」があります。そのために、子供た

ちは練習から「自分のできるベストを尽くすこと」と「仲間と協力すること」を意識して取り組ん

でいました。生徒たちのアンケートからも、多くの生徒が達成感を味わうことができたようです。

この経験から、その後の集団生活において、子供たちの成長している様子が様々な場面で見られて

います。 

さて、６月の全校朝礼では「友達を大切にしよう」というテーマで絵本の読み聞かせをしました。

絵本のタイトルは「ともだち（レイフ・クリスチャンソン＝文、にもんじまさあき＝訳、堀川理万

子＝絵 岩崎書店）」です。子供たちは映像を見ながらよく聞いてい

ました。その内容の中に「ともだちは一緒にいると楽しい人 あな

たのことを思ってくれる人 あなたのことばを聞いてくれる人 あ

なたの間違いを教えてくれる人・・・ともだちは信じることのでき

る人」という部分があります。行事を通して感じた友達のありがた

さや大切さを感じたこともあったと思います。今後の生活の中でも、

信じあえる仲間との関係を築いてほしいと願いつつ、指導してまい

りたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

自分には 

何ができるか 五中だより 
第３号（６月） 

令和４年６月２9日（火） 

調布市立第五中学校 

校長 小坂 力 

 

雨天による延期を経て、5月３０日（月）、待

ちに待った体育大会が開催されました。午前中

だけの縮小された形ではありましたが、２年ぶ

りに保護者の皆様にもご観覧いただくことがで

きました。生徒たちは、競技に係活動に全力を尽

くし、感動を与えてくれました。 
選手宣誓 

ご観覧ありがとうございました 

実行委員長からの話 

係活動も一生懸命に 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 優勝 準優勝 

1年 G組 A組・D組 

2年 F組 C組 

３年 C組 A組 

総合成績  

全員リレー 1 年 

１年小ムカデ ２年団結 Ring! 3 年大ムカデ 

色別対抗リレー 

２年 ３年 

大繩跳び ３年 1 年 ２年 

学年種目 

学級代表リレー 1 年 ２年 ３年 

どのクラスもよくがんばりまし

た！ここで得たこと、学んだこと

を今後の学校生活に生かしてい

きましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□■６月の指導の重点■□ 
「学習意欲を向上させ、 
学習に真剣に取り組む学校を目指す」 
 

１ 学習の「目標を」明確にする 
２ どの授業にも真剣に取り組む 
３ 苦手な教科や、補充が必要な学習に

主体的に取り組む 

４ 家庭学習（予習・復習）を 

定着させる 

〈学校住所・電話番号〉 

〒182-0035 調布市上石原３丁目２７番地１ 

電話  042（484）1311      

ホームページ URL               

https://www.chofu-schools.jp/chofu5/ 

6月１７日、オンライン形式で携帯電話教

室を行いました。 

前半は、（株）NTTドコモより講師をお招

きし、携帯電話やスマートフォンの危険性に

ついてお話いただきました。トラブルを未然

に防ぐための方法や、SNSの正しい使い方を

学びました。 

後半は、警察の方から講評をいただいたあ

と、生徒会本部より、『SNS五中ルール』に

ついて再度、確認がありました。SNSを使用

する際には、生徒一人一人がこのルールを意

識するよう呼びかけがありました。 

6月1日から7日まで、あいさつ運動が行われました。

生徒の皆さんの「おはようございます！」の元気な声で、

爽やかな一日のスタートを切ることができました。保護者

の皆様にも多数ご参加いただき、ありがとうございました。 

陸上競技部  

東京都中学校地域別陸上競技大会（多摩東部） 

女子４×100 メートルリレー 優勝 

2 年女子 100 メートル 2 位・3 位 

2 年男子 100 メートル ３位 

男子 800 メートル 2 位 

男子ソフトテニス部 

第９ブロック中学校ソフトテニス選手権男子団体 第3位 

 

 
ごちゅん太

です！ 

６月１５日から３日間、期末テストが

ありました。１年生にとっては人生初め

ての、２・３年生にとっても学年初めての

テストでした。直しをしっかりして、次回

につなげていきましょう。 

 
SNS五中ルール 

6月6日にプール開きを行い、今年

度の水泳指導が始まりました。 

熱中症に気を付けながら、安全に活動

をしていきたいと思います。 

 

※環境省熱中症予防情報サイトはこちら 

《教材費の引落しについて》 

各学年、７月５日㈫に、ゆうちょ口座から教材費の

引き落としがあります。前日までに残金の確認をお

願いいたします。 
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