
 

 

 

 

 

 

【いじめが起こらない空気をつくる】 
１１月７日に全校朝礼を行いました。始業のチャイムが鳴る前に全学年の整列が完了して、静かに待ち、

聴く準備のできている雰囲気の中、絵本の読み聞かせを中心に次のように行いました。 

本校では、引き続きいじめのない安心・安全な学校を目指し、人権教育を最重要事項として、指導し

てまいります。御理解・御協力の程よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分には 

何ができるか 五中だより 
第７号（１１月） 

令和４年１１月１８日（金） 

調布市立第五中学校 

校長 小坂 力 

 

                 卓球部 多摩大会 男子団体２位 女子団体4位  

９ブロック新人シングルス大会 男子10名、女子9名が都大会へ 

ボランティアダンス部 カタクリの花賞（八王子大江戸舞祭） 

ソフトボール部 第９ブロック新人大会 優勝 

陸上部 東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 女子２年 ４×100ｍ 第4位 

空手 調布市民体育祭 中学形の部 優勝 中学組手の部 優勝 

水泳 第45回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 女子背泳ぎ200m出場 

第70回東京都中学校学年別水泳競技大会女子背泳ぎ100m 第3位 

 

 

 

１１月のふれあい月間の活動として、本校では１１月１日 

から７日まで、中央委員会が中心となって、あいさつ運動を 

行いました。保護者の皆さんにもたくさん参加していただき、 

校内は朝から、元気なあいさつで満たされました。この期間が終わっても、 

気持ちの良いあいさつが自然と交わされる、そんな学校にしていきましょう。 

あいさつ運動がありました 

１１月は「ふれあい月間」です。これは、東京都が設定しているもので、「いじめ防止月間」と

して始めまったものです。今日は、絵本の読み聞かせをします。タイトルは「わたしのいもうと（松

谷みよ子：文 味戸ケイコ：絵 出版社：偕成社）」です。 

 

内容は、「小学校４年生での転校をきっかけに、いじめられるように 

なった妹が学校に行けなくなり、食事もとらなくなり、呼んでも振り 

向いてもくれない。時が経っていじめた子たちは高校生になり、楽し 

そうに学校へ登校している。妹は家で鶴を折るようになるが、７年後 

にひっそりと亡くなる…」というお話です。 

 

いじめは、些細なことから始まることもあります。いじめている方はあまり意識していないこと

もあります。「いじり」もいじめに繋がります。いじめは許されることではありません。先生たち

はいじめがあった際には、いじめられた生徒を１００％守る支援・指導をしていきます。 

いじめについては、ここにいる全員が関係しています。自分は関係ないということはありませ

ん。なぜなら「いじめが起こらない空気はみんなでつくるもの」だからです。 

悪口・陰口はやめましょう。自分たちで「それだめじゃない？」という関係をつくりましょう。

SNS五中ルールを守りましょう。いじめが起こらない空気をみんなでつくっていき、一人一人の力

を合わせて、１０月の朝礼で話した「日本一いい学校」を目指していきましょう。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈学校住所・電話番号〉 
〒182-0035 調布市上石原３丁目２７番地１ 
電話  042（484）1311      
ホームページ URL               

https://www.chofu-schools.jp/chofu5/ 

《３学期の給食申込みについて》 

３学期の給食申込用紙を11 月 11 日に配布し
ました。給食を申し込む方も申し込まない方も、
申込用紙に必要事項を記入して12月6日(火)
までに提出をお願いいたします。 

 栄
養
士
よ
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□■１１月の指導の重点■□   
「落ち着いた学習環境を整え、全力で学習に取り組む学校を目指す」 

１ 教室の環境整備を再点検する（掲示物、清掃状況）。 
２ 教室での言語環境を整える（言葉遣い、発言方法）。 
３ これまでを振り返り家庭学習の課題を明確にする。 

素晴らしい 
歌声に拍手！ 

 10 月 27 日(木)、調布グリー

ンホールにて、合唱コンクールが

行われました。生徒たちは、感染

対策をしながら、熱心に練習に取

り組んできました。そしてその成

果が十分に発揮された、素晴らし

いコンクールとなりました。 

（★最優秀賞☆優秀賞◎優良賞） 

１学年合唱「大切なもの」 

Ａ組「行き先」 

☆Ｂ組「変わらないもの」 

Ｃ組「絆」 

Ｄ組「マイバラード」 

★Ｅ組「空駆ける天馬」 

◎Ｆ組「空は今」 

Ｇ組「つながる空」 

２学年合唱「時の旅人」 

Ａ組「虹」 

◎Ｂ組「夕陽」 

☆Ｃ組「ほらね、」 

Ｄ組「手紙～拝啓十五の君へ～」 

★Ｅ組「群青」 

Ｆ組「プレゼント」 

Ｇ組「はじまり」 

３学年合唱「あなたへ」 

☆Ａ組「あの空へ～青のジャンプ～」 

Ｂ組「言葉にすれば」 

Ｃ組「一詩人最後の歌」 

★Ｄ組「流浪の民」 

Ｅ組「明日へ続く道」 

Ｆ組「君が君に歌う歌」 

◎Ｇ組「みやこわすれ」 

吹奏楽部演奏 

 合唱部演奏 

２年クラス紹介 

３年クラス紹介 

２年最優秀賞 

１年クラス紹介 

３年最優秀賞 

１年最優秀賞 


