
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒い日が続いています。現在、五中では学校での対面授業に加え、オンラインでも同じ授業をライブ配信し

ています。各クラスルームに接続していただき、授業を閲覧することができます。自宅で学習をする場合は、

ご活用ください。また、発熱や体調不良などの場合はご自宅で学習を行うようにしてください。一日も早く、

全員が元気に登校できる日が来ることを心から願うばかりです。 

体調管理は一人一人しっかり行いましょう。 

・規則正しい生活      ・マスクを正しく着用する 

・不要不急の外出を控える  ・必要なく人混みに近づかない 

など、自分自身が気をつけて生活することが大切です。 

 

コロナに関する教育活動について 

★オンライン授業を受けることもできます。 

★欠席の連絡は、電話もしくはメールでお願いいたします。オンラインで授業を受ける際もご連絡ください。 

★体育の授業がある日は、体育着・ジャージ登校でも構いません。 

★まん延防止等重点措置期間中の部活動は、現在中止となっています。 

自分には 

何ができるか 五中だより 
第１１号（２月） 

令和 4年２月１７日（木） 

調布市立第五中学校 
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今日１日を生きる 

オミクロン株の拡大により、１月２６日から３０日まで１年生が、１月３１日から２月６日まで２年生

がそれぞれ学年閉鎖を行いました。その間オンラインによる授業を展開して学習を継続する措置を講じま

した。御家庭におかれましては、様々な御協力ありがとうございました。 

 今後も感染防止に最大限努めて、学校運営を継続していきます。また、当面オンライン学習を併用し、

部活動は中止とさせていただいております。御理解御協力のほど、重ね重ねよろしくお願いします。 

 さて、２月７日には、久しぶりに学年閉鎖が明け、全校生徒が集まりました。全校朝礼は体育館では行

わず、各教室で ZOOMでの開催となりました。その際、次のような話をしました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ２月２２日からは期末テストが予定されています。授業では、前向きに学習に取り組んでいる生徒がお

おいです。１日１日を大切にしていきたいと思っています。 

 今日のテーマは「今日１日を生きる」です。みなさんは、これまでどのようなことに後悔したことが

ありますか。アメリカのハリウッド女優のキャメロンディアスは「後悔とは、やってしまったことにす

るものではなく、やらなかったことにするもの」と言っています。失敗は誰にでもあり、やらないで後

悔するなら、やったほうがいい。今日１日、他の人と比べるのではなく、昨日の自分より１ミリでも成

長できるように、自分のできることを、できる時間でできる限りのことをやっていきましょう。特に３

年生のみなさんは、今進路について不安な人も多いでしょう。自分の進路に向かって、前に進むよう

に。がんばれ３年生。１・２年生も含め、学校みんなで応援しよう。 



ここからできること 

暦の上では、春になります。寒い日々の中に、時折春らしさを感じる日があります。３年生は、約１か月で

中学校を卒業します。義務教育からの卒業となります。人生においてとても大きな節目を迎えます。１年生２

年生も進級し、新たな１年がスタートします。「節目」があるから、人生は面白いともいわれます。大事な節

目に向かい、「今できること」を全力で取り組めるからです。「節目」は生徒の皆さんだけではなく、保護者の

方にとっても、教職員にとっても大事なものです。竹は節目があるから強い、と言われています。地震が来て

も倒れないそうです。人の一生も同じではないでしょうか。ここから６０年好きに生きてください、と言われ

ると、いつ何をすればよいのか迷ってしまいます。小学校入学・卒業・中学校入学・義務教育卒業・高校卒業・

専門学校や大学卒業・就職など、人生には多くの「節目」が存在します。そこで必ず人は振り返り、自分の歩

いてきた道のりを考えます。そして、そこから、目標や夢をもち、日々が続いていきます。学校の先生達にと

っても皆さんの卒業や進級は自分のことと同じように大事なことです。日々一緒に成長しているのです。節目

を迎える３月。ぜひ１年間を振り返り、これから先の自分自身の目標を考えましょう。いつか花開く春を迎え

るために、土の中でそっと芽を出そうと頑張っている花のように、ひとつひとつ今できることから取り組んで

みましょう。日々を大切に。 

 

各学年の活動状況 

【１年生】 

学習成果発表会に向けて→意見文の発表会を各クラスで行っています。クラス代表は学年で発表します。 

金融教育を行いました。ファイナンシャルプランナーの方々が来校し、お話を聞く機会がありました。 

【２年生】 

学習成果発表会に向けて→意見文の発表会を各クラスで行っています。クラス代表は学年で発表します。 

校外学習（３月 11 日に延期）コース作り等を行っています。 

【３年生】 

学習成果発表会に向けて→意見文の発表会を各クラスで行っています。クラス代表は学年で発表します。 

２月１０日より私立一般入試が始まっています。 

２月２１日（月）は都立一次・分割前期入試もあります。 

自分自身の進路に向かって、一人一人が努力をしています。 

 

書初めを展示しました 

１月下旬より、各教室前の廊下には書初めが展示されています。冬休みの宿題として全校生徒が取り組みま

した。作品の一枚一枚に個性があり素晴らしいものばかりです。また、廊下が明るくなった気がします。生徒

全員の一年間の決意が感じられます。 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生】            【２年生】           【３年生】 



 

吹奏楽部 アンサンブルコンテスト（１月２２日） 銅賞 

 

 

 

 

日 曜日 活  動  予  定 

１ 火 専門委員会 都立一次・分割前期入試合格発表 

２ 水 平常授業 

３ 木 中央委員会 避難訓練 

４ 金 学習成果発表会前日準備（午後） 

５ 土 学習成果発表会（午前中） 

７ 月 全校朝礼 １・６カット 午前授業（２・３・４・５） 

８ 火 平常授業 

９ 水 都立二次・分割後期入試 

１０ 木 保護者会（２年）  

１１ 金 保護者会（１年） 校外学習（２年） 金融教育（３年） 

１４ 月 生徒会朝礼  

１５ 火 都立二次・分割後期合格発表 

１６ 水 卒業式予行 給食終（３年） 

１７ 木 午前授業 ５時間目卒業式準備 ６時間目カット 

１８ 金 🌸第５３回卒業式🌸 

２１ 月 春分の日 

２２ 火 給食終（１・２年） 球技大会（１年） 

２３ 水 給食なし 午前授業 球技大会（２年） 

２４ 木 給食なし 午前授業 大掃除 

２５ 金 修了式 

２６ 土 春季休業始 

４/６ 水 始業式 

４/７ 木 入学式 

 

 

 

 

 

🌸３月の予定🌸 

五中キャラクター 

「五ちゅん太」 

□■２月の指導の重点■□ 
輝く進路に向かって、進級に備えて、 
ステップアップできる学校を目指す 
（１）自己を振り返り一年間の学習の 

まとめを行う。 
（２）係や委員会活動について再点検する。 
（３）自己の健康を管理し、健康的な生活を

送る 

〈学校住所・電話番号〉 
〒182-0035 調布市上石原３丁目２７番地１             

電話  ０４２（４８４）１３１１                   
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