
 

 

 

 

 

校長先生のお話 －ゴールデンウィークがあけた全校朝礼で次のような話をしましたー 

現在体育の得意な生徒も苦手な生徒も、体育大会に向けて取り組んでいます。また、前向きに日々の授業に

取り組んでいる姿もたくさん見られます。自分のできることにチャレンジし、成長してほしいと願っています。 

体育大会に向けて 

5月 28日（金）に体育大会が行われます。昨年度は１０月に延期となり、規模縮小という形で行いました。 

5月 31日までの緊急事態宣言の延長を受け、今年度も規模縮小で行われます。保護者の方の参観については残

念ながらなしとなりました。日々の学校生活や行事への生徒たちの取り組みを、ぜひご覧になっていただきたい思い

は私たちも同じです。一日も早く活躍する姿をお見せできる平和な日々が来ることを祈るばかりです。連休明けから選

手決めも始まり、学年練習もスタートしました。全生徒が輝く体育大会になりますよう、精一杯支援応援をしていきた

いと思っております。体操着の洗濯、水筒の準備等、日々ありがとうございます。引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

８：３０生徒応援席出欠確認 

８：５０開会式  

① 開会宣言 ３年実行委員 

② 校長挨拶 

③ 実行委員長挨拶 ３年 

④ 競技上の注意 

⑤ 選手宣誓 ３年実行委員 

⑥ 準備体操 ３年実行委員 

＜ 競 技 ＞ 

１２：１５閉会式 

① 成績発表 

② 実行委員長挨拶 ３年 

③ 閉会宣言 ３年実行委員 

☆表彰は月曜日朝 ZOOMにて行う。 

 

№ 種目 選手 

１ １年全員リレー １年全 

２ ２年全員リレー ２年全 

３ ３年全員リレー ３年全 

４ １・２・３学年大縄跳び 全校 

５ １年学年種目「いかだ流し」 １年全 

６ ２年学年種目「台風の目」 ２年全 

７ ３年学年種目「ムカデ」 ３年全 

８ 学級対抗リレー（女子） １～３女子 

９ 学級対抗リレー（男子） １～３男子 

自分には 

何ができるか 五中だより 
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🏳プログラム🚩 

今日は「成長する」ことについて、お話しします。人生の中で、どんなに努力をしても思った通りにな

らないことはありませんか。私はたくさんあります。「裏切られる努力」はいくらでもあると思うのです。

しかし「無駄な努力」はありません。なぜなら、失敗から学ぶことができ、成長を実感することができる

からです。サッカー元日本代表監督ザッケローニは、次のように話していました。「人生において必ずし

も成功は約束されていない。しかし、成長は約束されている」と。失敗があっても、そこからの学びや成

長は間違いなくあるということです。 

５月はどのような学校生活を送りますか。日々の授業や体育大会の練習、当日などに成長するチャンス

はたくさんあります。みなさんにはチャンスを生かせる生活をすることに期待しています。 小坂 力 



 

 

 

  ４月３０日に部活動保護者会を行い、部活動も正式に始まりました。コロナ感染防止に留意しての活動となって

おり、現在の最終下校時刻は１８時です。日頃より活動に対して多大なご協力ご理解をありがとうございます。 

部活動名 顧問 人数 部活動名 顧問 人数 

サッカー 田中 36 ﾊﾞｽｹｯﾄボール女 橋本・磯 24 

野球 宮沢・湯澤 30 卓球 鬼頭・崎元 35 

ソフトテニス男 落合・藤井 44 吹奏楽 久城・岩田 18 

ソフトテニス女 田辺 36 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾀﾞﾝｽ 加藤・中森 16 

ソフトボール女 友部・瀧田 16 ハンドメイキング 佐藤 23 

陸上競技 杉浦・伊藤 35 理科報道 野澤 52 

バレーボール男 宮下・谷 34 英語 横澤 34 

バレーボール女 渡邉・太刀川 34 合唱 山崎・遊佐 １３０ 

バスケットボール男 藤山・大塚 32 演劇 重盛 17 

   美術 今津 56 

🏫教育実習が 5/17（月）より始まります🏫 

教科 大学・学部 担当クラス 

数学 東京都立大学 理学部理数科 ２年D組 

理科 明星大学 教育学部教育学科 ２年 B組 

音楽 桐朋学園大学 音楽学部音楽学科 １年 E組 

英語 創価大学 文学部人間学科 １年 F組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒が 

輝く学校 

 □■５月の指導の重点■□ 
「すべての生徒に居場所がある笑顔のあふれた学校を目指す」 
 １ 学級での「居場所作り」を行う。 
 ２ 思いやりの心を育てる。 
 ３ 教育相談の充実を図る。  
 

〈学校住所・電話番号〉 

〒182-0035 調布市上石原３丁目２７番地１       生徒会 

電話  ０４２（４８４）１３１１             キャラクター 

ホームページ URL                     「五ちゅんた」  

https://www.chofu-schools.jp/chofu5/index.html# 

部活動が本格的にスタートしました🌸 部活動保護者会へのご参加、ありがとうございました！ 

 

特別支援教育コーディネーター紹介 

校内の特別支援教育に関して、学校内外との連携

調整や保護者の方々との窓口を務めます。 

本校のコーディネーターは田中・宮沢・細川・今津

です。気になることは遠慮なくご相談ください。 

いじめ相談窓口 
調布市では各学校でいじめの未然防止や早期発

見と組織的な対応の為、相談窓口を設置してい

ます。本校窓口は校長・副校長・橋本・細川及

びスクールカウンセラーです。お子様のことで気

がかりなことがありましたら遠慮なくご相談く

ださい。 


