
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分には 

何ができるか 五中だより 
第１号 

令和３年４月１３日 

調布市立第五中学校 

校長 小坂 力 

 

入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

校
長 

小
坂 

力 
 
 

４
月
に
調
布
市
立
第
七
中
学
校
か
ら
本
校
に
着
任
し
ま
し
た
小
坂
力
（
こ
さ
か
つ
と
む
）

で
す
。
教
科
は
保
健
体
育
、
部
活
動
指
導
は
長
年
サ
ッ
カ
ー
部
を
指
導
し
て
参
り
ま
し

た
。
自
分
が
指
導
し
て
き
た
思
い
や
実
践
、
教
え
子
と
の
交
流
な
ど
自
分
の
経
験
・
財

産
を
全
て
本
校
の
学
校
経
営
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
趣
味
は
ス
ポ

ー
ツ
全
般
で
、
現
在
も
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
て
い
ま
す
。 

本
校
の
在
籍
数
は
１
年
生
２
４
５
名
、
２
年
生
２
７
２
名
、
３
年
生
２
３
３
名
の
計

７
５
０
名
で
す
。
こ
の
数
は
単
な
る
数
で
は
な
く
、「
命
の
数
」
で
す
。
生
徒
一
人
一

人
の
命
に
「
生
き
る
力
（
徳
・
知
・
体
）
」
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
育
ん
で
い
く
こ
と
が
本

校
の
使
命
と
考
え
て
い
ま
す
。 

そ
の
た
め
、
一
人
一
人
を
大
切
に
し
、
良
さ
を
認
め
、
一
人
一
人
の
成
長
を
支
援
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
、
本
校
の
教
育
目
標
は
以
下
の
通
り
と
し
ま
す
。 

（
１
）
徳
「
思
い
や
り
と
助
け
合
う
心
を
も
と
う
」 

（
２
）
知
「
自
ら
学
ぶ
人
に
な
ろ
う
」 

（
３
）
体
「
心
と
体
を
鍛
え
よ
う
」 

 

こ
れ
ら
の
教
育
目
標
の
達
成
の
た
め
目
指
す
学
校
像
を
以
下
の
通
り
と
し
ま
し
た
。 

★
生
徒
一
人
一
人
に
居
場
所
が
あ
り 

 

★
安
心
・
安
全
で 

 

★
自
分
の
力
を
伸
ば
せ
る
学
校 

コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
は
、
ま
だ
ま
だ
続
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
子
供
た
ち
の
健
康
・
安

全
を
第
一
に
し
つ
つ
、
で
き
る
こ
と
を
探
し
、
保
護
者
の
方
々
、
地
域
関
係
者
の
方
々

の
御
理
解
・
御
協
力
を
得
な
が
ら
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

   

入
学
式
で
伝
え
た
大
切
に
し
て
ほ
し
い
３
つ
の
こ
と 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学
校
長
祝
辞
よ
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第
一
は
「
自
分
自
身
を
大
切
に
す
る
こ
と
」
で
す
。 

み
な
さ
ん
一
人
一
人
は
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
す
。
世
界
中
に
あ
な
た
と
同

じ
顔
の
人
は
一
人
も
い
ま
せ
ん
。
歴
史
上
に
も
い
な
い
で
し
ょ
う
。
世
界
に
一

人
し
か
い
な
い
あ
な
た
と
い
う
存
在
、
あ
な
た
に
し
か
な
い
も
の
を
大
切
に
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
人
間
は
生
ま
れ
て
き
た
こ
と
自
体
が
最
大
の
チ
ャ
ン

ス
な
の
で
す
。
自
分
に
し
か
な
い
与
え
ら
れ
た
チ
ャ
ン
ス
を
生
か
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。 

第
二
は
「
仲
間
を
大
切
に
す
る
こ
と
」
で
す
。 

自
分
自
身
を
大
切
に
す
る
の
と
同
じ
よ
う
に
仲
間
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。

仲
間
と
い
い
関
係
を
築
け
ば
、
素
晴
ら
し
い
中
学
校
生
活
に
な
る
は
ず
で
す
。

本
校
で
は
い
じ
め
は
絶
対
に
許
し
ま
せ
ん
。
い
じ
め
が
あ
っ
た
際
に
は
、
１
０

０
％
い
じ
め
ら
れ
た
生
徒
を
守
る
体
制
で
指
導
を
徹
底
し
て
い
き
ま
す
。 

第
三
は
「
時
間
を
大
切
に
す
る
こ
と
」
で
す
。 

こ
の
３
年
間
を
ど
の
よ
う
に
使
う
か
は
皆
さ
ん
次
第
で
す
。
時
間
は
公
平
で
皆

さ
ん
に
与
え
ら
れ
た
時
間
は
同
じ
で
す
。
こ
の
限
ら
れ
た
時
間
を
大
切
に
す

る
こ
と
が
、
み
な
さ
ん
の
成
長
の
鍵
に
な
り
ま
す
。
特
に
学
校
生
活
の
大
半
の

時
間
を
占
め
る
授
業
で
、
自
分
か
ら
す
す
ん
で
学
べ
る
よ
う
に
１
時
間
１
時
間

の
授
業
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

「
時
間
の
使
い
方
は
命
の
使
い
方
」
で
す
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生徒が 

輝く学校 誓
い
の
言
葉 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１
年 

渡
邉 

丈
太
郎 

本
日
は
、
立
派
な
入
学
式
を
行
っ
て
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
日
、
私
た
ち
二
四
五
名
の
新
入
生
は
新
し
く
始
ま
る
中
学
校
生
活
に
、
た
く
さ
ん

の
希
望
と
少
し
の
不
安
を
抱
き
な
が
ら
、
こ
の
第
五
中
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。
ほ

ん
の
数
週
間
前
ま
で
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負
い
そ
れ
ぞ
れ
が
着
慣
れ
た
服
を
着
て
小
学

校
に
通
っ
て
い
た
こ
と
を
考
え
る
と
、
五
中
生
と
し
て
、
校
章
を
あ
し
ら
っ
た
エ
ン
ブ
レ

ム
の
つ
い
た
ブ
レ
ザ
ー
を
身
に
ま
と
い
、
背
筋
を
伸
ば
し
て
今
こ
こ
に
立
っ
て
い
る
自

分
が
不
思
議
に
感
じ
ら
れ
ま
す 

中
学
校
で
の
学
習
は
、
算
数
が
数
学
に
変
わ
っ
た
り
、
本
格
的
に
英
語
を
勉
強
し
た

り
、
技
術
と
い
う
教
科
が
加
わ
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
し
て
中
間
テ
ス
ト
や
期
末
テ
ス
ト

と
い
う
集
中
的
に
テ
ス
ト
を
す
る
期
間
も
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
。
授
業
以
外
で
も
、

生
徒
が
中
心
と
な
っ
て
活
動
す
る
生
徒
会
活
動
や
部
活
動
も
あ
り
ま
す
。
何
も
か
も

が
私
た
ち
に
と
っ
て
初
め
て
の
経
験
で
す
。
今
か
ら
楽
し
み
で
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
私
が
そ
れ
以
上
に
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
は
新
し
い
仲
間
と
の
出
会
い
で
す
。
た

く
さ
ん
の
友
達
を
作
っ
て
中
学
校
生
活
を
充
実
し
た
も
の
に
し
た
い
で
す
。
そ
の
た

め
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
大
切
に
す
れ
ば
人

と
の
関
係
が
よ
く
な
り
、
仲
間
も
増
え
、
何
よ
り
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
る

と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
一
年
生
は
７
ク
ラ
ス
、
２
４
５
名
と
い
う
こ
と
で
、
人
数
の
多
さ

に
少
し
不
安
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
人
数
の
多
さ
を
生
か
し
て
体
育
大
会
や
合
唱
コ

ン
ク
ー
ル
と
い
っ
た
行
事
を
盛
り
上
げ
、
上
級
生
や
友
達
の
良
い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん

見
つ
け
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
多
く
の
仲
間
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
、
お
互
い
を
高
め
あ
っ
て
い
け
る
中
学
校
生
活
に
し
た
い
で
す
。
お
世
話
に
な

る
先
生
方
を
は
じ
め
職
員
の
み
な
さ
ま
、
上
級
生
の
み
な
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
私
た
ち

は
夢
に
向
か
っ
て
一
日
一
日
実
り
あ
る
中
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
き

ま
す
。
今
ま
で
は
両
親
や
先
生
方
に
作
っ
て
も
ら
っ
た
道
を
た
ど
る
だ
け
で
し
た
が
、

こ
れ
か
ら
は
自
分
た
ち
で
道
を
切
り
開
い
て
い
き
ま
す
。
戸
惑
う
こ
と
、
迷
う
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
仲
間
と
と
も
に
支
え
あ
い
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
の
中
学
校
生
活
三
年
間
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

  
 

 

五
中
に
は
３
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
の
五
中
が
最
後
の
学
校
に
な
り
ま
し
た
。
最
後
の

学
校
に
ふ
さ
わ
し
い
学
校
、
ふ
さ
わ
し
い
学
年
に
な
る
よ
う
に
努
力
し
て
き
た
つ
も
り
で
す
が
、
こ
こ
で
の

時
間
や
出
会
い
は
想
像
を
超
え
た
も
の
に
な
り
ま
し
た
。
お
世
話
に
な
っ
た
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
中
に
は

か
つ
て
の
教
え
子
が
い
て
時
の
流
れ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
同
僚
教
員
の
中
に
は
他
校
で
苦
楽
を
共
に
し
た

凄
腕
の
先
生
方
が
多
数
い
ま
し
た
。
懐
か
し
い
う
え
に
頼
も
し
く
て
、
毎
日
濃
密
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
る
で
長
い
長
い
同
窓
会
を
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
も
こ
こ
で
出
会
っ

た
生
徒
の
皆
さ
ん
に
は
い
つ
も
助
け
ら
れ
仲
良
く
し
て
も
ら
い
素
敵
な
合
唱
を
聴
か
せ
て
も
ら
い
、
こ
れ

ぞ
「
先
生
」
と
い
う
夢
の
よ
う
な
３
年
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
部
活
動
や
行
事
で
も
様
々
な
交

流
が
あ
り
ま
し
た
が
、
特
に
心
に
残
る
の
は
授
業
で
の
交
流
で
し
た
。
漢
字
を
覚
え
、
文
章
を
読
み
解
く
こ

と
も
国
語
で
す
が
、
で
き
れ
ば
心
に
刺
さ
る
言
葉
や
心
を
元
気
に
す
る
言
葉
を
見
つ
け
て
、
生
き
る
力
に

変
え
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
授
業
を
し
て
い
ま
し
た
。
ど
ん
ど
ん
脱
線
し
て
い
っ
て
は
ら
は
ら
し
た
人
も
い
た

と
思
い
ま
す
。
一
所
懸
命
顔
を
向
け
て
聞
い
て
く
れ
る
人
や
時
折
う
な
ず
い
て
く
れ
る
人
に
励
ま
さ
れ
、

さ
ら
に
脱
線
し
て
ゆ
く
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
言
葉
は
不
思
議
で
様
々
な
力
を
も
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
力
は
老
若
男
女
を
問
わ
ず
等
し
く
与
え
ら
れ
た
も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
に
は
た
く

さ
ん
勉
強
し
て
も
ら
い
、
多
く
の
言
葉
を
身
に
つ
け
、
そ
の
言
葉
を
使
っ
て
自
分
も
周
囲
の
人
も
明
る
く
照

ら
し
、
元
気
に
し
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
五
中
で
出
会

っ
た
す
べ
て
の
人
に
感
謝
し
ま
す
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

国
語
科 

元
３
年
Ｃ
組
担
任 

池
田 

尚
久 

五
中
生
の
パ
ワ
ー
と
先
生
方
の
協
力
、
そ
し
て
保
護
者
や
地
域
の
み
な
さ

ま
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
が
あ
っ
た
か
ら
大
混
乱
の
令
和
２
年
度
を
生
徒

た
ち
に
と
っ
て
有
意
義
な
年
に
で
き
ま
し
た
。
２
０
年
後
の
社
会
を
創
造
し

て
い
く
た
め
に
、
多
く
の
こ
と
を
学
ん
で
く
だ
さ
い
。
心
か
ら
喜
び
、
相
手

の
身
に
な
っ
て
怒
り
悲
し
み
、
思
い
っ
き
り
楽
し
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
！
第

五
中
学
校
は
、
そ
れ
が
実
現
可
能
な
場
所
で
す
。
１
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 
🌸

 
 

元
校
長 

生
田
目 

将 

 

 

３年間ありがとうございました。五中生のパワーは素晴らしく、毎日刺激をもらいなが

ら学校生活を頑張ることができました。授業や皆さんとの関わりからは様々なことを

学ぶことができました。かけがえのない中学校生活、自分自身を大切にし、勉強や部

活動等に励んでください。皆さんの成長を応援しています。保健体育科 野上理美 


