
  第１学年 社会 年間指導計画 

分 野 地 理 歴 史 

  ＜2時間／週＞  ＜1時間／週＞ 

月 時数 学習単元・章・項目 時数 学習単元・章・項目 
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第１部 世界のさまざまな地域    

１章 世界の姿    

１ 地球をながめて 

２ いろいろな国の国名と位置 

３ 緯度と経度 

４ 地球儀と世界地図の違い 

 

２章 世界各地の人々の生活と環境    

１ 世界のさまざまな生活と環境 

２ 暑い地域のくらし 

３ 乾燥した地域のくらし 

４ 温暖な地域のくらし 

５ 寒い地域のくらし 

６ 高地のくらし 

７ 世界各地の衣食住とその変化 

８ 宗教と生活との関わり 

    

３章 世界の諸地域    

１節 アジア州 

１ アジア州の自然環境" 

２ 地域によって異なるアジアの農業や文化 

３ 経済発展を急速にとげた中国 

４ 自立の道を歩む東南アジア 

５ 産業の発展が急速に進む南アジア 

６ 資源が豊富な西アジア・中央アジア 

 

２節 ヨーロッパ州 

１ ヨーロッパ州の自然環境 

２ ヨーロッパ文化の共通性と多様性 

３ ヨーロッパ統合と人々の生活の変化  

４ ヨーロッパの農業の今 

５ 国境をこえて結びつくEUの工業 

 

    

 

 

５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

歴史学習の初めに 

第1章 歴史の流れをとらえよう 

１ 身近なものにも歴史がある！？      

 

 

 

２ 「歴史の流れ」から思い出してみよう 

 

 

 

３ 「歴史の流れ」からまとめてみよう  

 

 

 

第2章 古代までの日本 

1節 世界の古代文明と宗教のおこり 

１ 人類の出現と進化 

 

 

 

２ 古代文明のおこりと発展   

 

 

 

３ 中国文明の発展 

 

 

 

４ ギリシャ・ローマの文明   

 

 

 

５ 宗教のおこりと三大宗教 
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３節 アフリカ州 

１ アフリカ州の自然環境" 

２ アフリカの文化と歴史 

３ アフリカの産業と経済を支える輸出品 

４ 自立をめざすアフリカの国々 

 

４節 北アメリカ州 

１ 北アメリカ州の自然環境 

２ 移民の歴史と多様な民族構成   

３ 大規模な農業と多様な農産物 

４ 世界をリードする工業 

５ 世界に広がるアメリカ合衆国の影響 

 

５節 南アメリカ州 

１ 南アメリカ州の自然環境 

２ 多様な民族と人々の生活 

３ 大規模化する農業と発展する工業 

４ ブラジルにみる環境問題 

５ 産業の発展と開発にともなう問題 

  

６節 オセアニア州 

１ オセアニア州の自然環境" 

２ 移民の歴史と多文化社会への歩み 

３ 海外と結びついたオセアニアの産業 

４ 強まるアジアとの結びつき 

発展 オセアニアの島々 

 

４章 世界のさまざまな地域の調査    

１ 調査テーマを決めよう 

２ 資料を集めて調べよう 

３ 調査結果をまとめよう 

４ 調査結果を発表しよう 

 

 

第２部 日本のさまざまな地域     

第１章 日本の姿     

１ 世界の中での日本の位置 

２ 時差でとらえる日本の位置 

３ 日本の領域と領土問題 
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2節 日本列島の誕生と大陸との交流 

１ 日本列島の誕生と縄文文化 

 

 

 

２ 弥生文化と邪馬台国 

 

 

 

３ 大王の時代 

 

 

 

3節 古代国家の歩みと東アジア世界 

１ 聖徳太子の政治改革 

 

 

 

２ 大化の改新 

 

 

 

３ 律令国家の成立と平城京 

 

 

 

４ 奈良時代の人々の暮らし 

 

 

 

５ 天平文化 

 

 

 

６ 平安京と東アジアの変化 

 

 

 

７ 摂関政治と文化の国風化 

 



 

 ２ 
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４ 都道府県と県庁所在地 

 

５ さまざまな地域区分 
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 ８ 

第3章 中世の日本 

1節 武士の台頭と鎌倉幕府 

１ 武士の成長 

 

２ 武士の政権の成立 

 

３ 鎌倉幕府の成立と執権政治 

 

４ 武士と民衆の生活 

 

５ 鎌倉時代の文化と宗教 

 

2節 東アジア世界との関わりと社会の変動 

１ モンゴルの襲来と日本 

２ 南北朝の動乱と室町幕府 

３ 東アジアとの交流 

４ 産業の発達と民衆の生活 

５ 応仁の乱と戦国大名 

６ 室町文化とその広がり 

 

 

 

 合計１０８時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



２  指導計画・評価計画表           

【地理的分野】 

  第１年観点別評価規準 

  第１章 歴史の流れをとらえよう  

単元の目標 

歴史上の人物や出来事などについて調べたり考えたりする活動を通して，時代区分や時代の移り変わりに気付かせる。 

小学校の学習との関連を図りながら，中学校の歴史学習の導入として，歴史に対する興味，関心，意欲を高めさせる。 

 時代や年代の読み取り方を理解させ，歴史を学習する際の基礎を身につけさせる。 
 
 
時 
 

 
   

学習内容 
 

 
  

学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意欲・態
度 

 
  社会的な思考・判断・表
現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての知識・
理解 

 

 
 
１ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
歴史学習の初めに
    
 
 
 

 
□歴史的分野の学習を
始めるに当たって，歴
史を学習する意義につ
いて考える。 
地理的分野や公民的

分野との関係について
理解し，教科書の目次
などを基に，これから
学習する歴史的分野の
学習の概要を把握する
。 
 

 
歴史を学習する意味

について考え，歴史学
習を通して過去から受
け継がれた経験などを
学ぶだけでなく，これ
からの社会に生かそう
としている。（関心・
意欲・態度） 
 

 
 

 
 

歴史的分野の学習
内容のあらましと学
習のねらい，地理的
分野や公民的分野と
の関係について理解
している。（知識・
理解） 
 
 
 
 
 
 

行動観察 
ワークシート 
など 

4 
 
 

歴史の流れをとら
えよう 
１ 身近なものに
も史がある！？  
歴史の流れ 
時代や年代を読み
取ろう 
２ 「歴史の流れ
」から思い出して
みよう   
３ 「歴史の流れ
」からまとめてみ
よう     

 歴史上の人物
や出来事，身近な物事
の歴史について，調べ
たり考えたりする活動
を通して歴史を学ぶ意
欲を高める。 
 

 日本の歴史上
の人物や出来事につい
て関心を高め，意欲的
に学ぼうとしている。 

歴史上の人物や出来
事について調べたり考
えたりして，その過程
や結果を適切に表現し
ている。 
日本の歴史の移り変

わりに気付き，年代の
表し方や時代区分につ
いての基本的な事項を
理解する。 
 

 年代の表し方や時
代区分についての基
本的な事項を理解し
，大きな時代の移り
変わりに気付いてい
る。 

ワークシート 
定期考査 
など 



 第 2章 古代までの日本 

単元の目標 

日本列島において人々の生活が始まり，やがて国家が形成されていった過程のあらましを，東アジアの動きと関連付けて理解させる。 

大陸の文物や制度を積極的に取り入れながら国家の仕組みが整えられ，その後，天皇・貴族の政治を展開した古代までの日本の流れを大きく捉えさせる。 

古代の日本において，国際的な要素を持った文化からやがて文化の国風化が進んでいくことを，代表的な事例を取り上げて理解させるとともに，日本の文化 

財に関心を持たせる。 
1節 世界の古代文明と宗教のおこり 
時 

 

 

学習内容 

 

 

  学習目標 

 

 

                     評価計画  
 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

評価方法 

 
1 
 
 
 
 
 

１ 人類の出現と
進化 
人類の出現 
新石器時代  
 
 
 

人類が進化してき
た過程や，人類の特
徴を理解する。 
土器や石器の発明

によって，人々の生
活が変化したことを
理解する。 

 旧石器時代と新石器
時代の違いについて考
察し，変化の結果を適
切に表現している。 

 人類の進化の過程
について，その概略
を捉えている。 
 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 

２ 古代文明のお
こりと発展      
     
文明のおこり 
文明の発展 
  

 
古代文明の特色を

，生活技術の発達や
文字の使用などを通
して理解する。 
古代文明がおこっ

た地域の特色につい
て考える。 

古代文明に関する建
造物や文化財に関心を
持ち，意欲的に学習し
ている。 

文字や金属器の使用
など，古代文明の共通
点について考察し，そ
の結果を適切に表現し
ている。 

  ワークシート 
定期考査 
など 

 
2 
 
 
 
 

３ 中国文明の発
展 
中国文明の発生 
統一帝国の成立 
 
  
 

中国の古代文明の
特色を，具体的な資
料を通して理解する
。 
中国の古代文明が

日本に与えた影響に
ついて考える。 

 資料を活用して，中
国から日本へ伝わった
文物の特色について考
察している。 

 中国の古代文明に
ついて，殷から漢ま
での大きな流れを理
解している。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 

４ ギリシャ・ロ
ーマの文明      
ギリシャの都市国
家 
ヘレニズム 
ローマ帝国  
  
 

ギリシャ・ローマ
の文化と政治や社会
の仕組みの特色を理
解する。 
ギリシャ・ローマ

の文明が，現在のヨ
ーロッパ文化と深く
結びついていること
に気付く。 

ギリシャ・ローマの
文明に関心を持ち，意
欲的に学習している。 

 資料を通して，ヘ
レニズムの文化がイ
ンド・中国・日本の
美術に影響を与えた
ことを捉えている。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

1 ５ 宗教のおこり
と三大宗教      
宗教のおこり 
仏教のおこり 
キリスト教のおこ
り 
イスラム教のおこ
り 

古代の宗教のおこ
りについて，その概
略を理解する。 
古代の宗教がおこ

った地域の特色につ
いて考える。 
 

  地図から，古代の
宗教がおこった地域
を文明地域との重な
りに気付いている。 

仏教，キリスト教
，イスラム教の特色
を捉えている。 

ワークシート 
定期考査 
など 



 
2節 日本列島の誕生と大陸との交流  
 
 
時 
 

 
          
     学習内容   
   
 

 
            
       学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 
2 
 
 
 
 
 

１ 日本列島の誕
生と縄文文化    
日本列島の誕生 
縄文文化 
 
  
 

日本列島における
旧石器時代の人々の
生活の様子を具体的
に捉える。 
縄文時代の人々の

生活の様子を，考古
学の成果を活用しな
がら具体的に理解す
る。 
 
 

 さまざまな遺
物や遺跡の発掘など，
考古学の成果に関心を
持っている。 

 さまざまな資料か
ら，日本列島で狩猟
・採集の生活を行っ
ていた人々の生活の
特色について捉えて
いる。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 

２ 弥生文化と邪
馬台国 
弥生文化の成立 
国々の誕生 
邪馬台国の女王 
 
 
 

弥生時代の人々の
生活の様子を，考古
学の成果を活用しな
がら具体的に理解す
る。 
日本の国家が形成

されていく過程のあ
らましを，東アジア
との関わりを通して
捉える。 
 

さまざまな遺物や遺
跡などから，弥生時代
の人々の生活に関心を
持ち，意欲的に学習し
ている。 

中国の文献などから
，国家が形成されてい
く過程について考察し
ている。 

  ワークシート 
定期考査 
など 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３ 大王の時代 
大和政権の発展 
古墳文化 
中国・朝鮮半島と
の交流 
大陸文化を伝えた
渡来人  
 

大和地方を中心に
国内が統一されたこ
とを，古墳の広まり
を通して理解する。 
さまざまな資料を

通して，日本と中国
・朝鮮半島との交流
について気付く。 
 

  大和政権の国内統
一の過程を，古墳の
分布や鉄剣などの資
料を通して捉えてい
る。 

遺物や遺跡などの
具体的な資料を通し
て，古墳文化の特色
を理解している。 

ワークシート 
定期考査 
など 

   

 

 

 

 



3節 古代国家の歩みと東アジア世界 

 

時 

 

 

 

  学習内容 

 

 

 

  学習目標 

 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての知
識・理解 

 

 

1 

 

 

 

１ 聖徳太子の政

治改革 

聖徳太子の政治 

飛鳥文化 

 

聖徳太子の政治に

ついて理解する。 

飛鳥文化の特色を

仏教の伝来と関連付

けて捉える。 

 聖徳太子の政

治や飛鳥文化に関心を

持ち，意欲的に学習し

ている。 

 聖徳太子の政

治の目的について考察

し，その結果を適切に

表現している。（思考

・判断・表現） 

  ワークシート 
定期考査 
など 

1 ２ 大化の改新 

大化の改新 

律令国家への歩み 

  

 

大化の改新から律

令国家の確立に至る

までの過程を理解す

る。 

７世紀の東アジア

の動きを，国内の情

勢と関連付けて捉え

る。 

  大化の改新から律

令国家の確立に至る

までの経過を的確に

まとめている。 

大化の改新とその後

の政治の展開について

理解している。 

ワークシート 
定期考査 
など 

1 ３ 律令国家の成

立と平城京      

     

大宝律令 

都と国  

 

  

 

律令の制定，都の

造営，地方への支配

の広がりなどを通し

て，古代国家の特色

について捉える。 

律令制度の内容を

通して，古代国家の

仕組みを理解する。 

自分たちが生活して

いる地域の国名・郡名

などについて意欲的に

調べ，関心を持ってい

る。 

平城京について調べ

，天皇・貴族の力の大

きさや中国の影響につ

いて考察している。 

  ワークシート 
定期考査 
など 

1 ４ 奈良時代の人

々の暮らし      

人々の身分と負担 

土地の私有と荘園

  

 

  

 

奈良時代の人々の

生活の実態について

，班田収授法を通し

て理解する。 

律令制度の基盤で

ある公地・公民の制

がくずれ始めた理由

を考える。 

 

 

 

  資料から貴族と農

民の食事や住居を比

較し，奈良時代の人

々の生活の様子を読

み取っている。 

墾田永年私財法など

により，公地・公民の

原則がくずれていった

経過を理解している。 

ワークシート 
定期考査 
など 



 

1 

５ 天平文化天平

文化 

奈良時代の仏教と

社会 

歴史書と万葉集 

 

代表的な文化財を

通して，天平文化の

特色を理解する。 

遣唐使の派遣が果

たした役割について

考える。 

 

奈良時代の寺院や仏

像に関心を持ち，意欲

的に学習している。 

  天平文化が，仏教や

大陸との交流の影響に

よって生まれたことを

理解している。（知識

・理解） 

ワークシート 
定期考査 
など 

1 ６ 平安京と東ア

ジアの変化      

平安京 

最澄と空海 

東アジアの変化と

遣唐使の停止  

 

平安遷都の理由・

意義や，平安時代初

めの政治の特色につ

いて理解する。 

平安時代の新しい

仏教の特色について

理解する。 

 

  唐から伝わっ

たと新しい仏教と奈良

時代の仏教との違いに

ついて考察し，その違

いを適切に表現してい

る。 

  

  

 桓武天皇の政

治の目的，内容などに

ついて理解している。 

ワークシート 
定期考査 
など 

2 ７ 摂関政治と文

化の国風化      

 摂関政治  

 

藤原氏が行った摂

関政治の特色につい

て理解する。 

代表的な事例を通

して，国風化した文

化の特色を理解する

。 

 

  系図などの資料か

ら，藤原氏が摂政や

関白の地位を独占し

た理由を読み取って

いる。 

仮名文字の成立や文

学作品などから，この

時代の文化の特色を理

解している。 

ワークシート 
定期考査 
など 

  

  



第 3章 中世の日本 

単元の目標 

武家政権が誕生して，武士の支配が次第に全国に広まり武家社会が発展していったという大きな時代の流れを理解させる。 

モンゴルの襲来，日明貿易，琉球の国際的役割など，この時代に東アジア世界と密接な関わりが見られたことや，それが国内の政治に影響をおよぼしたこと 

を理解させる。 

畿内を中心とした都市や農村に自治的な仕組みが生まれたというこの時代の大きな変化の原因を，農業をはじめとする諸産業の発達などの視点から考えさせ

る。 

武士や民衆の活力を背景にして生み出された新しい文化の特色を，代表的な事例を取り上げて捉えさせ，その中で現在に結びつくものに関心を持たせる。 

 

1節 武士の台頭と鎌倉幕府                                

 

時 

 

 

 

  学習内容 

 

 

 

  学習目標 

 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての知
識・理解 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

１ 武士の成長 

武士の登場 

武士団と荘園 

  

武士が次第に勢力

を広げたことを，都

や地方でおきた戦乱

の様子などから理解

する。 

荘園と公領からな

る新しい土地制度の

広がりと，武士の成

長との関連について

考える。 

 

 武士が成長していっ

たことを，政治の動き

と関連付けて考察して

いる。 

武士の成立過程を

，導入資料などから

読み取っている。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 

2 

 

 

 

 

 

２ 武士の政権の

成立 

院政と武士 

源平の争乱  

  

 

武士が政権をにぎ

った過程について，

平清盛を通して理解

する。 

院政の特色を，摂

関政治と比較して理

解する。 

 

 

 平氏の政治の特色を

，摂関政治との共通点

に着目して考察し，そ

の結果を適切に表現し

ている。 

 源義経などの人物を

中心に，源平の争いの

経過について理解して

いる。 

ワークシート 
定期考査 
など 

        



 

1 

 

 

 

 

 

 

３ 鎌倉幕府の成

立と執権政治     

鎌倉幕府の始まり 

執権政治 

  

 

武家政権が東国に

生まれ，支配力を広

げていった様子を，

幕府と朝廷の関係な

どから理解する。 

将軍や執権と御家

人の関係に着目して

，武家政権の特色を

考える。 

 

武士の生活や生き方

に関心を持ち，意欲的

に学習している。 

 文書資料から，幕

府と朝廷との勢力関

係，将軍と御家人と

の関係を読み取って

いる。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

1 ４ 武士と民衆の

生活 

              

地頭の支配 

武士の生活 

民衆の動き  

  

 

鎌倉時代の武士の

生活の様子を，絵巻

物や文書資料などを

通して理解する。 

農業技術や手工業

・商業の発達による

生活の向上がもたら

した社会の変化につ

いて考える。 

 

  絵巻物などの資料

から，武士の生活の

様子を読み取ってい

る。 

 

 鎌倉時代の農

業技術や手工業・商業

の発達とそれに伴う生

活の向上について理解

している。 

 

ワークシート 
定期考査 
など 

2 ５ 鎌倉時代の文

化と宗教        

 鎌倉文化 

鎌倉仏教の教え 

  

 

代表的な事例を通

して，鎌倉時代の文

化の特色を理解する

。 

鎌倉時代の仏教の

特色を理解し，それ

が広まった理由を考

える。 

 

鎌倉時代の建築・彫

刻・文学作品に関心を

持ち，意欲的に学習し

ている。 

鎌倉時代の仏教が人

々の間に広まったこと

を，教えの特色や社会

の動きと関連させて考

察している。 

  ワークシート 
定期考査 
など 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2節 東アジア世界との関わりと社会の変動 
 
  
時 
 

 
          
     学習内容 
   
 

 
        
       学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 
1 
 

２ 南北朝の動乱
と室町幕府      
南北朝の動乱 
室町幕府の発展 
守護大名と地方の
動き  
 
 

建武の新政から南
北朝の動乱に至る経
過を理解する。 
室町幕府と鎌倉幕

府の仕組みを比較し
て，その特徴を捉え
る。 
 

  建武の新政か
ら南北朝の動乱に至る
経過や，動乱がもたら
した武家社会の変化を
考察している。 

 新たな権限を持っ
た守護が守護大名と
なり，後の政治に影
響をおよぼすことに
気付いている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 

３ 東アジアとの
交流 
日明貿易 
朝鮮との貿易 
琉球王国の成立 
アイヌ民族の交易 
 

東シナ海をはさん
だ中国・日本・朝鮮
の結びつきや，蝦夷
地の動きを捉える。 
琉球や蝦夷地の人

々の交流や結びつき
について理解する。 

   地図を活用し
て，日明貿易の様子，
琉球の役割，蝦夷地の
動きなどを読み取って
いる。 

琉球が中継貿易で
栄え，中国・朝鮮・
東南アジアを結びつ
けていたことを理解
している。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 

４ 産業の発達と 
民衆の生活       
農業の進歩と手工 
業の発展 
商業の発展と都市
の成長 
村の自治 
 

農業や商業・手工
業などが発達し，民
衆の力が伸びてきた
ことを理解する。 
畿内を中心に自治

的な組織が生まれた
ことを，土一揆など
の様子から捉える。 
 

 農業や商業・手工業
の発達が当時の社会に
およぼした影響につい
て考察している。 

文献資料や碑文など
から，民衆の成長の様
子を読み取っている。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 
2 
 

５ 応仁の乱と戦
国 

大名 
応仁の乱 

戦国大名の登場と
城 

下町 

 

 

応仁の乱の原因や
経過，その後の社会
におよぼした影響に
ついて理解する。 

戦国大名の登場と
その支配について，
応仁の乱や下剋上の
風潮から考える。 

自分たちが住む地域 

の戦国大名に関心を持 

ち，意欲 
的に学習している。 

 さまざまな資料から 

，下剋上の風潮が全国 

に広がったことを読み 
取って 

いる。 

 ワークシート 
定期考査 

など 

 
2 ６ 室町文化とそ 

の広がり 

室町文化 

武士の文化の成長 

民衆への文化の広 

がり  

 

代表的な文化財を
取り上げて，室町時
代の文化の特色を理
解する。 

この時代に生まれ
た文化で，現代に受
けつがれているもの
に関心を持つ。 

 

伝統文化に関心を持 

ち，室町時代に生まれ 

た文化で 

現代に受けつがれてい 

るものに気付いている
。 

  武家文化と公家文
化の 

融合など，室町時代
の文 

化の特色を捉えてい
る。 

ワークシート 
定期考査 

など 

   

 



【地理的分野】 

第１章 世界の姿                                                                           

単元の目標 

  □地球表面のようすを地球儀や世界地図を活用してとらえさせ，地球上の位置の表し方や球面上の位置関係をとらえる技能や知識を身につけさせる。 

  □地球儀や世界地図を活用し，世界の地域区分や国々の名称と位置などをもとにして，世界の地域構成をとらえ，大まかな世界地図を描けるようにする。"  
 
 
時 
 

 
          
     学習内容   
   
 

 
            
       学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 

１ 地球をながめ

て 

○六つの大陸と三

つの大洋 

○世界の地域区分 

さまざまな視点から

衛星写真を見て，世界

や日本の姿を大観す

る。 

大陸や海の分布など地

球表面のようすに関心

をもち，大まかにとら

えようとしている。 

 地球儀や世界地図を
使って六大陸や三海
洋，六つの州の位置
を示すことができる
。 

六大陸三海洋，六つ

の州の名前を理解

し，その知識を身に

つけている。 
 

 

 
2 
 
 
 
 

２ いろいろな国

の国名と位置 

○知っている国名

を思い出してみよ

う 

○国旗や国名の由

来 

○国と国の境とな

る国境 

○面積の大きい国

と小さい国 

国名や面積，形，人口，

国旗などに着目し，世

界の国々を大観する。 

世界の国々の名称や位

置，形，人口，国旗など

に関心をもち，意欲的

に追究しようとしてい

る。 

 

 知っている国や学習
した国を白地図など
に書き込み，その位
置を確認することが
できる。 
 

 ワークシート 
定期考査 
小テスト 
など 

 
2 
 
 
 
 

３ 緯度と経度 

○位置を表す緯度

と経度 

 

緯度や経度のしくみ

や使い方，地図帳のさ

くいんのひき方を理

解し，活用する。 

 緯度や経度のしくみを

地球の形状から多面的・

多角的に考察し，そのし

くみを説明することが

できる。 

さくいんを使って日
本や世界の都市の場
所を調べることがで
きる。 
 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 

４ 地球儀と世界

地図の違い 

○地球儀と世界地

図の違いとは 

地球儀と世界地図の

構造を調べ，その違い

や特色を理解すると

ともに，地球儀上で距

離と方位を測る方法

を身につける。 

 地球儀と世界地図とに

違いが生じる理由や世

界地図の不正確な点や

活用法などについて考

察し，その特色を説明す

ることができる。 

地球儀を使って二点
間の距離と方位を調
べることができる。 
 

世界地図の種類ごと
に，その長所や短所
を理解し，その知識
を身につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 

 



第２章 世界各地の人々の生活と環境      

単元の目標 

□世界各地における人々の生活のようすとその変容について，自然及び社会的条件と関連付けて考察させ，世界の人々の生活や環境の多様性を理解させる。"

  

 

 

時 

 

 

   

学習内容 

 

 

   

学習目標 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 

1 

 

 

 

１ 世界のさまざ

まな生活と環境 

○世界各地の市場

をながめて 

○世界のさまざま

な気候   

世界各地の市場の写真

からその地域の気候の

特色や人々の生活のよ

うすを大まかに読み取

る。 

 景観写真から得られた

情報をもとにその地域

の地域的特色を大まか

に考察し，その結果を表

現することができる。 

 

雨温図を活用して世

界の気候の特色を読

み取り，整理するこ

とができる。 

 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 

1 

 

 

 

 

２ 暑い地域のく

らし～インドネシ

アでの生活～ 

○インドネシアの

位置と自然 

○暑い地域での暮

らし 

○外国人観光客の

増加と生活の変化 

インドネシアの人々の

生活のようすから，暑

い地域の気候の特色や

人々の生活の特色や課

題を読み取る。 

インドネシアの気候や

暑い地域での人々の生

活に関心をもち，意欲

的に追究している。 

観光を目的とした開発

が進む中で人々の生活

の変化や新たな課題に

ついて多面的・多角的に

考察し，その結果を適切

に表現している。 

雨温図や景観写真か

らインドネシアの気

候や人々の生活の特

色を適切に読み取る

ことができる。 

 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 

1 

 

 

 

 

３ 乾燥した地域

の暮らし～アラビ

ア半島での生活～ 

○アラビア半島の

位置と自然 

○乾燥した地域で

の暮らし 

○水をめぐる生活

の変化 

アラビア半島の人々の

生活のようすから，乾

燥した地域の気候の特

色や人々の生活の特色

や課題を読み取る。 

 水を得るための開発に

よる生活の変化や新た

な課題について多面的・

多角的に考察し，その結

果を適切に表現してい

る。 

雨温図や景観写真か

らアラビア半島の気

候や人々の生活の特

色を適切に読み取る

ことができる。 

 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 

1 

４ 温暖な地域の

暮らし～スペイン

での生活～ 

○スペインの位置

と自然 

○地中海性気候の

スペインの人々の生活

のようすから，地中海

性気候の特色や人々の

生活の特色や課題を読

み取る。 

スペインの気候や地中

海性気候での人々の生

活に関心をもち，意欲

的に追究している。 

シエスタなどの伝統的

な生活の変化や伝統と

現代の生活文化の共存

について多面的・多角的

に考察し，その結果を適

切に表現している。 

雨温図や景観写真か

ら地中海性気候での

人々の生活の特色を

適切に読み取ること

ができる。 

 

 ワークシート 
定期考査 
など 



下での暮らし 

○伝統と現代の生

活文化の共存 

 

1 

５ 寒い地域の暮

らし～シベリアで

の生活～ 

○シベリアの位置

と自然 

○寒さが厳しい地

域での暮らし 

○外国文化の流入

と生活の変化 

シベリアの人々の生活

のようすから，寒い地

域の気候の特色や人々

の生活の特色や課題を

読み取る。 

シベリアの気候や寒い

地域での人々の生活に

関心をもち，意欲的に

追究している。 

 

外国文化の流入による

生活の変化について多

面的・多角的に考察し，

その結果を適切に表現

している。 

雨温図や景観写真か

らシベリアの気候や

人々の生活の特色を

適切に読み取ること

ができる。 

 

 ワークシート 
定期考査 
など 

1 

 

"６ 高地の暮ら

し～アンデス山脈

での生活～ 

○アンデス山脈の

位置と自然 

○高地での暮らし 

○現代化と観光化

による生活の変化

     

 

アンデス山脈の人々の

生活のようすから，高

地の気候の特色や人々

の生活の特色や課題を

読み取る。  

①アンデス山脈の気候

や高地での人々の生活

に関心をもち，意欲的

に追究している。 

②現代化と観光化によ

る人々の生活の変化に

ついて多面的・多角的

に考察し，その結果を

適切に表現している。 

 

③雨温図や景観写真

からアンデス山脈の

気候や人々の生活の

特色を適切に読み取

ることができる。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

1 ７ 世界各地の衣

食住とその変化 

○世界各地で異な

る衣食住 

○伝統的な生活様

式の変化 

世界各地の衣食住の特

色や変化について理解

する。 

 世界各地でみられる伝

統的な生活様式の変化

について多面的・多角的

に考察し，その結果を適

切に表現することがで

きる。 

景観写真や資料図な

どから世界各地の衣

食住の特色を読み取

り，白地図に整理し

て地域ごとにそれぞ

れの特色を整理する

ことができる。 

 

世界の地域ごとに衣

食住の特色を理解し

，その知識を身につ

けている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

2 ８ 宗教と生活と

のかかわり 

○生活や文化とか

かわりが深い宗教 

○世界に広がる三

つの宗教 

世界各地の宗教と生活

とのかかわりについて

理解する。 

 世界各地の宗教とその

地域の生活の特色との

関連性を多面的・多角的

に考察し，その結果を適

切に表現している。 

 世界のさまざまな宗

教について理解し，

その知識を身につけ

ている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

  
 



第３章 世界の諸地域     
単元の目標 
□世界の諸地域について,各州に暮らす人々の生活のようすを的確に把握できる地理的事象を取りあげ,それをもとにしたテーマを設定してそれぞれの州の地域

的特色を理解させる。 
１節 アジア州 
 
 
時 
 

 
          
     学習内容   
   
 

 
            
       学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 
2 
 
 
 

１ アジア州の自

然環境 

○ユーラシア大陸

の広い範囲をしめ

るアジア 

○季節風の影響と

アジアの気候 

アジア州を地域区分

し，地形や気候を中心

に，国々や自然などの

基本的な特色を理解

する。 

広く多様性をもつアジ

ア州の自然環境につい

て関心をもち，地域的

特色を意欲的に追究し

ようとする。 

 

雨季と乾季の違いや人

口分布の違いなどにつ

いてモンスーンの影響

と関連付けながら多面

的・多角的に考察し，適

切に表現することがで

きる。 

 

 アジア州を地域区分
し，自然環境に関す
るそれぞれの特色を
理解し，その知識を
身につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 

２ 地域によって

異なるアジアの農

業や文化 

○降水量による農

業と食文化の違い 

○交流によって広

まった宗教 

アジア州の農業につ

いて，モンスーンの影

響や降水量の違いに

着目してその特色を

理解する。 

①アジア州の農業分布

に関心をもち，降水量

と農業分布との関連に

ついて意欲的に追究し

ようとしている。 

 

②年間降水量の違いと

農業分布との違いを関

連付け，その関係性を考

察し適切に表現するこ

とができる。 

 

 ④アジア州における
農業分布や宗教分布
の特色を理解し，そ
の知識を身につけて
いる。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 

３ 経済発展を急

速にとげた中国 

○13億の人口を

支える農業 

○急速に進んだ工

業化 

○急速な発展にと

もなう変化 

中国の急速な経済発

展や生活の変化につ

いて工業化と関連付

けて理解する。 

 急速な経済発展にとも

なって進行する経済格

差や環境問題について

多面的・多角的に考察

し，その実態や解決策な

どについて適切に表現

している。 

さまざまな資料を活
用して中国の急速な
経済発展と地域の変
化について読み取る
ことができる。 
 

中国の急速な経済発
展や地域の変化につ
いてその特色を理解
し，知識を身につけ
ている 

ワークシート 
定期考査 
など 



 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 

４ 自立の道を歩

む東南アジア 

○複雑な民族構成 

○伝統的な農業と

輸出用の作物栽培 

○各国で進む工業

化 

○ASEANとしての

まとまり 

外国とのかかわりの

中で進んできた東南

アジアの工業化の実

態について理解する。 

①東南アジア諸国の工

業化について関心をも

ち，その実態や変化に

ついて意欲的に追究し

ている。 

 

 ③新旧の統計資料を
比較して外国企業の
進出増加や輸出品目
の高度化について読
み取ることができる
。 
 

 ワークシート 
定期考査 
など 

1 ５ 産業の発展が

急速に進む南アジ

ア 

○国によって異な

る宗教 

○気候の違いを生

かした農業 

○インドの ICT関

連産業 

○発展を続ける南

アジア 

南アジアの文化や産

業の違いについて，地

域の特色と関連させ

ながら理解する。 

 インドでICT関連産業が

急速に発達した理由を

多面的・多角的に考察

し，その結果を適切に表

現している。 

 

 

③さまざまな資料を
活用して南アジアで
の文化や産業の違い
を読み取ることがで
きる。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 

６ 資源が豊富な

西アジア・中央ア

ジア 

○人々の生活が大

きく変化した西ア

ジア 

○原油の輸出によ

る発展と新しい産

業への進出 

○資源開発が進む

中央アジア 

 

西アジアや中央アジ

アの経済成長につい

て資源開発と関連さ

せながら理解する。 

 ②西アジアや中央アジ

アの経済成長と資源開

発や輸出との関連につ

いて多面的・多角的に考

察し，その結果を適切に

表現している。 

 ④西アジアや中央ア
ジアの経済成長と資
源開発や輸出との関
連について理解し，
その知識を身につけ
ている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

   

 

 

 

 



２節 ヨーロッパ州 

 

 

時 

 

 

  

学習内容 

 

 

  

学習目標 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 

2 

 

 

 

 
 

 

１ ヨーロッパ州

の自然環境 

○アルプス山脈が

分ける自然環境 

○緯度が高いわり

に温暖な気候  

地形や気候を中心に，

ヨーロッパ州の国々

や自然などの基本的

な特色を理解する。 

①ヨーロッパの自然環

境に関心をもち，地域

的特色を意欲的に追究

しようとしている。 

 

高緯度の割にヨーロッ

パの気候が温暖である

理由について考察し，そ

の結果を適切に表現す

ることができる。 

 

  ワークシート 
定期考査 
など 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

２ ヨーロッパ文

化の共通性と多様

性 

○共通するキリス

ト教の伝統 

○三つに分けられ

る宗派と言語 

○多様な民族が共

生する社会 

共通性や多様性に着

目しながら，ヨーロッ

パ州の文化について

の基本的な特色を理

解する。 

 ヨーロッパ州の文化の

特色に関心をもち，その

特色について意欲的に

追究しようとしている。 

 

写真や分布図を活用

して，三つに分けら

れる文化の特色を適

切に読み取ることが

できる。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

1 ３ ヨーロッパ統

合と人々の生活の

変化 

○国境を自由にこ

えられる暮らし 

○ヨーロッパ連合

の誕生 

○統合による人々

の生活の変化 

ヨーロッパ州の国境

をこえた結び付きに

着目しながら，人々の

生活にどのような変

化が見られたのかを

考える。 

ＥＵ統合の背景や地域

の変化に関心をもち，

その特色について意欲

的に追究しようとして

いる。 

 

ＥＵ統合の理由や人々

の生活の変化について，

多面的・多角的に追究

し，その結果を表現しよ

うとしている。。 

 

 ＥＵ統合の背景や加

盟国の変化について

理解し，その知識を

身につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

2 ４ ヨーロッパの

農業の今 

○多様な食文化を

はぐくんできた農

業 

○EUのめざす農

業 

ヨーロッパ州の農業

における地域的特色

とＥＵ統合による変

化や課題を考える。 

 ＥＵ統合が与えた農業

の変化について，多面

的・多角的に考察してい

る。 

 混合農業，酪農，地

中海式農業の特色に

ついて理解し，その
知識を身につけてい

る。 

ワークシート 
定期考査 
など 



2 ５ 国境をこえて

結びつく EUの工

業 

○国際協力を進め

る EUの航空機産

業 

○西ヨーロッパを

中心に発達した工

業とその変化 

○EUの統合によ

る変化と課題 

ヨーロッパ州の工業

における地域的特色

とＥＵ統合による変

化や課題を考える。 

 ＥＵ統合による工業の

変化と課題について，多

面的・多角的に考察して

いる。 

 

 

さまざま資料を活用

して，ヨーロッパの

工業の特色を適切に

読み取ることができ

る。 

 ワークシート 
定期考査 
など 

   

３節 アフリカ州 
 
 
時 
 

 
   

学習内容 
 

 
  

学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  科学的な思考・表
現 

 
  観察・実験の技
能 

 
自然事象についての知
識・理解 

 

 
2 
 
 
 
 
 

１ アフリカ州の

自然環境 

○高原や台地が広

がる大陸 

○赤道をはさんで

南北に対称な気候 

赤道をはさんで南北

に広がる広大な範囲

を概観し，地形や気候

を中心に，アフリカ州

の国々や自然などの

基本的な特色を理解

する。 

①アフリカ州の地形や

気候の特色に関心をも

ち，その特色を意欲的

に追究している。 

 

 

 

地図や雨温図を活用
して，アフリカ州の
地形や気候の特色を
適切に読み取ってい
る。 
 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 

２ アフリカの文

化と歴史 

○広い大陸でみら

れる文化 

○アフリカの言

語・宗教と歴史 

○ヨーロッパとの

つながりとアフリ

カ内の結びつき 

アフリカの文化の特

色や変化について，歴

史的背景やヨーロッ

パとのつながりと関

連させながら理解す

る。 

 ヨーロッパとのつなが

りとアフリカ州の文化

や人々の生活との関連

を多面的・多角的に考察

し，その結果を適切に表

現している。。 

 

さまざまな資料を活
用してヨーロッパと
のつながりの歴史や
今もなおつながりが
深いことを読み取る
ことができる 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 

３ アフリカの産

業と経済を支える

輸出品 

○輸出用につくら

れる農産物 

アフリカの産業の実

態や課題について，そ

の変化に着目しなが

ら理解する。 

アフリカの産業の実態

やモノカルチャー経済

について関心をもち，

意欲的に追究してい

る。 

 

 

 アフリカの産業の実
態やモノカルチャー
経済について理解し
，その知識を身につ
けている。 

ワークシート 
定期考査 
など 



○進む鉱産資源の

開発 

○豊かな資源をめ

ぐる課題 

 

2 
 
 
 

４ 自立をめざす

アフリカの国々 

○アフリカのかか

える問題と取り組

み 

○自立へ向けた支

援と開発援助 

 

アフリカ各国が抱え

ている問題を理解し，

そこからの脱却につ

いて考える。 

自立をめざすアフリカ

州の実態や他国からの

支援のあり方について

関心をもち，意欲的に

追究している。 

 

自国の取り組みや他国

からの支援に着目しな

がらアフリカ州が自立

するための方策を多面

的・多角的に考え，表現

しようとしている。 

  ワークシート 
定期考査 
など 

 
 
 
４節 北アメリカ州                           

 
 
時 
 

 
   

学習内容 
 

 
   

学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１ 北アメリカ州

の自然環境 

○山地と平野が織

りなす地形 

○熱帯から寒帯ま

での多様な気候 

地形や気候を中心に，

北アメリカ州の国々

や自然などの基本的

な特色を理解する。 

北アメリカ州の自然環

境の特色に関心をも

ち，意欲的に追究して

いる。 

 

西経 100 度線を中心に

東西に分けてそれぞれ

の気候や地形の特色を

多面的・多角的に考察

し，適切に表現してい

る。 

 北アメリカ州の自然
環境の特色を理解し
，その知識を身につ
けている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２ 移民の歴史と

多様な民族構成 

○集まる多様な文

化 

○先住民とヨーロ

ッパからの移民 

○世界中から移民

が集まるアメリカ

合衆国 

北アメリカ州の民族

構成や地域分布，多様

な文化について理解

する。 

 移民の歴史に着目しな

がらアメリカ合衆国の

民族の特色について多

面的・多角的に考察し，

その結果を適切に表現

している。 

 北アメリカ州の民族
構成や地域分布，多
様な文化について理
解し，その知識を身
につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  
 
 



2 
 

３ 大規模な農業

と多様な農産物 

○大規模な農業 

○自然環境に合わ

せた農業 

○世界の食料庫と

それを維持するシ

ステム 

北アメリカ州の農業

の特色について，世界

の食料事情と関連さ

せながら理解する。 

大規模農業や適地適作

などの北アメリカ州の

農業の特色について関

心をもち，意欲的に追

究している。 

 

北アメリカ州の農業が

世界の農業に与える影

響の大きさについて多

面的・多角的に考察し，

その結果を適切に表現

している。 

北アメリカ州の自然
環境に合わせた適地
適作が進む農業地域
の分布や特色を適切
に読み取っている。 
 

 
ワークシート 
定期考査 
など 

1 
 

４ 世界をリード

する工業 

○私たちの身のま

わりのアメリカ合

衆国の技術 

○重工業から先端

技術産業への変化 

○他国との結びつ

き 

 

 

 

 

アメリカ合衆国の工

業の発展と世界への

影響について理解す

る。 

  鉱工業の分布図を活
用してアメリカ合衆
国の工業の特色を五
大湖周辺，太平洋沿
岸，南部地域に分け
て読み取っている。 
 

アメリカ合衆国の工
業の特色を，重工業
から先端技術産業へ
の変化に着目して理
解し，その知識を身
につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

1 ５ 世界に広がる

アメリカ合衆国の

影響 

○車社会と人々の

生活 

○世界中に広がる

文化とその影響 

 

ア メリカ 合衆国 の

人々の生活や文化の

特色を理解し，世界へ

の影響を考える。 

 大型ショッピングセン

ターや大手ハンバーガ

ーチェーンを事例とし

て世界中に広がる文化

とその影響について多

面的・多角的に考察し，

その結果を適切に表現

している。 

 アメリカ合衆国の人
々の生活や文化の特
色を理解し，その知
識を身につけている
。 

ワークシート 
定期考査 
など 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
５節 南アメリカ州 
 
 
時 
 

 
  

学習内容 
 

 
   

学習目標 
 

 
                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 
2 
 
 
 
 
 
 

１ 南アメリカ州

の自然環境 

○長大な山脈と大

河川が流れる地形 

○広大な範囲に広

がる熱帯林 

地形や気候を中心に，

北アメリカ州の国々

や自然などの基本的

な特色を理解する。 

 南アメリカ州の気候の

違いを，標高や緯度の違

いと関連付けて考察し，

その結果を適切に表現

している。 

地図を活用して，平
原や草原，山脈や高
原の分布を読み取る
ことができる。 
 

南アメリカ州の自然
環境の特色について
理解し，その知識を
身につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 

２ 多様な民族と

人々の生活 

○カーニバルにみ

る文化の融合 

○南アメリカの成

り立ち 

○先住民の暮らし

と変化 

 

 

 

 

 

 

南アメリカの文化の

特色をその国々の歴

史的背景に着目しな

がら理解する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南アメリカの多様な民

族と人々の生活に関心

をもち，意欲的に追究

している。 

 

南アメリカ州の文化の

成り立ちをスペインや

ポルトガルに進出と植

民地時代の歴史の影響

と関連付けながら考察

し，その結果を適切に表

現している。 

  ワークシート 
定期考査 
など 

1 
 
 

３ 大規模化する

農業と発展する工

業 

○大農場での農業 

○資源に支えられ

る工業 

南アメリカ州の農業

や工業の発展の特色

について，開発に着目

しながら理解する。 

南アメリカ州の農業や

工業の発展の特色につ

いて関心をもち，意欲

的に追究している。 

 

 

ブラジルなどを例に
して農業開発や資源
開発によって南アメ
リカの国々がモノカ
ルチャー経済から脱
却し発展したことを
読み取っている。 
 

 ワークシート 
定期考査 
など 



 
2 
 
 
 
 
 

４ ブラジルにみ

る環境問題 

○熱帯林の破壊 

○熱帯林の伐採に

よる影響と保全の

取り組み 

○環境保全をめぐ

る新たな課題 

アマゾンをはじめと

するブラジルにおけ

る開発が地域の環境

や人々の生活に与え

た影響について理解

し，より良い地域のあ

り方について考える。 

①アマゾンをはじめと

するブラジルにおける

環境問題に関心をも

ち，意欲的に追究して

いる。 

 

知識を身につけている。  ④アマゾンをはじめ
とするブラジルにお
ける開発が地域の環
境や人々の生活に与
えた影響について理
解し，その 

ワークシート 
定期考査 
など 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 

５ 産業の発展と

開発にともなう問

題 

○都市の開発と町

なみの変化 

○産業の発展と進

む開発にともなう

問題 

＊学習をふりかえ

ろう 南アメリカ

州 

産業が発展すること

によって新たに発生

してきた新しい問題

について理解し，その

解決について考える。 

  さまざまな資料を活
用して産業が発展す
ることによって新た
に発生してきた新し
い問題の実態を適切
に読み取っている。 
 

産業が発展すること
によって新たに発生
してきた新しい問題
について理解し，そ
の知識を身につけて
いる。 

ワークシート 
定期考査 
など 

  ６節 オセアニア州 

 

時 

 

 

 

  学習内容 

 

 

 

  学習目標 

 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

１ オセアニア州

の自然環境 

○一つの大陸と三

つのネシア 

○オセアニアの気

候 

地形や気候を中心に，

オセアニア州の国々

や自然などの基本的

な特色を理解する。 

オセアニア州の自然環

境について関心をも

ち，意欲的に追究して

いる。 

 

 

 

地図や雨温図などを

活用して自然環境の

特色をオーストラリ

ア大陸と，ミクロネ

シア，ポリネシア，

メラネシアの4地域に

分けて読み取ってい

る。 

オセアニア州の自然

環境について理解し

，その知識を身につ

けている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 

2 

２ 移民の歴史と

多文化社会への歩

み 

○オセアニアの歴

史的背景 

オーストラリアにお

けるヨーロッパの影

響と多文化社会への

転換について理解す

る。 

移民の歴史と多文化社

会への歩みについて関

心をもち，意欲的に追

究している。 

 

オーストラリアが白豪

主義から多文化社会へ

と転換した理由につい

て多面的・多角的に考察

し，その結果を適切に表

  ワークシート 
定期考査 
など 



○移民の国，オー

ストラリア 

○多文化社会への

歩み 

現している。 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 海外と結びつ

いたオセアニアの

産業 

○降水量に左右さ

れる農業 

○鉱物資源が豊富

なオーストラリア 

オーストラリアやニ

ュージーランドを中

心としたオセアニア

の産業の特色を理解

する。 

 オーストラリアの輸出

品の変化からオースト

ラリアの産業の変化や

発展を考察し，その結果

を適切に表現している。 

さまざまな分布図か

らオーストラリア大

陸の各地で工業や農

業がさかんであるこ

とを読み取っている

。 

 

 ワークシート 
定期考査 
など 

 

1 

 

 

 

 

 

 

４ 強まるアジア

との結びつき 

○増大するアジア

との人や物の交流 

 

オセアニアの国々が

どのような点でアジ

アの国や地域と結び

ついているかを考え

る。 

オセアニアの国々とア

ジアとの結びつきの強

まりについて関心をも

ち，意欲的に追究して

いる。 

 

 新旧のオーストラリ

アの貿易相手国の資

料からオーストラリ

アがアジアとの結び

つきを強めている実

態について適切に読

み取っている。 

 

オセアニアの国々と

アジアとの結びつき

の強まりについて理

解し，その知識を身

につけている。 

ワークシート 
定期考査 
など 

 

  第４章 世界のさまざまな地域の調査                                                          

単元の目標 

□世界の諸地域に暮らす人々の生活のようすを的確に把握できる地理的事象を取りあげ,さまざまな地域または国の地域的特色をとらえる適切なテーマを設けて追

究させ,世界の地理的認識を深めさせるとともに,世界のさまざまな地域または国の調査を行う際の視点や方法を身につけさせる。 

 

 

時 

 

 

          

     学習内容   

   

 

 

            

       学習目標 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 

 

1 

 

１ 調査テーマを

決めよう 

○取り組みたい調

これまでの学習を振

り返って，もっと調べ

たい国や地域，疑問を

①調査する国や地域を

調べる時のテーマや手

順に関心をもち，意欲

 ③調査する国や地域

を調べる時のテーマ

を設定するときに有

 行動観察 

ワークシート

など 



 

 

 

 

 

 

 

 

査テーマを決めよ

う 

○調査テーマに対

して予想を立てよ

う 

○調査方法を考え

よう 

持っている国や地域

を選び，調べるテーマ

や手順を決める。 

的に取り組んでいる。 用な資料を適切に収

集し活用している。 

 

 

1 

 

２ 資料を集めて

調べよう 

○さまざまな情報

を集めて調べよう 

調べる国や地域のさ

まざまな資料を収集

し，そこから有用な情

報を適切に選択して

整理する。 

①調査する国や地域に

関する情報を意欲的に

収集・分析している。 

 

②調査する国や地域の

地域的特色を収集した

情報をもとに多面的・多

角的に考察している。 

 ④調査する国や地域

の地域的特色とらえ

るのに有用な情報の

集め方や調べ方を理

解し，その知識を身

につけている。 

行動観察 

ワークシート 

など 

 

 

2 

 

 

３ 調査結果をま

とめよう 

○調べてわかった

ことをまとめよう 

国や地域について調

べた結果を図表を活

用してレポートやポ

スターなどにまとめ

る。 

国や地域について調べ

た結果をレポートやポ

スターなどにまとめる

活動に関心をもち，意

欲的に取り組んでい

る。 

調べた結果や地域的特

色を地図や統計，グラフ

などを活用して論理的

にまとまるよう多面的・

多角的に考察している。 

③調べた結果や地域

的特色を地図や統計

，グラフなどを活用

して論理的にまとめ

ている。 

 行動観察 

レポート 

など 

 

1 

 

４ 調査結果を発

表しよう 

○調査結果を発表

し，意見交換をし

てみよう 

作成したレポートや

ポスターを活用して

調査結果を発表する。 

①調べた結果を積極的

に発表したり，意欲的

に他者の発表から学ぼ

うとしている。 

 

 

 

③調べた結果を発表

するのに作成したレ

ポートやポスターを

工夫して活用してい

る。 

 行動観察 

発表 

など 

 

第２部 日本のさまざまな地域 

第１章 日本の姿 

単元の目標 

□地球儀や地図を活用し,我が国の国土の位置,世界各地との時差,領域の特色と変化,地域区分などを取りあげ,日本の地域構成を大観させる。 

 

 

 

時 

 

 

          

     学習内容   

   

 

 

            

       学習目標 

 

 

                     評価計画 

評価方法 

 
社会的事象への関心・意
欲・態度 

 
  社会的な思考・判
断・表現 

 
 資料活用の技能  

 
社会的事象についての
知識・理解 

 



 

1 

 

 

 

 

 

１ 世界の中での

日本の位置 

○緯度・経度でみ

た日本の位置 

○世界の他地域か

らみた日本の位置 

地球儀や世界地図を

活用しながら，さまざ

まな方法で日本の位

置を示す。 

世界からみた日本の位

置の示し方に関心をも

ち，意欲的に追究しよ

うとしている。 

 

地球儀や世界地図を活

用しながら，日本の位置

の示し方を多面的・多角

的に考察し，その結果を

適切に表現している。 

 緯度と経度のしくみ

を理解し，その知識

を身につけている。 

ワークシート 

定期考査 

など 

 

2 

 

 

 

 

 

２ 時差でとらえ

る日本の位置 

○地球上における

位置と時差の関係 

時差のしくみを理解

し，日本とおもな国々

（都市）の時差を計算

する。 

時差のしくみや世界の

時間に関心をもち，意

欲的に追究しようとし

ている。 

 

時差のしくみや求め方

を，数学での正負の数の

既習知識や計算技能を

活用しながら考察し，適

切に表現している。 

 

世界の等時帯を示し

た地図を活用して，

さまざまな国や都市

の時間を読み取るこ

とができる。 

 

時差のしくみを理解

し，時差の求め方を

身につけている。 

ワークシート 

定期考査 

など 

 

1 

 

 

３ 日本の領域と

領土問題 

○日本の領域 

○海の資源の利用

と排他的経済水域 

○移り変わってき

た日本の領域 

○北方領土をめぐ

る問題 

○竹島 

○尖閣諸島 

領域のしくみや日本

の領域の特色を理解

し，日本がかかえる領

土問題について主体

的に考える。 

 北方領土や竹島，尖閣諸

島について，我が国の主

張をもとに主体的に考

察し，その結果を適切に

表現している。 

 

 領域のしくみや日本

の領域の特色，日本

が抱える領土問題に

ついて理解し，その

知識を身につけてい

る。 

ワークシート 

定期考査 

など 

 

2 

 

４ 都道府県と県

庁所在地 

○都道府県と県庁

所在地 

都道府県や県庁所在

地の名称が決まった

経緯を理解する。 

 自分が知っている都道

府県の位置を略地図を

活用しながら説明する

ことができる。 

都道府県名と県庁所

在地名との関係をも

とに，表に整理する

ことができる。 

 

 ワークシート 

定期考査 

小テスト 

など 

1 ５ さまざまな地

域区分 

○都道府県をもと

にした地域区分 

○さまざまな地域

区分 

日本を区分するさま

ざまな視点を知り，さ

まざまな地域区分が

あることを理解する。 

日本のさまざまな地域

区分に関心をもち，意

欲的に追究しようとし

ている。 

 

 さまざまな地域区分

を分類し，表などに

整理することができ

る。 

 

さまざまな地域区分

の仕方や目的につい

て理解し，その知識

を身につけている。 

ワークシート 

定期考査 

など 

 

  


