
 
令和４年度入学予定 

 

第１回新入生・保護者学校説明会 
 令和３年１０月２２日（金） 受 付 午後１時４５分から午後２時００分 

               説明会 午後２時００分から午後２時５０分 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

次 第 

 

 （１）挨拶及び本校の教育方針について          校長       小坂  力 

 （２）本校の教育活動について              教務主任     橋本  浩 

 （３）生徒指導・学校生活・部活動について        生活指導主任   田中 邦慈 

 （４）入学準備について                 生活指導主任   田中 邦慈 

 （５）進路について                   進路指導主任   津田 瑠衣 

 （６）質疑応答 

 

調  布  市  立  第  五  中  学  校 

   東京都調布市上石原３－２７－１   

 ℡：０４２－４８４－１３１１ 

 

 



 

 



 

１ 学校経営方針 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標(目指す生徒像)  
１ 思いやりと助け合う心をもとう[徳] 

(協力心・責任感・奉仕の精神) 

２  自ら学ぶ人になろう     [知] 

(積極性・自主性・自律性) 

３  心と体を鍛えよう      [体]  

(強い意志・忍耐力・強健な体力) 

   

目指す学校像  
 

「生徒一人一人に居場所があり、 

安全・安心で 

自分の力を伸ばせる学校」 

生徒一人一人が

学習意欲を高め

る指導の実践 

スポーツを親し

み、体力向上を

図る指導の実践 

生命の大切さ、他

の人の立場に立

って行動できる

心と態度を育成

する指導の実践 

健康教育、 

食育、 

特別支援教育

の充実 

規範意識、礼儀

作法等社会性を

身に付けさせる

生徒指導の実践 

状況判断を的確

に行い主体的に

正しい行動がで

きるための生徒

指導の実践 

主体的に進路を選択し

実現できる進路指導の

実践 

危険予測，回避能力を

育む安全教育の実践 

チームワークを大切にする教職員 

研究・研修を大切にする教職員 保護者・地域との連携と地域の教育力の積極的活用 

教育公務員としての服務の厳正 

「生徒が学びたくなる学校」

「保護者にとって通わせた

い学校」「教職員にとって勤

務したくなる学校」を目指し

ます！ 

学校経営の重点 

生徒一人一人を

大切にした自己

肯定感をもたせ

る指導の実践 

生徒会・委員会

・学級活動等、

生徒の自治的能

力を向上させる 

指導の実践 

いじめ、暴力、

暴言のない学校

・学年・学級づ

くりの実践 
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２ 授業時数等 

１ 週の授業時数 （令和３年度） 

 

教科 
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計 

1年 4 3 4 3 1.3 1.3 ３ 2 4 1 1 1.4 29 

2年 ４ 3 3 4 1 1 ３ 2 4 1 1 2 29 

3年 3 ４ 4 4 1 1 ３ 1 4 1 1 2 29 

 

２ 時 程 表（令和３年度） 

 職員打ち合わせ ８：１５ 

  朝読書    ８：２５ ～ ８：４０ 

  学 活    ８：４０ ～ ８：４５ 

  １校時       ８：５０ ～ ９：４０ 

  ２校時       ９：５０ ～１０：４０ 

  ３校時   １０：５０ ～１１：４０ 

  ４校時     １１：５０ ～１２：４０ 

  昼 食      １２：４０ ～ １：１０ 

  昼休み    １：１０ ～ １：３０ 

  予 鈴    １：３０  

  ５校時   １：３５～ ２：２５ 

  ６校時     ２：３５～ ３：２５ 

  学 活    ３：２５～ ３：３５ 

  清 掃    ３：３５～ ３：５０ 

 

 下校（一般） ２：５５（５校時まで） 

        ３：５５（６校時まで） 

     （部活） ６：３０（ ３～１０月） 

              ６：００（１１～ ２月） 

 

３ 学級数・生徒数  （令和３年１０月１日現在） 

 学級数 男 女 計 

1年 ７ １３５ １１２ ２４７ 

2年 ７ １３２ １４１ ２７３ 

3年 ６ １１５ １１８ ２３３ 

計 ２０ ３８２ ３７１ ７５３ 

 

４ 年間行事予定表（令和３年度のもの） 

4 月 

始業式  入学式  新入生歓迎会  部活動ガイダンス 

保護者会 評価説明会 1 年学力学習状況調査  

調布市防災教育の日  生徒総会  部活動保護者会   

10月 

３年修学旅行 生徒会役員選挙 学校公開   

３年進路説明会  避難訓練 安全指導 

第１回新入生保護者説明会   合唱コンクール   

5 月 
PTA総会  PTA 合同美化活動  避難訓練 安全指導 

全国学力学習状況調査   体育大会   
11月 

ふれあい月間  あいさつ運動  3年進路面談   

期末テスト  後期生徒総会 避難訓練 安全指導 

6 月 

ふれあい月間 あいさつ運動 期末テスト 携帯電話教室

避難訓練 安全指導 12月 

いのちと心の教育月間 三者面談週間 避難訓練  

安全指導 １年古典芸能鑑賞教室 中学校音楽鑑賞教室 

道徳授業地区公開講座 終業式 

7 月 
学校公開週間  ３年進路説明会  避難訓練 安全指導

終業式 夏休み（三者面談 補習教室 プール指導） 
1 月 

始業式  1年移動教室  1 年学習状況調査   

避難訓練 安全指導 

8 月  2 月 

ふれあい月間  第２回新入生保護者説明会   

避難訓練 安全指導 学年末テスト 小中連携体験授業

PTA 合同美化活動 ２年校外学習 

9 月 
始業式  中間テスト  セーフテｨ教室 ３年普通救命講習  

避難訓練 安全指導 
3 月 

学習成果発表会  避難訓練  安全指導 

1･２年保護者会  卒業式  修了式 

２ 



 

３ 生徒指導について 

１ 中学校の生徒指導 

 ４月から３年間の中学校生活がスタートします。小学校の６年間にも増して子供たちは、心も体も大き

く成長します。特に、それぞれが自我を確立し、個性や他人との違いを主張する気持ちや態度が強くなっ

たり、仲間意識を高め、友人との心のつながりや連帯感を大切にしようとする時期でもあります。こうし

た時期に、多くの学習や体験を通して「他を思いやる心」を養っていきたいと考えています。 

  すべての生徒が義務教育修了にふさわしい社会性を身に付けて卒業することを目指して、規則正しい生活

習慣を身に付けるとともに、自主的に判断して実践し、努力する子供を、学校、家庭、地域と協力して育て

ていきたいと考えています。ご協力をお願いします。  

 
 

２ 学校生活のきまり（令和３年度生徒手帳より一部抜粋） 

（1） 登校・下校 

  ① ８時３０分に出席確認する。（8 時 25分から朝読書に取り組んでいる） 

  ② 自転車通学は禁止する。（安全確保のため） 

  ③ 登校後は、無断で外出しない。 

  ④ 下校時刻を守る。特別の居残りは先生の許可を得る。 

           期 間    一般下校    最終下校 

         ３月～１０月   １５時５５分   １８時３０分 

        １１月～ ２月   １５時５５分   １８時００分 

 

 

（2） 持ち物 

① 遊び道具や食べ物など学習に必要のないものは、持ってこない。 

  ② 不必要なお金や貴重品は、持ってこない。 
  ③ 携帯電話等、電子機器の校内への持ち込みを禁止する。 
 

（3） 服装 

① 本校指定の標準服を着用する。(平成２８年度１年生から新標準服へ移行) 

② ブレザー、白ワイシャツとする。夏冬ともにベスト(寒さが厳しいときにはセーター類も可)を着 

  用してもよいとする。夏季には、白ワイシャツまたは白・紺のポロシャツも可とする。 

肌着は丸首、Ⅴネックで、色はワイシャツに透けない肌に近い色(白、ベージュ、グレーなど)で 

無地が基調のものとします。 

ズボンは、グレーチェックズボン夏季は薄手のグレーチェックズボンで五中の刺繍が入ったもの 

スカートはネイビーチェックスカート。 

※標準服での男女の縛りをなくしています。男女関係なく、ズボンもしくはスカート。 

 

  ③ コート類は、登下校中に着用可とする。（ただし、校舎内では脱ぐ。） 

  ④ 靴は、運動靴とする。靴下は、黒・紺・グレー・白で『膝下』から『くるぶし』までのものが望 

ましい。（安全面） 

  ⑤ 中学生らしい髪型、髪染めやブリーチは厳禁。（華美でない、派手でないこと） 

⑥ ピアス、ネックレス、ブレスレット、ミサンガなど装飾品は禁止。 

 

 

 

３

3

年 



 

３ 部活動 

  部活動は、放課後の時間や休日・祝日等に、学年を超えて、共通の興味･関心をもつ生徒たちが活動し

ます。他校との対外試合、各種発表会やコンクール等、様々な機会を通して校外での活動が行われます。 

野球 
週５日程度、東京都制覇を目指して、 
仲間と高め合い、日々全力で活動をし

て      ています。 

 ボランティアダンス 
奉仕活動の他、大江戸ダンスをはじめ、
様々なダンスを練習し地域で発表してい
ます。５年連続ボランティアスピリット
賞を受賞しました。 

サッカー 
昨年度から専門の顧問と副校長先生、
校長先生が加わり、指導をしてくれて
います。部員３５名、週５日、都大会
を目指して一生懸命頑張っています。 

 吹奏楽 
仲間と協力して練習に励み、吹奏楽コン 
クールやアンサンブルコンテスト、地域 
での演奏など、様々な場所に音楽を届け 
ています。 

男子ソフトテニス 
周囲への感謝の気持ちを忘れずに、 
全員で一生懸命に頑張っています。 

 美 術 
部誌の発行やコンクールの応募など 
楽しく活動しています。 

女子ソフトテニス 
ルールやマナーを守り、週４日楽しく 
活動しています。 

 理科報道 
３年生を中心に計画を立て、実験や観察 
を行っています。パソコンでレポートも 
作成します！ 

陸上競技 
週５日程度、都大会出場や各自の記録 
更新などの目標に向かって努力して 
います。 

 ハンドメイキング 
活動日は、月・木です。手芸などの製作 
を行います。 

男子バスケットボール 
都大会出場を目標に、日々の練習を 
頑張っています。 

 英語 
ALTの先生との会話や英語でのゲーム 
を通して、英語でのコミュニケーション 
力を鍛えます。 

女子バスケットボール 
「人・時・物」への感謝の気持ちを 
何よりも大切にし、チーム一丸となっ 
て活動しています。 

 合唱 
NHK コンクール都大会 5 年連続地区 
大会金賞、東京都大会出場、受賞。地域 
コンサートや定演に向け、毎日全力 
です！先輩後輩の仲がとてもよいです！  

男子バレーボール 
1 回１回の練習を大切に、仲間と気持 
ちを１つにバレーボールができること 
を目標にしています。 

 演劇 
昨年から五中に演劇部ができました。 
みんなで発声練習や台本を使った練習を 
楽しくやっています。お陰様で昨年は 
都大会に出場できました！ 

女子バレーボール 
チームワークを大切に、チームで団結 
して日々の練習に取り組んでいます。 

 

  

 
加入人数

（人） 

加入率 

（％） 

1年生 212 86.5 

2年生 258 94.9 

3年生 214 91.8 

卓球 
令和２年度、春の関東大会に女子団体 
で東京代表となりました。 
チームで東京代表を目指し、活動して 
います。 

 

女子ソフトボール 
チームとしての結束力、規律を大切に
して、技術の向上を目指します。 

 

 ４ 

※令和３年度 部活動加入状況 



 

４ 入学準備・諸経費等について 

１ 入学前の準備 

（１）標準服・トレーニングウェア   

採寸は、今年度学校では行いません。 

直接販売店でお申込みいただくことになります。よろしくお願いします。 

   

   標準服        ムサシノ学生服    ０４２２－２１－３７１１ 

                       ユニフォームスタジオ ０４２－４９０－９０５５（調布店） 

              まつざわ        ０４２－４８２－２６３４ 

               

   体育着・上履き兼体育館履き     

丸山スポーツ     ０４２－３６１－９６０９ 

 

 

（２）標準服・トレーニングウェアの価格（目安）  

標準服上衣（男子）  ２２，９９０円 トレーニングウェア 上 ５，９２０円 

夏用ズボン・冬用ズボン 各１２，７６０円 トレーニングウェア 下 ４，５２０円 

標準服上衣（女子）  ２０，３５０円 半袖シャツ白 ２，９００円 

スカート １４，７４０円 クォーターパンツ ２，７３０円 

夏用スカート １４，５２０円 上履き兼体育館履き ３，６３０円 

冬用スラックス・ズボン １４，７４０円 

夏用スラックス・ズボン １４，５２０円 

学校ベスト（任意：市販品可）   ５，９４０円 

ネクタイ   １，８７０円 リボン   １，７６０円 

令和３年度から標準服での男女の縛りをなくしています。 

・男女関係なく、ズボンもしくはスカート。 

・女子は、必ず着ていたベストを着用しても、しなくてもよい（肌着が透けないようご配慮ください） 

・ネクタイ・リボンは、どちらを付けても可。 

 

（３）就学通知書の確認 入学式当日、体育館前保護者受付でご提出ください。 

 

（４）通学路・所要時間の確認  

   入学式までに一度、徒歩で第五中学校までの道のりを確認しておいてください。 

 

 

２ 服装・その他 

（１）標準服 

   ア ブレザー、グレーチェックズボン・スラックスかネイビーチェックスカート、白のワイシャツ、

ネクタイかリボン 

   イ ブレザーの左襟にクラス章を必ず付ける（入学式の日に配付します） 

 

（２）上履き（体育館履き併用） 

   新 1年生の学年カラーのライン入り（緑） 

 
 
 
 
 
 

５ 



 

３ 入学式 

  令和４年４月７日（木） ８：３０～８：５０ 受付 

              ９：３０      開式 本校体育館にて 

入学式終了後、生徒は教室で学級活動、保護者は体育館で保護者会になります。 

  ＊新入生の皆さんは８：５０までに受付をすませてください。 

    ＊保護者の皆様は９：１０までに式場にお入りください。 

  ＊就学通知書、筆記具、上履きをお持ちください。 

  ＊車でのご来校はご遠慮ください。 

 
 

４ 初年度にかかる費用について 
年度によって多少の違いがありますが、概ね、次のとおりです。 

 

令和３年度諸経費（１学年） 

（１）教材費    副教材や実習材料、引き落とし手数料などで、年間２４，４００円 

（２）移動教室費  ３０,０００円 

（３）納入方法  （1）～（２）の合計５４，４００円をゆうちょ銀行の総合口座からの 

引き落としにより、次のように分割して納入していただきます。 

 

※引き落としには１０円の手数料がかかります。 

 

６月    ９,５００円 

７～１０月 ９,０００円           

１１月   ８,９００円         合計 ５４,４００円 

 

    （４）給食費       学期ごとの前納制となります。1学期分の申込書類及び振込用紙は 11月上旬に

就学通知書と共に郵送されます。申込書の提出は、指定期間中に入学予定中学校

へ郵送もしくは持参となります。（第二回新入生保護者説明会当日以外の持参提

出の場合には、事前連絡が必要となります）期日までに提出がない場合は給食開

始日に間に合わないことがあります。（例年およそ 22,000 円程度になります。) 

※アレルギー等のあるお子様は、事前にお知らせください。 

 
 
 

※別途、PＴＡ会費（年間２,０００円）があります。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６ 



 

高等学校全日

制（国公立）

47%
高等学校全日

制（私立）

44%

その他

8%
高等学校全日制（国公

立）

高等学校全日制（私立）

高等学校定時制

高等学校通信制

専修学校等

５ 進路指導について 

１ キャリア教育 

 

 

 

 

 

 

 

２ 令和２年度卒業生 進路状況    （令和３年４月 1 日現在） 

 

1 月

2 月

3 月

4 月

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 令和２年度卒業生の主な進学先 

(1)都立高校   荻窪 小金井北 小平南 狛江 駒場 桜町 産業技術高等専門 昭和 新宿 神代 

  （５０音順）  世田谷泉 総合芸術 第一商業 第五商業 立川 田無工業 千歳丘 調布北 調布南 

         豊多摩 中野工業 永山 農業 八王子桑志 八王子東 深沢 府中 府中工業 

         府中西 府中東 松が谷 松原 南平 雪谷 芦花 若葉総合 

 

(2)私立高校等    岩倉 N NHK 学園 桜美林 大竹高等専修 鹿島学園 関東国際 共立女子第二  

（５０音順）  クラーク記念国際 慶應義塾 佼成学園 佼成学園女子 國學院 国際基督教大学 国士館

         駒沢学園女子 駒澤大学 駒場学園 下北沢成徳 自由ヶ丘学園 聖徳学園 昭和第一学園

         昭和鉄道 星槎国際 成城学園 専修大学附属 大成 大東学園 中央学院大学中央  

帝京大学 帝京八王子 東海大学菅生 東京工業大学附属科学技術 東京多摩調理製菓専門

         東京立正 桐光学園 日本学園 日本大学櫻丘 日本大学鶴ヶ丘 日本大学明誠 八王子 

         八王子実践 法政大学 堀越 明治学院東村山 明治大学付属中野 明治大学付属明治  

明星 目黒学院 立教新座 和光 早稲田実業 

 
 
 

１学年 自己理解 ・ 職業調べ ・ 進路学習 

２学年 職場体験（に代わる活動）・ 進路学習 

３学年 進路学習 

７ 


