
令和２年８月７日(金) 

第１０号 校長 生野 まゆみ  

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

校長より 

 保護者や地域の皆様には、夏季休業中の子供の

見守りをよろしくお願いいたします。少しでも気

になる様子が見られる場合は学校や相談機関に相

談してください。 

～終業式・校長の話～ 

 明日から、夏休みです。いつもよりは短い夏休

みですが、心がけ次第で有意義なものにできるは

ずです。私から、皆さんに３つの課題をだします。

解決するための具体的な方法を各自で考え実行し

てください。 

課題１ 健康で安全に生活する 

  ・規則正しい生活 

  ・犯罪、事故に遭わない 

  ・コロナ、熱中症等の対策 

課題２ 自分のこと、他人のことを大切にする 

  ・家族、社会の一員として 

・ＳＮＳ、オンラインゲーム等の使い方 

  ・加害者にも被害者にもならない 

課題３ 学力向上 

  ・既習事項の復習 

  ・自分に合った効果的な学習 

以上、３つの課題を頭に置き、明日からの夏休み

を過ごしてください。２学期の

始業式に、３つの課題を解決で

きた皆さんに会うのを楽しみに

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＯＳの出し方に関する教育 

期末考査後、各学年で「ＳＯＳの出し方に関す

る教育」を実施しました。生徒の皆さんが悩みを

抱えたときには助けを求めること、身近な大人が

それを受け止めることを伝えました。自分以外の

人と関わり合いながら生活をしていれば、多かれ

少なかれストレスは生じるものです。大人でさえ、

悩むことがあるのですから、まだ中学生の皆さん

は、どうすれば良いのか、どう考えれば良いのか

わからなくなることがあって当然です。そんな時

は、抱え込まず先生、保護者、身近な大人に相談す

ることが大切です。ＤＶＤでは、相談する大人の

見つけ方の紹介がありました。本校のホームペー

ジには、メニューの「おたより」から「安全情報」

をクリックすると「いじめなど、困ったときの相

談は…」という、相談窓口の一覧もアップしてい

ます。参考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



７・８月は体罰防止月間 

 東京都教育委員会では、７・８月を体罰防止月

間として位置付けています。体罰の根絶を図るた

めに、本校でも校内研修を実施しました。 

体罰根絶にむけて 

心の余裕をもつ 

～深呼吸、笑顔、敬称を忘れずに～ 

を宣言します。 

 

家庭学習に資する番組の紹介 

放送大学(ＢＳ２３１ｃｈ)で各家庭での学習を

支援するための番組を放送しています。この度、

番組を追加した上で８月３１日まで放送を継続す

るとのことです。文部科学省の「子供の学び応援

サイト」でも、放送大学の動画を掲載していると

のことです。ご利用ください。 

 

安全に関する動画の紹介 

政府インターネットテレビに「安全に関する動

画」が掲載されています。夏休みの生活に関わり

が深いものもあるので、ぜひ視聴してください。

本校のホームページのメニューから、おたより>安

全情報に進むと「海のプロにきく“遊泳時の 4 つ

の心得”」があります。そこにあるＵＲＬから政府

のインターネットテレビへアクセスできます。同

画面から他の安全に関する動画が見られます。今

年は、海水浴場として開設されていない海が多く

なっています。そこでの遊泳は大変危険です。自

粛してください。 

９月の行事予定   

 

９月の目標 規則正しい生活に心がけ、規律ある

生活をしよう。 

 

日 曜 行事予定 

１ 火  

２ 水 内科検診(1年生) 

３ 木  

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月 生徒会役員選挙 

８ 火 生徒会朝礼 

９ 水  

１０ 木  

１１ 金 専門委員会 生徒協議会 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火 全校朝礼 安全指導 避難訓練 

１６ 水 内科検診(3年生)   

１７ 木 中間考査 

１８ 金 中間考査 

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月 敬老の日 

２２ 火 秋分の日 

２３ 水  

２４ 木 耳鼻科検診(ＡＭ) 

２５ 金 専門委員会 生徒協議会 

２６ 土 土曜授業 弁当 

２７ 日  

２８ 月 国際交流(6校時) 

２９ 火 生徒会朝礼 

３０ 水 校外学習(1年生) 内科検診(2年生) 



 


