
 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

校長より 

 生徒の皆さん、保護者の皆様いかがお過ごしで

すか。新型コロナウイルス感染拡大防止について

の対応では、度々の予定変更で大変ご迷惑、ご心

配をおかけしております。1日も早く、この状況が

収束し日常が戻ってほしいと願っております。引

き続き、ご理解、ご協力よろしくお願いいたしま

す。 

家庭学習について 

これまで本校では市の方針を受け、「復習を中心

に自主的・主体的な学習への取組」をアナウンス

してきました。この度、臨時休校がさらに延期さ

れることに伴い、学習に対する対応も変更が求め

られます。新たな市の方針を踏まえ、今後の家庭

学習については以下の準備をしています。 

・教材の充実 

*1 学校連絡日を設定し、新学年の副教材及び印

刷した教材等を生徒(又は保護者)に配付する 

・家庭学習の内容の拡大 

新学年の教科書、副教材を使用した学習内容を

課題に含める 

  

なお、課題についてはＨＰに掲載するとともに、 

学校連絡日に紙ベースでも配付します。別途対応 

を希望される場合は、ご相談ください。 

すでに紹介している、文部科学省、東京都教育 

委員会のＨＰには様々な学習素材がありますので

そちらも活用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*1 学校連絡日 

 以下の日時に、登校してください。持ち物は、健

康観察表、提出物、筆記用具、副教材等を入れる大

きなカバンです。学校では、引き続き３密を避け、

感染防止策を講じます。生徒の皆さんは、登校す

るときにマスクの着用をお願いします。また、微

熱がある等、風邪症状がある場合は、登校せず休

養を取ってください。 

 ５／１１(月) 場所 体育館 

学年 出席番号 時間 

１年生 
１～16  8:30～9:15  

17～32  9:15～10:00  

２年生 
１～18  10:30～11:30  

19～35  11:30～12:30  

３年生 
１～19  13:00～14:00  

20～38  14:00～15:00  

上記の時間内に、直接体育館へ来てください。 

 

健康観察について 

 毎日、検温・記録をお願いしています。引き続き 

ご協力ください。今週は、担任から電話での聞き 

取りを実施しています。長引く休校で、多かれ、少 

なかれ多くの人がストレスを抱えています。今の 

ところ本校の関係者に感染等はなく感染拡大防止 

の成果が見られています。今後、生徒や、生徒と同 

居の方が感染したり、濃厚接触者となったりした 

場合は、速やかに学校へご連絡ください。 

令和２年５月８日(金) 

第３号 校長 生野 まゆみ  



学校のようす 

教育課程の見直し 

 学校再開後から年度末までの教育課程を見直し

ています。臨時休校が延期される度に検討し直し

ている状況です。今年度については、各教科等の

授業を最優先とし、行事等は中止したり規模を縮

小して延期したり、長期休業を短縮するなど調布

市の方針のもと対応していきます。現在はまだ、

確定できないところが多くありますが以下につい

ては、ほぼ決定なのでお伝えします。 

・体育祭  

市内全校５・６月の実施は中止 

→本校の対応 １０月に延期予定（規模縮小） 

・合唱コンクール  

市内全校グリーンホールでの実施は中止 

→本校の対応 ３月に延期予定（規模縮小） 

・職場体験 

 市内全校中止 

・夏季休業 

 市内全校短縮 

 

学校での感染防止 

  

 

その他皆さんが触れる箇所の消毒も行っています。 

離任式 

４月に予定していた離任式が、できなくなりま

した。異動された教職員の皆様にもう一度お会い

し、お話をうかがったり、これまでの感謝をお伝

えしたりしかったのですが残念です。 

異動された先生方から、皆さんへのメッセージ

が届きましたのでご紹介します。 

 

前校長 菱沼 省二先生 

 全校朝礼や学年集会で、あなた達に話をするの

が楽しみでした。私の話を吸い取るように聴くか

らです。廊下や教室で、挨拶するのが楽しみでし

た。相手の心を感じ取ろうとする、やさしい視線

が見られるからです。本当は、辛い時でも、私や家

族・友達に元気を与えられるあなたたちは、素晴

らしいです。どんなに苦しい時にも、諦めること

なく、前向きなあなた達には、素敵な「明日」が待

っている。あなた達と過ごせて幸せでした。どう

もありがとう。 

 

三輪 恭久 先生 

２，３年生のみなさんこんにちは！ １年生のみ

なさん初めまして！３月まで四中で理科を担当し

ていました 三輪恭久です。四中には２０１７年

４月から２０２０年３月の３年間、現在高校１年

生の学年に所属していました。３年間を振り返っ

て、四中の生徒は誰にでもあいさつができ、授業

で先生の話をしっかり集中して聴いて学習活動が

できていた印象がたいへん強く残っています。ま

た、勉強だけでなく、体育祭，合唱祭，校外学習に

も一人一人が熱心に参加して、みんなで協力して

一つの行事をつくり上げていくという伝統が代々

引き継がれている素晴らしい学校です。みなさん

には、この良き伝統を誇りに思い、引き継ぐだけ

でなく、さらに上を目指して新たな歴史を創って

くれることを願っています。私は、そんな四中で

過ごせた３年間はとても幸せでした。卓球部でも、

私自身久しぶりの都大会に出場でき、熱く応援で

出入口にアルコールのス
プレーを置いています

流しに石鹸を
備えています

教職員も毎日の健康観察、
手洗い、マスクの着用をし
ています

３密をさける！ 

さらに… 

国から生徒と教員

用にマスクが届き

ましたので連絡日

に配付します 



きたことはいい思い出になりました。私は 4 月か

ら、毎日のニュースで映っているあの渋谷の学校

に転勤しました。新型コロナウイルスによる休校

が続く中、なかなか授業が受けられず、部活や校

外でのいろいろな活動が制限され、楽しい中学校

生活が奪われ悔しい思いをしている人も多いでし

ょう。私が転勤した渋谷区の中学校では入学式が

まだ行われてなく、新入生との対面ができていな

い状況です。一日も早く、新型コロナウイルスに

よる感染が収まり、平常の生活に戻り、各行事が

無事行われ、仲間との楽しい思い出が一つでも多

く残せることを今は願っています。保護者の皆様

には四中在職中は、たいへんお世話になりました。

お陰様で、私の教員生活で最も心穏やかに、楽し

く授業や行事を生徒たちと取り組める３年間とな

りました。新しい勤務先でもこの経験を心の支え

に頑張っていこうと思います。新型コロナウイル

スでたいへんな時期ではありますが、どうぞ家族

の皆様の健康に十分気を付けてお過ごしください 

 

 

蒔田 陽子 先生 

四中生の皆さん、いかがお過ごしですか？元気

でしょうか？こんなことになってしまい、お別れ

もできなくて本当に残念です。皆さんと過ごした

9 年間は私にとって本当に楽しくて充実していま

した。私はとても楽しかったですが、皆さんはど

うだったでしょうか？音楽を楽しんでくれたとし

たらうれしいです。これからもずっと音楽を楽し

んでほしいと思います。しばらくはまだつらい日

もあると思いますが、お互いに頑張りましょう。

また思いっきり音楽を表現できる日が一日でも早

くきますように。また体に気を付

けて元気でいてくださいね。あり

がとうございました。 

 

 

 

菅原 祐斗 先生 

約半年という短い間でしたが、皆さんの学校生

活に関わらせて頂きました。理科の授業では皆さ

んの多種多様な発言に驚かされる機会が多く楽し

ませてもらいました。科学部では、空き缶ロケッ

トや化石発掘作業など様々な活動をしましたね。

科学部でペットボトルロケットを飛ばすまでを見

届けられなかったのが残念です。PTA のバドミン

トン大会やソフトボール大会に参加させていただ

きました。身体を動かす事が好きなので、体育館

でバドミントンをしたり、ソフトボール部の練習

に参加したりと楽しみました。最後に私の座右の

銘を紹介します。「日進月歩」です。私は日々人と

関わり、そんな人たちと共に成長し続けたいとい

う願いがあります。そして自身の成長を実感する

事が私の生きがいです。この願いからこの言葉を

選びました。 

 

   

武井 美咲 先生 

調布四中のみなさん、こんにちは。昨年、四中に

来て、驚いことは生徒がとても礼儀正しく明るい

学校だということです。授業中以外でもたくさん

話しかけてくれた生徒のお陰で、私は毎日本当に

楽しく過ごすことができました。また、合唱祭や

スキー教室などでは一人ひとりが目標に向かって

取り組む姿勢が素晴らしかったです。短い間でし

たが、みなさんと一緒に過ごせてとても良かった

です。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

昇降口前の 

ツツジ 

ありがとう 

ございました 


