
令和２年６月２７日(土) 
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校長より 

 １５日(月)からこれまで、授業時間の短縮、諸

活動の精選、部活動の縮小等の対応をして来まし

た。生徒は、この間で学校でのｗｉｔｈコロナ生

活に慣れてきたようです。２９日(月)からは、引

き続きｗｉｔｈコロナで、通常通りの時程になり

ます。５０分授業、部活動は１８時までです。 

 

７・８月は熱中症予防強化月間 

 調布市では、平成３０年度から７月及び８月を

「熱中症予防強化月間」としています。 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止と 

熱中症対策の両立のポイント 

３密が重ならないような状況であれば、マスクを

外すことも大切です。こまめに水分補給をして熱

中症にならないよう注意しましょう。登下校では、

日差し避けの帽子をかぶることが暑さ対策に効果

的です。学校では、例年、気温の推移を見て体育着

登校の期間を設けています。今年度についても同

じように対応して行きます。 

＊体調が悪くなった場合は、我慢せず近くの人に

伝えてください。くれぐれも無理をしないように

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

養護教諭の紹介 

 現在、育児休業中の岩谷養護教諭が７月１日

(水)に復帰することとなりました。桐藤養護教諭

は７月１日をもって退職となります。 

 

桐藤養護教諭より 

1年 3か月養護教諭としてみなさんと過ご 

しました、桐藤紫です。新型コロナウイルスの流行がなけ

れば健康診断で２・３年生の 1年間の成長を感じることが

出来たのにな…1 年生ともっと関わりたかったなと残念に

思います。 

養護教諭は皆さんと決まった時間に関わるということ

が無いので、たまに来室する生徒に「なんで私の名前を覚

えているんですか？」と驚かれることがあります。皆さん

にとってはあまり印象に残らないようなやりとりも私に

とっては一人ひとりと関わる貴重な機会でした。 

昨年、1 学期最後の保健委員会で保健委員に活動の反省

点・良かった点を紙に書いてもらいました。もっと活躍し

たかったという意見が多かったことに驚き、そんな想いに

応えるべく保健委員がクラスに伝える保健だより作りや

生徒会朝礼での発表に挑戦した 1年間でした。これからも

自分達の興味のあることに挑戦する委員会活動を行って

ください。 

四中で皆さんと様々なことに挑戦させてもらい、教員と

して引き出しが増えたと感じます。身体測定で身体の成長

は実感できますが、1年を振り返って心の成長も感じてみ   

てください。みなさんも引き出しが増えてい 

ると思います。 

「３つのとる」 

距離をとる マスクをとる 水分をとる 

６月１０日 ＮＨＫ「おはよう日本」より 

 



７月の行事予定   

 

７月の目標 夏休み前のしめくくりをしよう 

 

日 曜 行事予定 

１ 水 6時間授業 

２ 木  

３ 金  

４ 土 土曜日授業 弁当  

５ 日  

６ 月  

７ 火 生徒会朝礼(放送) 

８ 水 6時間授業 

９ 木  

１０ 金  

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 期末考査 尿検査 2次 

１６ 木 期末考査  

１７ 金 期末考査 尿検査 2次予備 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 専門委員会 生徒協議会 

２１ 火 全校朝礼(放送) 

２２ 水  

２３ 木 海の日 

２４ 金 スポーツの日 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水  

３０ 木  

３１ 金 大掃除 

年間行事予定 

 ６月１日付でお知らせを配付しました通り、調

布市教育委員会の方針に基づき行事等の中止及び

縮小をいたします。なお、現段階での年間行事予

定ができましたので印刷したものを生徒に配付し

ました。主な行事の日程を再掲いたします。本校

ＨＰにも掲載しましたのでご確認ください。 

【1学期】 

期末考査  7/15(水)～17(金) 

三者面談  8/ 3(水)～ 

終業式  8/ 7(金) 

＊水泳指導はありません 

【２学期】 

始業式 8/24(月) 

中間考査  9/17(木)、18(金) 

１年校外学習  9/30(水) 

(３年修学旅行)  10/ 1(木)～ 3(土) 

体育祭(縮小)   10/24(土)  

３年進路面談 10/29(木)～11/ 9(月) 

期末考査  11/16(月)～18(水) 

三者面談  12/ 3(木)～10(木) 

終業式 12/25(金) 

＊体育祭(縮小)の参観はご遠慮ください。 

【３学期】 

始業式 1/ 8(金) 

２年生校外学習  1/29(金) 

学年末考査  2/24(水)～26(金) 

合唱祭(縮小)  3/13(土) 

卒業式 3/19(木) 

修了式  3/25(木) 

＊音楽祭(縮小)は学校の体育館で行います。 

参観はご遠慮ください。 

新型コロナウイルス感染拡大第２波に備え、市

内の中学校では行事の公開をとり止めとしました。

どうぞご理解、ご協力ください。修学旅行につい

ては現在保留になっています。 

 

ＰＴＡ本部より消毒用のプッシュ式ポンプ容器を、２０個頂きました。 

生徒の安全確保に大変役立ちます。どうもありがとうございました。 

 


