
＊７月中は夏休み用特別貸出期間です。＊ 

★ 全員、１０冊まで借りられます。 

クローバーカードの人は１２冊 まで 

シルバーカード・ゴールドカードの人は１５冊まで 

★ 返却期限は ９月６日（水）までです。 

 

 
 

＊夏休み中の開館日＊ 

７月２１日（金）、２４日（月）～２８日（金） 

開館時間：１０時～１２時、１３時～15時 
 
 

                               

 

                               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５（2023）年 ７月１２日  調布市立第四中学校 学校司書 

第四中学校 
 図書館だより 
令和５（2023）年度  第４号 

新着図書リスト   
 

分類 書　　名 著者名 出版社 内容

019 齋藤孝の冒頭文de文学案内　1分で蓄える知識＆読みどころ 齋藤　孝 柏書房
古典～現代文学、児童文学の名作、歴史的名著など

100冊の出だしと、ポイント解説やうんちく。

031 ニッポン第1号ものがたり 楠木　誠一郎 講談社 いろいろなジャンルの「ニッポン第1号」を紹介

146 親のことが嫌いじゃないのに「なんかイヤだな」と思ったときに読む本 藤木　美奈子 WAVE出版 「親から言われるモヤモヤ」を「ラクになる言葉」に変える3つのステップ

164 世界の神様解剖図鑑 平藤　喜久子 エクスナレッジ
世界各地によく似た神様がいる。　日本、ギリシア、北

欧、インド神話などの神様を大解剖。

186 日本の仏様解剖図鑑 瓜生　中 エクスナレッジ
仏像の見方と仏様のルーツやエピソードも紹介する。仏

様に会えるお寺リスト付き。

186 仏像とお寺の解剖図鑑 スタジオワーク エクスナレッジ 様々な種類の仏像の見分け方や観賞方法と、寺院建築の見方を解説。

210 戦国大名と家臣団の絵事典 小和田　哲男監修 成美堂出版
戦国時代、どのような大名家が現れ、どのような武将が

活躍したのか、豊富なイラストで紹介する。

289 もっと知りたい牧野富太郎　生涯と作品
池田　博

田中　純子
東京美術

一生を植物研究に捧げた牧野富太郎の偉業を年代順

に追う。美しく繊細な植物画や写真も満載。

291 お江戸・東京　坂タモリ　港区編 タモリ ART　NEXT
日本坂道学会！港区の名坂87坂の写真、古地図＆現

代MAP。

293 地図でスッと頭に入るヨーロッパ47カ国 昭文社
47カ国の、2000年の興亡史。各国の史跡や名所、特

産品、料理、国を代表する人物等も掲載。

316 地図でスッと頭に入る世界の民族と紛争 昭文社
ウクライナ侵攻、ウイグル弾圧、反黒人差別「BLM」運動

…。地図やグラフ、イラストを交えて解説する。

319 どうすれば争いを止められるのか　 上杉　勇司 WAVE出版 対立と分断が生まれるカラクリ、争いの正義、争いを止める・避ける。

364 15歳からの社会保障 横山　北斗 日本評論社
10代から40代の登場人物10人のエピソードから、さまざ

まな社会保障制度を伝える。

367 どうなってるんだろう？子どもの法律　新版
山下　敏雅

渡辺　雅之
高文研

成人年齢18歳で変わったことは？　未成年の子どもをめ

ぐる質問に子どもの味方の弁護士が答える。

369 障害者ってだれのこと？ 荒井　裕樹 平凡社 「障害者」とは？「障害」とは？…いろいろなアプローチで考える。

369
きみは「3．11」をしっていますか？
　東日本大震災から10年後の物語

小学館
ドキュメント漫画、ノンフィクション、インタビュー、データ

で、東日本大震災を振り返る。

369 障害とバリアフリー　いっしょに生きる子どもブックガイド 障害と本の研究会 かもがわ出版
幅広いジャンルの本をテーマ別に紹介する。テーマと

キーワード・人名・書名から探す索引付き。

369
きみの人生はきみのもの
　子どもが知っておきたい「権利」の話

谷口　真由美

荻上　チキ
NHK出版

「心」「体」「お金」にかかわる悩みや問題を自分で解決す

るためのヒントと子どもの「権利」、相談先を紹介。

369 もしもに役立つ、いつものモノ選び　防災グッズは備えず使う！ 松永　りえ
エムディエヌコー

ポレーション

「もしも」の時にも役立って、ふだんの生活も快適にしてく

れる、おすすめのグッズ・食料品・日用品を紹介

372 6カ国転校生ナージャの発見
キリーロバ・

ナージャ

集英社インター

ナショナル

両親の転勤で世界6カ国の地元校で教育を受けた著者

が、体験し発見したこと。
375 学び合い、発信する技術　アカデミックスキルの基礎 林　直亨 岩波ジュニア新書 対話、プレゼンテーション、ライティング、リーディング等

375 中学生のおうちノート術　モチベも点数もめきめきアップ！ みおりん 実務教育出版 自宅学習に使うノートの作り方を教科別に詳しく紹介

376 総合学科高校　中学生のキミと学校調べ 小杉　眞紀ほか ぺりかん社
「総合学科高校」の勉強の内容・行事・進路などを、教

員や生徒、卒業生へのインタビューを交えて紹介

376 面接官に好印象を与える高校入試面接のオキテ55　改訂版 常本　浩幸 KADOKAWA 面接の真実、志望理由書の書き方、マナーなど

376 中学生のおうち高校受験勉強法 みおりん 実務教育出版
中1から使える高校受験の必読本。不安解消法や教科

別合格勉強法、入試当日までの勉強計画など

410 得点アップ数学公式図鑑 あきとんとん KADOKAWA 基礎から応用までの定理・公式を、数学クリエイターが解説。

410 ネズミなんびきでゾウになる？　算数がわかる数のえほん
トレイシー・

ターナー
小学館

巨大な数の世界を、身近なものと比較しながら紹介し、

“数学の地頭”が身につく絵本

443
星を楽しむ星座の見つけかた
夜空にかがやく星の中から見たい星座をさがす

大野　裕明

榎本　司
誠文堂新光社

1月から12月までの全天星図を掲載し、星の見方をやさ

しく解説

448 考えると楽しい地図　そのお店は、なぜここに？ 今和泉　隆行 くもん出版
「地図のやくそくごと」「地図から土地の特色を読みとる」

などをテーマにした問題で楽しく考える。

453
Dr．ナダレンジャーの防災実験教室
 地震・液状化・雪崩の科学

納口　恭明 子どもの未来社
災害を引き起こす自然現象についての疑問を、簡単な

実験で解説する。

460 わいるどらいふっ！　身近な生きもの観察図鑑　3 一日一種 山と溪谷社 日本の野生生物たちの日々をゆるく解説した4コマ漫画

460 地球を救うスーパーヒーロー生き物図鑑 下村　政嗣ほか エクスナレッジ
最先端科学技術の手本やヒントになっている生き物のス

ゴ技を紹介

471 道草ワンダーランド　まちなか植物はこうして生きている 多田　多恵子 NHK出版
身近な植物の姿かたちの理由や工夫を、美しく鮮明な

写真とともにやさしく解説

482 はじめての動物地理学　なぜ北海道にヒグマで、本州はツキノワグマ
なの？

増田　隆一 岩波書店
クマやキツネなどを例に、分布と移動、その動物がなぜ

そこにいるのかを解説。

489 知らなかった！パンダ　アドベンチャーワールドが29年で20頭を育て
たから知っているひみつ

パンダ飼育スタッフが、誰かに話したくなるパンダの魅力

と謎を徹底解説

518 ごみ　世界で一番やっかいなもの　リサイクルから環境問題まで G．レイド文・絵 西村書店 ごみの処理方法、世界のごみ問題などを、オールカラーイラストで解説

519 地球がもし100cmの球だったら　子どもSDGs版　環境問題がよく
見える！

永井　智哉文

木野　鳥乎絵
世界文化ブックス

地球の直径が100cmなら、富士山は0．3mm、太陽は

東京ドーム…身近なスケールで環境問題を考える。
523 西洋の名建築解剖図鑑　歴史をつくった70の名作を読み解く エクスナレッジ 4千年の西洋建築史から選び抜いた名建築の特色

538 宇宙飛行士　夢の仕事場　動画と図解でよくわかる 鈴木　喜生 朝日新聞出版
宇宙船やISSの仕組み、宇宙飛行士になるための試験

などを豊富な写真や図版とともに解説。

548 身につく！「ロボット」＆「ドローン」の基礎知識
nekosan

本間　一
工学社　

日常生活や社会に浸透しているロボットとドローンの技
術、知識、関連情報など

583 巨大おけを絶やすな！　日本の食文化を未来へつなぐ 竹内　早希子 岩波ジュニア新書
醤油、味噌、酒を仕込む木桶を守るため、　“木桶職人

復活プロジェクト”を立ち上げた人々の奮闘記。

590 旬のカレンダー　家庭で教わること
旬の暮らしを

たのしむ会
ダイヤモンド社

月ごとに、旬の食材、料理、菓子、花、レジャー、家事、

行事をイラストとともに紹介する。一家に一冊！

596 めんはすごい！　シェフが先生！ 柴田書店 4人のシェフが、さまざまなめんを使った和・洋・中の料理を紹介

596 はじめまして、おやつ 若山　曜子 マガジンハウス 混ぜて焼くだけ15分でできるおやつ45品の作り方

597 新！掃除の解剖図鑑
日本ハウスク

リーニング協会
エクスナレッジ 掃除のプロが、場所別に掃除術を紹介する。

アドベンチャーワールド「パンダ

チーム」　　　　　　新潮社

　　　０　総記　　１　哲学・心理・宗教　　　２　歴史・伝記・地理　　　３　社会科学

　　　　４　　自然科学　　　５　技術・工業

新しい本のコーナーに１３日（木）から展示します。 

本が見つからないときは、司書に聞いてください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新着図書リスト  その 2 

 

910 デ 森鴎外、自分を探す 出口　智之 岩波ジュニア新書
「文豪で軍医」という自分の将来を知らず、自分探しに悩んでい

た若き鴎外の実像。

911 ハ はじめての五七五
　違いがわかる「俳句・川柳」上達のポイント

メイツユニバーサ

ルコンテンツ

俳句・川柳とは何かをわかりやすい例句とともに紹介し、共通点と

相違点も取り上げる。

913 ア 月の立つ林で 青山　美智子 ポプラ社
つまずいてばかりの日常を送る５人がそれぞれ出会ったのは、タ

ケトリ・オキナのポッドキャスト番組

913 イ 奇跡を蒔くひと 五十嵐　貴久 光文社
赤字で潰れる寸前の市民病院の再建に取り組んだ34歳の青年

医師。実話に基づく勇気の物語。

913 オ 君のクイズ 小川　哲 朝日新聞出版
クイズ番組決勝に出場した玲央。対戦相手が、問題が読まれぬうちに正解した

ことに疑問を抱き、１問ずつ検証を重ねて…。

913 カ 手で見るぼくの世界は 樫崎　茜 くもん出版 視覚支援学校に通う中１の佑と双葉を描いた物語

913 コ 笹森くんのスカート 神戸　遥真 講談社
ジェンダーフリー制服を導入した高校で、　夏休み明けからス

カートで登校を始めた笹森くん…

913 コ 恋とシェイクとバレンタイン 神戸　遥真 講談社

913 コ 恋とシェイクと春休み 神戸　遥真 講談社

913 シ キノの旅　the　Beautiful　World　1～４ 時雨沢　恵一 汐文社 人間キノと、言葉を話す二輪車エルメスの旅の物語。

913 シ 小説天気の子 新海　誠 角川文庫 長編アニメ映画「天気の子」の監督による原作小説

913 シ 夜が明けたら、いちばんに君に会いにいく 汐見　夏衛 スターツ出版文庫
優等生を演じている高2の茜は、隣の席の自由奔放な青磁が苦

手だったが…

913 シ だから私は、明日のきみを描く 汐見　夏衛 スターツ出版文庫 「夜が明けたら、いちばんに君に会いにいく」のスピンオフ。

913 ニ 不思議屋『風待ち』 西村　友里 文研出版　
自分が絵の中の世界に入れるという特殊な能力を持つことを

知った美音は…

913 ハ 都会のトム＆ソーヤ　20　トムvs．ソーヤ はやみね　かおる 講談社
小2のとき網之山に埋めたタイムカプセルを掘り出すため、同窓

会へ向かう内人。

913 ヒ 銀行屋と小間使い猫　（十年屋と魔法街の住人たち　4） 廣嶋　玲子 静山社　 銀行屋ギラト＆子猫ミツの物語

913 ヤ マスク越しのおはよう 山本　悦子 講談社 コロナ禍でマスク生活を送る子ども達の心を描く

914 コ 子どもお悩み相談会　作家7人の迷回答　　　　　　　　　　　　　
角田光代、三浦しを

んほか
中央公論新社

勉強、友だち、未来…子どもさたちの悩みに、作家たちが楽しい

アイディアを提案

933 ホ ホロヴィッツホラー
アンソニー・

ホロヴィッツ
講談社 中・高校生を主人公にした9つのホラー短編。

933 モ パフィン島の灯台守
マイケル・

モーパーゴ
評論社

嵐の夜、パフィン島沖で灯台守のベンに命を助けられた５歳のア

ラン。成長して再び島をたずねるが…

E ヤ 光にむかって　サーロー節子ノーベル平和賞のスピーチ サーロー節子述 汐文社
2017年のノーベル賞授賞式で世界中に核兵器の恐ろしさを訴え

た英語スピーチを意訳した絵本。

「Eバーガー」でバイトする詩織。恋×アルバイト×友情の青春小

説シリーズ。

　　　　　９　　文　学　　　　　E　　絵本

分類 書　　名 著者名 出版社 内容

726 スヌーピーの大好きって手をつないで歩くこと
新版

チャールズ・

M．シュルツ
主婦の友社

スヌーピーたちによる「大好き」についての名言と、ピーナッツ誕生

当時の、クラシックなイラストの絵本。

754 マステで素敵にアレンジ楽しいギフトと飾りつけ 森　珠美作品
メイツユニバーサ

ルコンテンツ
ラッピングこものやプチギフト、イベントアイテムの作り方

757 色の名前と言葉の辞典888 東京書籍
日本の色、世界の色、流行の色…。色の名前を12の章に分け、

各色の特徴や由来を紹介。

778 アニメができるまで 大塚　隆史 飛鳥新社
企画、絵コンテからアフレコまで、マンガがアニメになる全過程を会

話形式でわかりやすく解説

778 スタジオジブリ全作品集 講談社 ジブリのアニメ26作品を詳しく紹介する。

780 ジュニア選手のための夢をかなえる「スポーツノート」活用術　
メイツユニバーサ

ルコンテンツ
トップアスリートがノートを習慣にしている理由、記入のコツ

780 中高生アスリートを応援！パフォーマンスがアップするラクうま部活弁当 ほりえ　さちこ ナツメ社 おいしくて栄養満点のお弁当レシピとスポーツ栄養学の基本

782 テクニックと戦術で勝つ！陸上競技リレー　増補改訂版 星野　晃志監修
メイツユニバーサ

ルコンテンツ

走り方の基礎、バトンパス、スタート技術やカービングテクニックま

でを写真で解説

782 やってみよう陸上競技 花谷　昴
ベースボール・マ

ガジン社
ルールや基本技術、練習方法などを、豊富な写真で解説。

783 やってみようバレーボール 大山　加奈
ベースボール・マ

ガジン社

初級者の小中学生を対象に、ルールや基本の技術、練習方法

などを、Q＆A形式で解説。

783 大谷翔平　常識を超えた100の秘密 インテルフィン
大谷翔平の「凄さ」と「原点」を探る100のエピソードを、再現マン

ガとイラストを交えて紹介

783 サッカーのルール　ビジュアル解説で正しくわかる 岡田　正義監修
メイツユニバーサ

ルコンテンツ
11人制、8人制、フットサルを網羅したサッカールールブック

783 中学野球 西村　晴樹
ベースボール・マ

ガジン社
ライバルに差をつけろ！　自主練習シリーズ

783 見るだけでうまくなる！バスケットボールの基礎 森　圭司
ベースボール・マ

ガジン社
初心者が覚えておきたいワザやその練習方法、戦型など

785 面白いほどスイスイ進む！　クロール・バタフライ・平泳ぎ・背泳ぎ
動画で完全攻略

トモキン監修
メイツユニバーサ

ルコンテンツ

YouTubeで水泳専門チャンネルを開設する著者が、上手くなるコ

ツと練習方法を徹底解説

798 動画で完全マスター！けん玉テクニック
メイツユニバーサ

ルコンテンツ

けん玉パフォーマンスコンビ「ず～まだんけ」が選定した、たくさん

の技をわかりやすく解説

801 ずかん文字　見ながら学習調べてなっとく 技術評論社 古代の文字と世界の約60の文字をイラストで紹介

801 世界の「こんにちは」
東京外国語大学ア

ジア・アフリカ言語文

化研究所監修

日経ナショナルジ

オグラフィック社

約200の国・地域の言語で「こんにちは」。文字、よみがな、国・地

域などを紹介。

811 ローマ字学　世界のアルファベットの秘密がわかる！ 稲葉　茂勝 今人舎
日本でローマ字と呼んでいる文字はそもそも何なのか？ローマ字

の不思議でおもしろい世界を学ぶ。

814 推しことば類語辞典　巧みな単語で「好き」を拡散！ 山口　謠司監修 笠倉出版社
「大好き、ヤバい、すごい」以外の言葉を発見するための類語辞

典。

830
英語で書こう！
Basic　English　Phrases　SNS、手帳、カード、ボードにも

朝日新聞出版
さまざまなシーンで使えるかんたんな英語のフレーズとハンドレタリ

ングの見本

　　　７　　芸術・スポーツ　　　８　　言語

 

元
気
で
、
楽
し
い

夏
休
み
を
！ 


