
書名 著者名

0　総記

AIの時代を生きる　未来をデザインする創造力と共感力（岩波ジュニア新書） 美馬　のゆり 007 ミ

総合百科事典　ポプラディア　第三版　全18巻 031 ソ

1　哲学・宗教

13歳から分かる！　7つの習慣　自分を変えるレッスン 「7つの習慣」編集部　監修 159 ジ

2　歴史・地理

知られざる古墳ライフ　え？ハニワって古墳の上に立ってたんですか！？ 譽田　亜紀子 210 コ

3　社会科学

オードリー・タン　自由への手紙 オードリー・タン　語り 304 オ

池上彰の君と考える戦争のない未来　（世界をカエル） 池上　彰 319 イ

絵で見てわかる　核兵器禁止条約ってなんだろう？　【旬報社】 川崎　哲　監修 319 エ

聞かせて、おじいちゃん　原爆の語り部・森政忠雄さんの決意 横田　明子 319 ヨ

10代からのSDGs　いま、わたしたちにできること 原　佐知子 333 ハ

「ハーフ」ってなんだろう？　あなたと考えたいイメージと現実（中学生の質問箱） 下地　ローレンス吉孝 361 シ

どこへ行っても恥をかかない世界の「常識」図鑑 御手洗　昭治　編 361 ミ

これからの男の子たちへ　「男らしさ」から自由になるためのレッスン 太田　啓子 367 オ

4　自然科学

図解でわかる14歳からの脱炭素社会 インフォビジュアル研究所 451 ズ

恐竜学者は止まらない！　読み解け、卵化石ミステリー 田中　康平 457 タ

1日のおわりにもふもふタイム　【大和書房】 松原　卓二 480 マ

昆虫記すばらしきフンコロガシ　ファーブル　ショートセレクション（世界ショートセレクション）ジャン＝アンリ・ファーブル　 486 フ

海獣学者、クジラを解剖する。　海の哺乳類の死体が教えてくれること 田島　木綿子 489 タ

中野信子のこども脳科学　「イヤな気持ち」をエネルギーに変える！ 中野　信子 491 ナ

世界一やさしい依存症入門　やめられないのは誰かのせい？　【河出書房新社】 松本　俊彦 493 マ

分類

 

四中 図書館だより 

    本の森から   令和4年 1月号 

調布市立第四中学校 学校司書  

 2022年がスタートしました。 生徒のみなさんは、 

それぞれに1年の目標を立てて動き始めたことで

しょう。コロナ禍でさまざまな制約がある中ですが、

自分の決めた目標に向かって歩んでいってほしい

と思います。 

 四中図書館では、中学生が自分のミライを考える

時にヒントになる本を集めて展示しています。新しい

本も入りました。ぜひ見に来てください。 

返し忘れている本は、ありませんか？ 
 

 冬休み特別貸出の本の返却期限は、1/14（金）

でした。もう返却しましたか？  読みたい人が待っ

ています。まだ返していない人は、大至急、返却し

てください！ しえんの一味（ペンネーム） 

新着本 

ふわねこ（ペンネーム） 

ヒナ（ペンネーム） 真夜中のクロネコ（ペンネーム） 

自然と心が

和む、よりす

ぐりの「もふ

もふ」写真集。 

世界の本当の

平和ってなんだ

ろう？ 核兵器

禁止条約の発

効から1年を迎

えたこの機会に

考えてみよう！   



書名 著者名

5　技術・工業

「はやぶさ2」のはるかな旅　史上初の挑戦とチームワーク 的川　泰宣　監修 538 ハ

6　産業

宇宙マグロのすしを食べる　魔法の水「好適環境水」誕生物語 山本　俊政 666 ヤ

7　芸術・スポーツ

いつでも君のそばにいる　葉っぱ切り絵コレクション　【講談社】 リト＠葉っぱ切り絵 726 リ

8　言語

文章を読む、書くのが楽しくなっちゃう本　（QuizKnockの課外授業シリーズ） QuizKnock 816 ブ

なんで英語、勉強すんの？　（岩波ジュニアスタートブックス） 鳥飼　玖美子 830 ト

9　文学

みとりねこ 有川　ひろ 913 ア

アイドルが好き！ イノウエ　ミホコ 913 イ

オルタネート　【新潮社】 加藤　シゲアキ 913 カ

その扉をたたく音　【集英社】 瀬尾　まいこ 913 セ

黄色い夏の日 高楼　方子 913 タ

そらのことばが降ってくる　保健室の俳句会　【ポプラ社】 高柳　克弘　 913 タ

セカイを科学せよ！　【講談社】 安田　夏菜 913 ヤ

ミカンの味 チョ　ナムジュ 929 チ

海を見た日 M．G．ヘネシー 933 ヘ

チェスターとガス ケイミー・マガヴァン 933 マ

道化者　トーマス・マン　ショートセレクション（世界ショートセレクション） トーマス・マン　 943 マ

分類

こんぶ（ペンネーム） 

ぬん（ペンネーム） 

松（ペンネーム） 

一枚の小さな

葉っぱの上に

広がる温かい

物語。葉っぱ切

り絵アーティス

ト初の作品集。 

うぷぷの紅茶（ペンネーム） 

『オルタネート』 
東京のとある高校を舞台にした、

高校生限定のマッチングアプリ 

「オルタネート」をめぐる青春。恋

とは、友情とは、家族とは・・・人と

つながるとはどういうことかを考

えさせられる物語。 

『その扉をたたく音』 
29歳の宮路は、ミュージ

シャンになる夢をあきらめ

きれず、怠惰（たいだ）な日々

を送っている。ある日、老人

ホームに演奏しに行き、そ

こで介護士・渡部の吹く

サックスに魅了される。彼

のサックスを聞きたいがた

めに毎週、ホームに通い始

めた宮路は入居者とも親

しくなり、一緒にホームで

演奏会をしようと渡部にも

ちかける。 

『世界一やさしい依存症入門』 
依存症とは、違法薬物やアルコール、ギャンブルだけでなく、ゲームやスマホ、

エナジードリンクや市販薬等の物や行為によって、脳がハイジャックされた

状態？！ 精神科医の著者が中高生の事例から依存の仕組みを解説。その

背景には何があり、どうすれば立ち直ることができるのかを考える本。 

クラスでいじめを受け、保健室登校している少年ソ

ラ。そこで俳句好きの同学年・ハセオにであい、俳句

に興味を持ち、養護の北村先生と、新たに加わった

ユミと句会をするようになる。言葉で傷ついた主人

公たちが、言葉を選んで俳句を作ることで、自分の

気持ちを整理し、次の一歩を踏み出そうとする物語。 

『セカイを科学せよ！』 
日本人の父とロシア人の母を

持つミハイルは、経験上、何事

も目立たないように生きてきた。

そんな彼の所属する科学部に、

「蟲（ムシ）」が大好きな転入生、

葉奈が入部してくる。カーリー

ヘアにミルクコーヒー色の肌の

彼女が、生物班としてカミキリ

ムシ、カナヘビ、ワラジムシ、ハ

エトリグモ・・・などを理科室で

飼育し、自分のやりたいことを

実現していくのをミハイルは遠

巻きに見ていたのだが、ある日、

ボウフラの飼育ケースの網が

外されて・・・。 


