
 

 

 

                              

 

                                                                                                    

 

 

 

校長より 

 2月はふれあい月間です。 

～全校朝礼・校長より～ 

スマホのつぶやきを例に挙げ、友達とのかかわ

り方について考えてもらいました。 

ひとり一人がそ

の時々に、どんな

行動を選択するか

で、結果は大きく

違ってきます。誰

もが、安心して過

ごせる学校である

ために「その行動

に思いやりはある

のか？」「より良

い行動は他にない

か？」よく考える

ことが大切です。 

 

ユニセフ募金 ～2／４(金) 

 生徒会役員がユ

ニセフ募金を行い

ました。SDGｓの

１・２・３などは

個人で貢献するこ

とが難しい目標で

すが、募金を通じ

てユニセフが実現してくれます。協力してくれた

皆さんの善意は、困っている人に届けられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心のつながりプロジェクト オンライン 

 東京都教育委員会

の HP に、本校のオン

ライン授業（音楽）に

ついて掲載されること

になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年２月１６日（水） 

第１８号 校長 生野 まゆみ  

 
ふれあい月間 

「離れていてもつながっている」と感じられるよう授業冒
頭と最後はなるべくカメラを ON にするように呼びかけ、質
問に腕で〇、×を示してもらったり、チャットやいいね！で参加
してもらったりしました。ボディパは教師がメトロノームに合
わせて１つのパートを演奏し、生徒は各自それに合わせて
一緒に叩き、友達が叩いている様子も見ることができるよう
に行いました。 （音楽科担当 上柳主任教諭）  
 
【生徒の振り返り Formsより】       
・ボディ・パーカッションではオンラインでもしっかり音を聴き
取って合わせることができた！ 

・オンラインでもいつもと同様に取り組めた。通常授業にな
ったらパートで集まって個人練習の成果がでるようにし
たい。 

・久しぶりで難しかったですが、送られてきた音源や MEET
での練習を通して「そうか！！こうするのか！」と気付けまし
た。 学校が再開したらそれぞれ個人でやっていたものを
共有してみんなでよりよいものにしていきたいです。 

 



22(火)校外学習（スキー教室の代替／1年）
雨天の場合は翌日に延期、翌日も雨天の場 

合は中止となります。22(火)、23(水)いずれも 
給食無し、弁当となりますのでご協力ください 
詳細については、学年だよりでお知らせします。 

 

オリンピック・パラリンピック教育 

レガシーアワード校に決定！ 

オリンピック・パラリンピック教育において、これまで

創意工夫した取組を組織的・継続的に行い、その成

果を生かして今後も「学校 2020 レガシー」として発

展的に取り組むことができる学校として 4中が選ばれ、

東京都から表彰されました。副賞は楯、東京 2020大

会で使用した競技用具、メダルトレイ及び聖火ランナ

ーユニフォーム等です。届いたら、2・3 年生昇降口に

展示します。 

 

昨年「みんなの声をアスリートに届けよう！」と

いう大会参画関連事業に参加しました。そのお礼

として、アスリートからのメッセージ DVDや、サ

イン入りポスターが届きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の予定 

３月の目標  

学年のしめくくりをきちんと行い 

次年度に向けて準備を進めよう 

  

 

日 曜 行事予定 

1 火  

2 水  

3 木 専門委員会 生徒協議会 

4 金 保護者会 

5 土 土曜授業 3年のみ弁当（球技大会） 

6 日  

7 月 生徒会朝礼 

8 火 避難訓練 安全指導 

9 水 都立高校二次選抜 普通救命講習（3年） 

10 木  

11 金  

12 土  

13 日  

14 月  

15 火 卒業式予行 

16 水 給食終(3年) 

17 木 卒業式準備 

18 金 卒業式 

19 土  

20 日  

21 月 春分の日 

22 火 校外学習(スキー教室の代替／1年) 

23 水 給食終(1･2年) 

24 木 大掃除 

25 金 修了式 都立定時二次選抜 

26 土  

27 日  

28 月 春季休業始 

29 火  

30 水  

31 木  

サイン入りポスター
は 2・3年の昇降口
に掲示しています 

メッセージは
15(火)給食の時間
に視聴しました 


