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３学期  有終の美を飾ろう  

                                       

校長  佐藤  政彦  

新年あけましておめでとうございます。新たな年を迎え、保護者の皆様におかれまして

は、すばらしい一年になりますよう、心よりお祈り申し上げます。旧年中は、保護者の皆様

や地域の方々に数々の場面で支えていただき、実りある教育活動を進めることができまし

た。ありがとうございました。本年も教職員一同、誠心誠意努めて参りますので、変わらぬ

ご支援とご協力のほど、よろしくお願いいたします。  

 

生徒の皆さん、本日より３学期がスタートします。３学期は一年のまとめの学期です。今まで学んで

きたことの集大成として、何事においても全力で最後までやり遂げましょう。 

１年生は、１月３１日から２月２日まで２泊３日の移動教室が実施されます。移動教室は宿泊を伴う

行事なので、今まで培ってきた“集団の力 ”が大いに試されます。ぜひ、この行事を成功させ、飛躍する

一年の第一歩としましょう。  

２年生は３月に、Tokyo Global Gateway への校外学習が行われます。外国を模した疑似空間

で日常英会話を学べる体験型英語学習施設です。多少の戸惑いはあるとは思いますが、将来に生

きる貴重な体験になりますので、アトラクション感覚で英語の楽しさを堪能しましょう。 

３年生は、いよいよ勝負の時です。“頑張るときはいつも今 ”を忘れずに、夢の実現へ向けて、悔いの

ない学期にしましょう。そのためにも、これからの一日一日が大切です。学年・学級が一丸となり、助け

合い、励まし合い、高め合い、今までの人生で最大のハードルを乗り越えましょう。春はすぐそこまで来

ています。“冬来たりなば春遠からじ”です。 

 

今年も数々のドラマを生んだ『箱根駅伝』ですが、毎年話題に上るのが

『襷 (たすき)』にまつわる話です。襷が次走者に渡らず繰り上げスタートにな

るシーンは、とても辛く胸が締め付けられます。襷には、チームの願いや魂が

込められており、だからこそ１０区間・217.1km を手から手へ繋いでいくこと

に大きな意味があるのです。“襷が心を繋ぎ、心で襷を繋ぐ”これが駅伝の

魅力のひとつではないでしょうか。  

学校にも“目に見えない襷”が幾つもあります。それは、３年生が掛けており、体育祭が終われば、そ

の一本が２年生に掛けられ、部活動を引退すれば、また一本掛けられます。生徒会役員が交代したり、

音楽祭が終わったりしても同じです。そして、３月３１日には、すべての襷が２年生へと引き継がれます。

３年生は四中のユニホームを脱ぎ、２年生は伝統あるたくさんの襷をかけながら、新たなスタート地点

へ向かうのです。 

令和５年度もあと３か月。卒業式・修了式の日の自分の姿を頭に描き、今まで培ってきた力を土台

にして、学校生活をこれまで以上に充実させましょう。さわやかで熱い一年に！ 



2024 年も“さわやかで熱い四中”を目指して  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょボラ♪（ちょっとしたボランティア）   

昨年 12 月 13 日（水）～15 日（金）の 3 日間、暖かな日が降り

注ぐ中、昼休みに学校敷地内の落ち葉はきをしました。生徒会が昼

の放送で呼びかけ、１日１学年ずつ「ちょボラ」を募集して取り組

みました。放送による呼びかけでしたが、多くの生徒が進んで参加

し、校内美化に努めていました。ありがとうございます。用務主事

さんも大助かりです。  

四中生の熱い軌跡（色々な活動結果報告）    

 男子バレーボール部：調布市中学生バレーボール市民大会 優勝 

        第 18 回  TAISEI V CUP  優勝 

女子バレーボール部：調布市中学生バレーボール市民大会 ３位 

 吹 奏 楽 部：岩倉アンサンブルコンテスト木管三重奏銀賞 

        岩倉アンサンブルコンテスト金管五重奏銀賞 

 第 26 回長塚節文学賞入賞短歌部門  

        ２年１組  小野早百合さん  

        ２年２組  橋本和音さん  

第５回盛岡国際俳句大会ジュニアの部入選  

    ３年３組  李  左児さん  

 

 

 

 

『幸せのクローバー🍀見つけ“隊”』  

・年末大掃除。清掃個所にはなかったけれど、汚れていた  

部活動黒板をキレイにしてくれた３年生。ありがとう。  

・年の瀬、体調を崩して休んでいたある担任。復帰して、  

朝学活のため教室に向かうと、教室の黒板には・・・・  

“おかえりなさい☺”の文字が。癒されますよね💛 

・学校の郵便受けに詰まったたくさん“思い”。その年賀状をみて  

にんまり😙、生徒の皆さん、ありがとう♪今年もどうぞよろしくお願いします。  

 

2024 年がスタートしました。新年早々、自然災害や事故などのニュースが多く、不

安な幕開けとなりました。日本中はもちろん世界中の人々の幸せな日々が一日も早く訪

れることを願ってやみません。  

さて、今年の干支は辰年🐉。“龍（竜）”の字を使う四文字熟語はたくさんありますが、

中でも「画龍点睛（がりょうてんせい）：最後に加える重要な仕上げ。」や「竜頭蛇尾（り

ゅうとうだび）：はじめは勢いがあったのに終わりはその勢いがなくなっていること。」

などが一般的でしょうか。意外とポジティブな使われ方だけではないんですね。四中

は、龍は龍でも“登り龍”として、更なる高みを目指してそれぞれが邁進していきまし

ょう。校長先生がいつも話している“頑張るときはいつも今”“さわやかで熱い四中”

を改めてみんなで目指し、2024 年も楽しい学校生活を送っていきましょう。  
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