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Ⅰ 本校の教育目標 

                                                            

(1) 学校の教育目標                                                          

  日本国憲法及び教育基本法の精神の尊重とともに,人権尊重の精神を基調とし,生徒並びに学校や 

地域の実態をふまえ,将来の社会の担い手として望ましい人格形成を目指す。  

 

     ・心ゆたかに 

   ・体たくましく 

   ・賢い生徒の育成                                                             

                            

 

(2）目指す学校像 『澄み渡る心 さわやかな態度 熱い姿勢』 

    ・気持ちのいい挨拶や素直な態度、あふれる笑顔で、温かさに包まれ、誰もが輝き、さわやかな 

    気持ちになれる学校。 

  ・勉強・スポーツ・行事と、何事にも手を抜くことなく全力で取り組み、熱い気持ちになれる 

   地域に愛される学校。 

   

 

(３) 学校の教育目標を達成するための基本方針  

 

ア 「心ゆたかな生徒」を育成するために 

① 自分を大切にし,他の人の良さや違いを認め合い，あらゆる偏見や差別をなくすことができる    

  よう人権教育を推進する。 

② 自他の生命を大切にする豊かな心を育むために，自尊感情や自己有用感を向上させる教育を 

  推進する。 

③ 特別支援教育の視点に立ち，合理的配慮や個々の特性に応じた指導の充実を図る。 

 

イ 「体たくましい生徒」を育成するために 

① 望ましい食習慣や食を選択する力を身に付けることができるよう食育を推進し,健康な身体   

  づくりや健康管理の充実を図る。 

② 体力向上施策や保健指導の充実を図り，発達段階に応じた体力及び身体づくりを推進する。 

③ 望ましい勤労観・職業観や社会性を身に付け,生涯にわたって一人一人が幸福や生きがいを 

 感じられるような学びを推進する。 

 

ウ 「賢い生徒」を育成するために 

① 主体的・対話的で深い学びの実現に向けて,適切な指導計画・評価計画を基に,少人数・習熟度      

  別指導等を効果的に実施するとともに,インクルーシブ教育の視点に立った授業を構築する。 

② モバイル端末の活用を通して,「個別最適な学び」,「協働的な学び」を一体的に充実させ,授 

業改善を推進するとともに,情報モラル教育について指導の充実を図る。 

③ 各教科の系統性を踏まえ,義務教育９年間を見通した指導体制を構築し,基礎的知識・技能及び

学習満足度を向上させる。   
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Ⅱ 本校の学習について 

１ 教科 

（１）各教科の授業時間数 

 
（２）評価・評定について 

  ア 評価は絶対評価で行い，各教科はＡ～Ｃの３段階の観点別評価と１～５の５段階の評定で通知

表に記載されます。 

    特別の教科道徳（道徳科），総合的な学習の時間（総合）は，日常の取組を学年末に文章で評価

します。 

  イ 観点別学習状況の評価と評定の関係 

   「小学校、中学校、高等学校及び特別支援学校等における児童生徒の学習評価及び指導要録の改

善等について（通知）」（平成 31年 3月 29日 初等中等教育局長通知）では、観点別学習状況

の評価結果のＡも、評定の４も、「『十分満足できる』状況と判断されるもの」と同じ表現で示さ

れています。また、評定の５については、「『十分満足できるもののうち、特に程度が高い』状況

と判断されるもの」と示されています。 

   本校では、観点別学習状況の評価を評定の関係を明確にするために、以下のように、各観点にお

ける生徒一人一人の学習の実現状況を数値化して、観点別学習状況の評価と評定を設定します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）評定算出の例 

              観点の達成率    観点別評価     評定 

知識・技能          ９４％…①      A   

思考・判断・表現       ８０％…②      A       ４ 

主体的に学習に取り組む態度  ９０％…③      A      

 

①９４＋②８０＋③９０＝２６４   ２６４÷３＝８８ 

   

 

        各観点の達成率の和       総合達成率 

                        この数値により５段階評定が決定。 

 

 

教科 

学年  
国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保健体育 技術家庭 英語 道徳科 学活 総合 合計 

１年 ４ ３ ４ ３ １.３ １.３ 3 ２ ４ １ １ 1.４ ２９ 

２年 ４ ３ ３ ４ １ １ 3 ２ ４ １ １ ２ ２９ 

３年 ３ ４ ４ ４ １ １ 3 １ ４ １ １ ２ ２９ 

観点別学習状況の評価 学習の実現状況 

Ａ 十分満足できる ８０％以上 

Ｂ おおむね満足できる ５０％以上８０％未満 

Ｃ 努力を要する ５０％未満 

各評定の範囲 評定 

９０％以上 ５ 特に高い程度のもの 

８０％以上９０％未満 ４ 十分満足できる 

５０％以上８０％未満 ３ おおむね満足できる 

２０％以上５０％未満 ２ 努力を要する 

２０％未満 １ 一層努力を要する 
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２ 教育活動の枠組み 

（１）日課時程表 … 一週間の生活時程は次のようになっています。 

 月・火・木 ・金 水 

出席確認 ８：３０ 

朝読書 ８：３０  ～    ８：４０ 

学 活 ８：４０  ～    ８：４５ 

１校時 ８：５０  ～    ９：４０ 

２校時  ９：５０  ～   １０：４０ 

３校時 １０：５０  ～  １１：４０ 

４校時 １１：５０  ～  １２：４０ 

 

昼 

 

給食 

休憩 

予鈴 

１２：４０  ～  １３：１０ 

１３：１０  ～  １３：２５ 

１３：２５ 

５校時 １３：３０  ～ １４：２０ 

６校時 １４：３０ ～１５：２０  

学 活 １５：２５ ～１５：３５ 14：25 ～14：35 

清掃 １５：３５ ～１５：５０ 14：35 ～14：50 

下校 １５：５０ １４：５０ 

部活動 各部で活動時間を設定 

最終下校 １８：００ 

           ※朝読書…全校で一斉に読書を行う時間として取り組んでいます。 
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Ⅲ 主な学校行事予定（令和７年度予定） 

 

１ 主な学校行事 

 

 ４月  始業式、入学式、保護者会、新入生歓迎会、部活動説明会、身体計測、眼科検診、内科検診、

調布市防災教育の日 

 ５月  小中連携教育の日、PTA総会、部活動保護者会、生徒総会、耳鼻科検診、腎臓検診、 

体育祭、教育実習、高校の先生の話を聞く会（３年） 

 ６月  ふれあい月間、あいさつ運動、開校記念日、進路説明会（３年）１学期期末考査、歯科検診 

 ７月  福祉体験（１年）、職場体験（２年）、卒業生の話を聞く会（３年）、大掃除、終業式、 

保護者会、夏季面談（全学年） 

 ９月  始業式、生徒会役員選挙、２学期中間考査、修学旅行（３年） 

１０月  TGG（２年）、校外学習（１年）、進路説明会（３年）、合唱コンクール、進路面談（３年）、

６０周年式典、新入生保護者説明会①、小中連携教育の日、小学生見学会 

１１月  ふれあい月間、あいさつ運動、２学期期末考査、音楽鑑賞教室（２年） 

１２月  いのちと心の教育月間、三者面談、道徳授業地区公開講座、移動教室保護者会（１年）、 

クリーン作戦、大掃除、終業式 

 １月  始業式、高校推薦入試（３年） 

 ２月  ふれあい月間、学年末考査、高校一般入試（３年）、新入生保護者説明会②、校外学習（２年） 

     スキー移動教室（１年） 

３月  保護者会、卒業式、大掃除、離任式、修了式 

 

２ ４月の主な行事予定（※
    

は，保護者の来校をお願いする日） 

 

 ４月 ８日（火）  入学式（受付：８：５０～９：２０） 

    ９日（水）  給食開始 

   １０日（木）  身体計測、新入生歓迎会、部活動説明会 

   １８日（金）  保護者会、学級懇談会（１４：００～１６：００） 

   ２２日（火）  内科検診 

   ２４日（木）  眼科検診 

２６日（土）  調布市防災教育の日（引き渡し訓練） 
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Ⅳ 本校の生活について（令和７年度） 

 

１ 服装 … 指定された標準服を着用します 

（１）冬服 

ア 常にネクタイ，リボンを着用します。 

イ ネクタイ・リボンの色は学年によって決まっています。【１年：赤】 

（２）夏服 

ア 白無地のワイシャツか白のポロシャツを着用します。 

イ 儀式・行事等の日以外の，ネクタイ・リボンは不要です。 

ウ 男女とも，指定のベストを着用してもよいです。 

 

２ 履き物・カバン 

（１）上履きは本校指定のもので，男女共通です。体育館履きと兼用になります。靴ひもは学年カラー

となります。【１年：赤】 

（２）下足は，男女とも運動靴を推奨しています。 

（３）カバンの指定はありません。多くの在校生はリュックを使用しています。 

 

３ 体育の服装 … 指定された体育着を着用します 

（１）男女共通 

ア 上下ともライトグリーン・チャコールグレーのジャージ。 

夏は白の半袖体育着，ハーフパンツ。 

イ 靴は，登校時に履いている運動靴。 

    ※登下校に運動靴を使用していない場合は，別に運動靴を用意してください。 

（２）本校指定の体育着（令和６年 8月改定後の価格） 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ その他 

（１）徒歩通学が原則です。自転車通学は認めていません。 

（２）８時２５分までに登校させてください。 

下校時刻は概ね１５時５０分です。部活動の最終下校時刻は，１８時（通年）となります。 

（３）中学校には，学習に必要のないもの（携帯電話・スマートフォン・現金・貴重品等）は持ってこ

させないでください。 

（４）教科書は，後日配布します。ノートや辞書等は，入学後の授業で説明を受けてから，購入してく

ださい。 

 

 

 

 

・ジャージ上（男女共通） ・・・・・・・・・・・・・・ ６，６９０円(税込み) 

・ジャージ下（男女共通） ・・・・・・・・・・・・・・ ４，５１０円(税込み) 

・半袖体育着（男女共通） ・・・・・・・・・・・・・・ ３，６８０円(税込み) 

・ハーフパンツ（男女共通） ・・・・・・・・・・・・・ ３，２８０円(税込み) 

・上履き兼体育館履き ・・・・・・・・・・・・・・・・ ３，４６０円(税込み) 
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５ 生活のきまり 

項目 生徒の皆さんが意識しておくこと 

１ 始業時間 ・８：３０のチャイムが鳴った時点で着席していない場合は遅刻。 

２ 下校時刻 

 

 【最終下校時刻】     【一般生徒下校時刻】 

＊１８：００        水       １４：５０ 

                月・火・木・金 １５：５０ 

３ 自転車通学 ・登下校，部活動の再登校，休日の部活動など一切禁止とする。 

４ 欠席 ・保護者が事前に生徒手帳に記入、またはメールか電話で連絡をする。 

※電話,メールは 8:00～8:15の間に，保護者に連絡してもらう。 

５ 遅刻・早退 ・保護者がメールまたは電話で連絡をする。 

・事前に分かっている場合は，保護者が生徒手帳に理由を記入して担任に提出

する。 

・遅刻で登校した場合，登校後に職員室へ寄り、遅刻カードを受け取ってから、

授業に参加する。 

６ 昼食 ・原則給食。弁当持参の際に忘れた場合は，学校の電話を利用して自分で保護者

へ連絡をして届けてもらう。 

７ 外出 ・登校後の外出は禁止。 

→登校後に忘れ物を取りに帰ることや，弁当の購入のための 

外出は認めない。（休日の部活動も含む） 

・通院など事情がある場合は，保護者が生徒手帳に理由を 

記入して担任の許可を得る。 

８ 公共物の破損 ・すぐに先生に届け出る。破損届けを提出する。 

・修理可能な場合は自分で修理する。 

９  持ち物 

 

・学校の活動に関係のない物は持ってこない。（不要物は保護者に返却） 

・水分補給として水筒を持参してもよい。  

 中身は水，お茶，スポーツドリンク。ホルダーに入れたペットボトルも可。

（必ずホルダーに入れ持ち帰る）紙パック・ビンは不可。 

１０ 服装 【標準服】 

・身だしなみを整え，だらしなく着たり，変形させて着たりしない。 

・アクセサリー類は不可。（髪留めのゴム等は黒,茶とする） 

・頭髪は染色,加工したり，パーマをかけたりしない。 

 

６ 部活動について 

（１）基本方針 

ア 徳・知・体のバランスのとれた心身の成長と充実した学校生活が送られ，生涯に渡って心身の

健康を保持・増進することができるようにする。 

イ 生徒の自主的，自発的な参加により行われ，学校教育の一環として学校教育が目指す資質・能

力の育成を図るとともに，教育課程との関連を図り，合理的かつ効率的・効果的に取り組むよ

うにする。 

ウ 顧問の負担が過度にならないよう，外部の指導員の活用を推進し，学校全体として指導・運営

に関わる体制を構築する。 

エ 入部については，任意とする。 

（２）活動目標 

  スポーツや文化及び科学等に親しませ，学習意欲の向上や責任感，連帯感の涵養，互いに協力し 

合って友情を深めるといった好ましい人間関係を形成する。 
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 運動系 文化系 

 
バスケット 

ボール 
バレーボール 野球 ダンス 

SSC 

（＊） 
茶道 華道 科学 美術 吹奏楽 将棋 

 

 男子 28名 女子 19名 男子 33名 女子 33名 
男８名 

女０名 
男０名 

女１７名 

男 12名 

女０名 

男５名 

女２１名 
男４名 

女８名 
男 13名 

女 7名 

男 7名 

女 33名 
男 10名 

女 23名 

男７名 

女４名 

月 〇 〇  〇   〇  〇    〇     〇 〇 

火 〇 〇     〇 〇  〇(月 2回)     〇   〇  

水     〇  〇     〇           〇  

木     〇  〇    〇 〇    〇   〇 〇   〇 

金 〇 〇 〇    〇             〇  

土 （〇） （〇） （〇） （〇）  （〇）  （〇）            (〇) (〇) 

日 （〇） （〇） （〇） （〇）    （〇）            

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度の部活動一覧 

活動日・活動時間 (ガイドラインより) 

                

休養日 

(1)学期中は週当たり２日以上の休養日を設ける。   

 (2)長期休業中の休養日の設定についても(1)に準じる。さらに，長期の休養期間(５日以

上)を設ける。 

(3)定期考査前 1週間は活動無し。ただし，大会前は除く。 

活動日 活動時間 

平日‥４日以内 ２時間程度 

土日‥１日以内 ３時間程度 

 

 

＊SSCは、地域移行しています。 

 

令和６年度のものです。 

 顧問の異動により活動が変更になる場合がございます。 
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合格者数  

高校名 男 女 高校名 男 女 高校名 男 女 男 女

Assumption College Catholic 1 NHK 1 科学技術 1

N 1 科学技術学園 3   片倉 1

東放学園高等専修学校 1 関東国際 1 国立 1

桜美林 1 国士館（定時制） 1 蔵前工科 1

科学技術学園 1 駒沢学園女子 1 国際 1

鹿島学園 2 昭和第一学園 1 狛江 3 1

関東国際 1 成蹊 1 駒場 1 1

クラーク国際 1 専修大 1 桜町 1

佼成学園女子 1 東海大静岡翔洋 1 神代 1 2

國學院 1 東京農大第一 1 世田谷泉 2

駒場学園 2 東京立正 1 世田谷総合 1

専修大 2 日大鶴ケ丘 1   総合芸術 1 1  

第一学園 1 日本学園 1   総合工科 1

大成 2 4 日本工業大駒場 1   立川 1 1

大東 1 日本航空（トライ式） 1   千歳丘 1 1

中央大学付属 2 富士見丘 1   千早 1

東京農大第一 1 保善 1   調布北 1 1

東京立正 1 明治大（指定校推薦） 1   調布南 3

日大桜ケ丘 1 和光 1   戸山 1

日大三 1 合計 13 8   豊多摩 1 2 1

日大鶴ケ丘 1 1   永山 1 1

日体大桜華 1   西 1

日本学園 1   農業 1

日本工業大駒場 1 1   日野 2

フェリシア 1 日比谷 1

法政大学 1 深沢 1 1

保善 1 府中 1

明星 1 府中西 1

早稲田学院大学 1 府中東 1

合計 22 18 文京 1

  松が谷 1

  武蔵野北 1

  芦花 1 1

    若葉総合 1

    合計 8 6 21 19

   

令和６年度入試結果

私立入試 都立入試

一般入試合格数（併願含む） 推薦入試合格数 推薦入試 一般入試

 

Ⅴ 令和５年度卒業生の進路状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年度 入試結果 
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Ⅵ 生徒会より 

 

（生徒会長の言葉は省略） 
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Ⅶ 給食・教材費等について 

１ 給食について 

（１）中学校給食について 

ア 調布市の中学校給食は，毎学期ごとの選択制（申込制）となります。 

イ 給食を申し込まずお弁当を持参することも可能です。 

ウ 献立は，原則として調理する小学校（本校は若葉小学校）と同じものとなります。調理は，㈱

東京天竜に業務委託しています。 

エ 食物アレルギーなどある場合は，学校にお申し出ください。 

    アレルギーの状態に応じてご家庭での様子や医師の診断に基づき，学校での対応を決める面談

を行います。 

詳しくは別紙「保健のしおり」をご覧ください。 

オ 給食費については、R６年度より無償となっております。 

 

２ 学校徴収金（教材費）について 

（１）学校徴収金について 

学習で必要な副教材や実習材料の購入，移動教室等の諸経費として学校徴収金を徴収します。具体的

な購入計画については，入学後にお知らせします。 

（２）学校徴収金の徴収方法について 

ア 徴収方法 

① 徴収は，ゆうちょ銀行「自動払込システム」を利用して自動引落を行います。 

② 自動引落にはゆうちょ銀行での手続きが必要となります。別紙『「自動払込利用申込書」の 

記入および提出のお願い』をご参照の上，郵便局で３月１０日（月）までに手続きを行っ

てください。登録されたデータが学校に届きますので、その内容を元に事務処理を行い 

ます。 

イ 徴収時期，徴収金額の目安 

① 初回の引落は，６月初旬を予定しています。日程の詳細は４月以降にお知らせします。 

② 第一学年の徴収金額の目安は，副教材費約２０，５００円，移動教室約３３，０００円（令

和６年度）です。 

 

３ 就学援助について 

経済的支援を希望するご家庭は，申請により教育費の一部が援助される就学援助という助成金制度

を受けることができます。（所得制限あり） 

申請後に認定されると，保護者の指定口座に学期毎に後払いで振込みされます。申請用紙は入学時

に全生徒へ配付しますので，ご確認ください。 

詳細は，教育委員会学務課へ問合せいただくか，調布市ホームページでご確認ください。 

 

４ 各種生徒証明書について  

（１）公共交通機関で通学する場合の通学定期券の購入方法 

ア 入学後から申請に応じて，各種生徒証明書（通学証明書，在学証明書等）を発行します。 

なお，公共交通機関の通学定期券を購入する場合は，定期券１枚につき通学証明書１部が必要

になります。 

イ 入学式後から申請を受け付けます。下記のとおりお早めに申請をお願いします。 
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（２）各種生徒証明書の申請の流れ 

ア 事務室で申請書を受け取ります。 

イ 住所やクラスなどの必要事項を記入し，担任教諭へ提出してください。 

※申請には保護者の方の押印が必要です。 

ウ 申請受付後，翌日以降（土日祝を除く）にお子様を通して証明書を配付します。 

   ※ご不明な点は，事務室へお問い合わせください。 

 

Ⅷ 指定業者一覧 

業者名 住所 電話番号 標準服 体育着 上履き 

ユニフォーム 

スタジオ調布店 

調布市西つつじが丘 

４－１７－１８ 
042-490-9055 ○ ○ ○ 

ムサシノ学生服 武蔵野市吉祥寺本町 

１－１３－２ 

ﾎﾞｱ･ｻﾝﾛｰﾄﾞﾋﾞﾙ４Ｆ 

0422-21-3711 ○   

丸山スポーツ 府中市小柳町５－１９－２１ 042-361-9609  ○ ○ 

 

 

Ⅸ 入学式のご案内 

１ 日時：令和７年４月８日（火）１０：００開式 

２ 会場：調布市立第四中学校 体育館 

３ 受付：８：５０～９：２０まで 生徒玄関前 

４ 生徒出欠確認 ９：３０ 在籍教室 

（１）当日配布する印刷物で，所属するクラスの確認をお願いします。 

（２）クラス別に，保護者同伴で受付をします。就学通知書の提出をお願いします。 

（３）受付後，新入生は教室へ案内します。保護者の皆さまは体育館でしばらくお待ちください。 

（４）新入生の体育館への入場は９：５５の予定です。 

５ 持ち物 

（１）就学通知書（調布市教育委員会より各家庭に送付されます。） 

（２）上履き兼体育館履き（事前の購入をお願いします。） 

（３）筆記用具・かばん 

６ 諸連絡 

（１）雨天の時は，受付場所が校舎内・生徒昇降口になります。 

（２）保護者の方は，下足を入れる袋をご持参ください。 

（３）入学式終了後，生徒・保護者での学級別写真撮影を行います。 

（４）お車での来校はご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 

ご不明な点などございましたら， 

遠慮なくお問い合わせください。 

電話：０３－３３０８－１１７５ 

第四中学校 副校長 千葉まで 
 


