
教育目標 自ら学び考え、向上しようとする人 

 

  

 

 

目標に向かって一歩ずつ  

                            校長 宇田川 裕美 

 新しい年となり、１月も終わろうとしております。昨年は、本校の教育活動へのご理解、ご

協力いただきまことにありがとうございました。本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、学期の初めに生徒たちに次のようなお話をいたしました。「今年の目標をみなさんはた

てたでしょうか。その目標を達成するための具体的な手立ては考えられていますか？２学期の

終わりの話になりますが、１年生が、『クラスのレベルを高めよう』というテーマで、自分たち

のクラスについて班ごとに考えて発表しているのを見ました。皆さん、まずは、ゴールとなる

目標を決めて、それを達成するためにできていないことを考え、できていないことに対して具

体的にどのような行動をとったらよくなるのかなど、段階的に考えていました。このように、

まだ、目標に向かって具体的に何をすればよいのかが見えていない人は、ぜひ、このように、

段階的に考えてみてください。そして、一つ一つ達成しながら、様々なことを乗り越えて成長

していってほしいと思います。」 

そして、先日読んだインタビュー記事からサッカーの中村憲剛さんが挫折した際に考えた次

のことについて紹介しました。「自分ができないという現実を受け入れること、そのうえで、自

分にしかできないプレーは何か考える、誰かと比べたり、かけ離れた理想を目指すのはやめ

て、とにかく目の前の自分に集中する、自分が今できることに全力を尽くす。」 

３学期は、よく次の学年の０学期と言われます。次の学年への準備期間として、目の前のこ

とに全力を尽くしながら、生徒の皆さんの３学期が、充実した日々を送れるよう、期待してい

ます。 

 

 

  

＜３学期の主な行事予定＞ ３月 ６日（木） ２年保護者会 

２月 ７日（金） 新入生保護者説明会 ３月 ７日（金） １年校外学習 

２月１４日（金） スピーキングテスト（１、２年） ３月１０日（月） ８組保護者会 

２月２６日（水）～２８日（金）期末考査 ３月１１日（火） ３年学年行事 

２月２８日（金） ８組校外学習 ３月１９日（水） 卒業式 

３月 ４日（火） １年学年行事、１年保護者会 ３月２１日（金） ２年学年行事 

３月 ５日（水） ２年ＴＧＧ(体験型英語学習施設)学

習 

３月２５日（火） 修了式 
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＜安心・安全な学校生活をおくるために＞ 

 学校では、より良い指導に向けて、定期的に服務事故防止研修 

を実施しております。また、２学期末にも全校生徒へ大切な心と体 

を守るための話をいたしました。何か気になることなどございまし 

たら、学校までご相談ください。 



教育目標 自他を思いやる、心豊かな人・心身を鍛え、たくましく生きる人 

１年生スキー教室 

    １月 13 日（月）～15 日（水）１年生によるスキー教室が 

長野県・木島平村で行われました。入学以来、初めての宿泊を 

伴った校外学習です。スキー未経験の生徒が大多数でしたが、

３日間インストラクターの先生の指導の下、日ごとに上達する

姿が見受けられました。スキー以外にも集団行動・集団生活を

通して学ぶことも多く、充実した行事となりました。 

 

 

 

 

調布市連合美術展 

 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございます 

令和６年度 全国中学校人権作文コンテストに応募した本校 2年生生徒、3名が調布市人権

擁護委員より選定される優秀賞・調布市人権擁護委員作文コンテスト審査会賞を受賞しまし

た。 

【お知らせ】 

令和 7年度 新入生保護者向け学校説明会を 2月 7日（金）14 時 30 分より行います。  

4 月から本校への入学を予定されている児童保護者の皆さまは是非、ご参加下さいます 

ようお願い申し上げます。 

１月 30 日（木）より調布市民会館「たづくり」にて調布市

連合美術展が開催されています。調布市立中学校各校での美

術の授業で制作された作品から選出した生徒作品を展示して

います。ぜひ鑑賞にお越しください。 

展示期間：１月 30 日（木）～2月 3日（月） 

時間：9時～20 時（最終日のみ 13 時まで） 

会場：調布市民会館「たづくり」2階・南ギャラリー 


