
三小の特別支援教育 
校内委員会（特別支援教育）担当 

 「第２期調布市特別支援教育推進計画」には、「子どもの発達は多様であることから、すべての子ど
もの個別に配慮された学びが保障される教育を目指し、すべての学びの場において特別支援教育を充実
させることで、インクルーシブ教育システムの実現に向けて取り組んで参ります。」と示されていま
す。本校もこの計画に沿い、授業のユニバーサルデザイン化を図り、個に応じた支援を充実させていき
ます。 
 校内委員会では、以下のような個別の支援・指導について検討をしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
本紙面では、マルチメディアデイジー教科書についてご紹介します。この教科書は「教科書を読む」

という学習活動についての補助として利用します。 
マルチメディアデイジー教科書は、通常の

教科書と同じテキスト、画像を使用し、テキ
ストに音声をシンクロ（同期）させて読むこ
とができるものです。読みたい部分を選択す
ると、その部分を音声で喋ってくれるので、
どこを読んでいるかが分かります。また、読
むこと自体に一生懸命でなかなか内容が入っ
てこない場合も、教科書の情報を音で得るこ
とができ、「読み」に関しての負担が減りま
す。そこで、本来自分がもっている能力を内
容の理解に使うことができます。     〔（公財）日本障害者リハビリテーション協会 HP参考〕 
 保護者の方からの申し込み申請後、学習者用端末で QRコードを読み取ることですぐに使用すること
ができます。実際に音読の代わりにデイジー教科書の音声を聞くなど、学習の仕方を変えることでやる
気につながることがあります。 
デイジー教科書の利用だけでなく、すべての子どもが、その子らしく学び、安心して学校生活を送るこ
とができるよう、保護者の方と一緒に考えていきます。お子様のことで気になること、相談したいこと
がある場合には、各学級担任や各学年の特別支援教育コーディネーターにお気軽にお声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年５月 29日 ６月号 

調布市立第三小学校 

校 長 内藤 みゆき 
H   P:   http://www.chofu-schools.jp/chofu-3sho 

 

三小だより

【ふれあい月間】 

6月はふれあい月間です。これは東京都教育委
員会が設定している「いじめ防止強化月間」のこ
とです。いじめについて考え、人権意識を高めて
いきます。月に一度行っている「心の健康観察」
のほか、児童アンケートも実施し、互いが気持ち
よく過ごすために、どのような言葉掛けをすると
よいのか児童と共に考えていきます。私たち教職
員は、全力でいじめの早期発見及び解決に努め、
嫌な思いをしている児童を守っていきます。ご家
庭でも気になることがありましたら、学年団やス
クールカウンセラーなど、相談しやすい教職員に
お気軽にご相談ください。 

６月の目標 
【生活目標】                     【あいさつ目標】                     
健康や安全に気をつけて生活しよう     あいさつをしっかりかえそう 

【体力テストに関するお願い】 
 お子様が１～３年生のご家庭へ  

①お子様が実施した体力テストの記録をサイト 

へ入力してください。 
※記録のコピーをお渡しします。 

②同サイトの意識調査をお子様と実施してください。 
※視力・身長・体重は記入しないで実施ください。 
お子様のタブレットにあるアプリ「クラスルーム」

にサイトに入るための『「東京Alpha」体力テストURL』
が配信されております。そちらからサイトへお入りく
ださい。詳細は別紙「体力・運動能力、運動習慣等調
査の回答のお願い」をご覧ください。なお、１年生は
これからタブレットが配布されますので、入力作業は
６月中旬頃を予定しております。 

 

〇特別支援教室（通級）での指導         〇スクールカウンセラーへの相談 

〇スクールサポーターによる個別の取り出し指導  〇マルチメディアデイジー教科書の利用 

〇きこえとことばの教室の利用                          など 

 

メールアドレス：chofu-3sho@chofu-schools.jp 三小ケヤッキー 



 

学校からのお知らせ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【水泳学習について】 
 水泳指導が始まります。今年度の健康診断を再確認し、お子様たちが元気に水泳学習に取り組むことができ

るようご配慮とご準備をよろしくお願いいたします。 
 プールカードへの保護者印 体温 参加の欄の記入がない場合、水泳の授業に参加することができません。 

 欠席メールや電話でご連絡いただいた場合も、安全配慮上、お受けすることができません。先日、配布しま

したお便り「水泳授業等の実施について」に持ち物等の詳細を掲載しておりますので、再度ご確認ください。 

 月 火 水 木 金 

１ 
３年生 ４年生 ５年生 ６年生  

２ 

３ 
１年生 ２年生 ３年生 １年生 ２年生 

４ 

５ 
５年生 ６年生  ４年生  

６ 

 

    

１ 年 

〇６月からの下校時刻について 
    金曜日は６月１２日から、月曜日は６月２２日からが５時間授業になります。下校時刻は次のようになりま
すのでご注意ください。                                                                                           

4時間授業の場合…13：10頃  5時間授業の場合…14：30頃 
〇タブレットについて 

タブレットの引取りについてご協力いただき、ありがとうございます。今後、1年生もタブレットを活用し
た学習を行っていきます。６月８日（月）に情報モラル教育入門期の指導として、タブレットの使い方の学習
をし、9日にはクラスルームにログインをしますので、グーグルドライブにログインできる状態にしておいて
ください。９日より毎日充電をして、お子様に持たせてください。 

〇折り紙について 
梅雨で雨天の日が多くなることが予想されます。休み時間を教室で過ごすために、折り紙を持参いただい
ても構いません「自己責任で保管し、交換はしない」ということをご家庭でも一言お声掛けください。持参さ
せる場合は、チャック付きのビニール袋に記名をし、使う分だけの折り紙を入れてきてください。 

〇体力テストについて 
5月 2８日（木）より体力テストを行っています。６月９日にクラスルームにログインをする予定です。６
月中旬になりましたら、クラスルームにある『「東京 Alpha」体力テスト URL』から結果入力とアンケートの
回答をご家庭でお願いすることになります。詳細は後日配布する「体力・運動能力、運動習慣等調査の回答の
お願い」をご覧ください。 

 

【ファミリ e ルール講座について】 
情報モラル教育の一環として東京都総合推進部

ファミリ e ルール事務局の講師の方より、ネット

の危険性やトラブル防止策を学びます。保護者の方

の参観も可能です。詳細について後日お知らせを配

布いたします。ぜひこの機会をご活用ください。 

〇6月 1５日（月）１・２・３年生 

〇6月 1６日（火）４・５・６年生 

【あじさい読書旬間について】 
１５日（月）～2６日（金）は“あじさい読書旬間”です。この期間は給食にブックメニューが３回も登

場します。さらに、担任による読み聞かせや図書委員会による集会など、子どもたちが楽しく読書ができ
るような取組をたくさん企画しています。 
ご家庭にもお願いする取組がございますので、後日配布の「読書旬間のお知らせとお願い」のお便りを

ご覧ください。 

【一斉下校訓練について】 
6月 1７日（水）に台風や犯罪等の危険が想定さ

れる際の一斉下校訓練を行います。どのコースで下
校すればよいのか、お子様と確認をお願いします。
なお、訓練は５校時から行いますので、１・２・３
年生も５時間授業となります。 

〈下校コース〉 

〇若宮八幡方面・なないろ学童 〇高速道路方面 

〇キッチンコート方面     〇西調布方面 

〇五中方面・西部学童 ○上石原・三小学童・あそビバ 



各学年からお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 年 

〇総合的な学習「多摩川探検隊」 
日 時 令和８年６月４日（木） ９：20～12：00 予備日なし 
持ち物 ・水筒・帽子・虫や魚を捕る網や虫かご（持って行きたい人だけ）・軍手・リュックサック 

・着替え（学校に置いて行きます。濡れた場合は、学校で着替えます）・ウォーターシューズや靴 
（登下校に使用しているものとは別に濡れてもよい脱げにくい靴やウォーターシューズをご準備ください。 
ビーチサンダルは不可です。ビニール袋に入れてください）※詳細は別途配布のプリントをご参照ください。 

○書写の学習に向けて 
以下のとおりご準備をお願いします。 

・全ての用具に必ず名前を書いてください。 
（ケース、すずり、大筆、小筆、筆巻、文鎮、墨汁、下敷き、墨、持ち帰り用ごみ袋、習字用の雑巾、半紙） 

〔持ち物〕・書いた後の半紙を挟むために新聞紙を使います。一日分の新聞紙を用意してください。 
・習字用の雑巾を一枚用意してください。習字道具の中に入れておきます。 
・半紙は各自でご用意ください。必ず半紙の袋にも名前を書いてください。 

〔その他〕・持ち帰った太筆は、その日のうちにペットボトルなどを使ってよく水洗いし、陰干しして乾かします。 
小筆は洗わなくて大丈夫です。 
・書き損じの半紙は、持ち帰ってご家庭で処分していただきます。持ち帰り用のスーパーのビニール袋を、記名の上 
持たせてください。 

・習字のある日は、汚れてもよい服装で登校してください。 

５ 年 

○八ヶ岳移動教室について 
①６月３日（水）１５：００～ 体育館 
  以前にもお伝えしました八ヶ岳移動教室保護者説明会を行います。当日は、５月２６日（火）に配布しました「八ヶ岳
移動教室参加同意書」の提出をお願いいたします。保護者会欠席の場合には、後日お子様に持たせてください。 

②６月５日（金） 
八ヶ岳移動教室の費用を含む校外学習交通費等「15,000円」を引き落としさせていただく予定です。ゆうちょ銀行口
座に費用のご準備をお願いします。 

③７月６日（月） 
八ヶ岳移動教室事前検診を行います。後日、配布する健康観察カードを忘れずに持たせてください。 

④７月７日（火） 
  この日は移動教室前日ですので５時間授業となります。下校時刻は２：３０頃です。 

６ 年 
〇こころの劇場 
  ６月２日（火）「こころの劇場」の取組で劇団四季のミュージカル『はじまりの樹の神話～こそあどの森の物語～』を観劇
に行きます。早めに給食を食べ、１２：２５学校出発１６：１５学校帰着となります。「すぐーる」でもお知らせしたとおり、
下校が遅くなります。下校後のご予定の調整をお願いします。当日は水筒と帽子の準備もお願いします。 
○音楽鑑賞教室について 

６月１２日（金）の午後に音楽鑑賞教室へ出かけます。場所は調布グリーンホールです。水筒と帽子のご準備をお願いし
ます。なお、１５：３０頃に学校帰着の予定です。通常より下校が少し遅くなります。ご了承ください。 

○社会科見学について 
７月３日（金）に社会科見学を実施します。見学場所は国会議事堂と科学技術館を予定しています。学校からバスで行き

ます。持ち物は、お弁当、水筒、帽子、筆記用具、必要に応じて酔い止めのご準備をお願いします。詳しくは後日配布する
しおりをご覧ください。 

〇日光移動教室説明会について 
  ６月２９日（月）１５時より体育館で日光移動教室説明会を実施します。詳しい内容につきましては、本日配布しました
お便りをご確認ください。 

２ 年 

○体力テストについてのお願い 
昨年度と同様、体力テストの結果の入力及び意識調査の入力をご家庭で実施していただくことになります。後日配布のお

便りの手順に従って入力をお願いいたします。実施期間になりましたら「すてきないっしゅうかん」でお知らせします。お
手数をおかけしますが、ご協力をよろしくお願いします。 

〇生活科「まちをたんけん大はっけん」引率についてのお願い 
６月から、「自分たちの生活は周囲の様々な人や場所が関わっていることを知り、地域に親しみをもつ」というねらいで、

町たんけんの活動を行います。探検したい場所ごとにグループを作り、計画を立ててから様々な箇所に行くため、コースは
多岐にわたります。安全に学習活動を進めていくために、保護者の方からも引率を募らせていただきたいと思います。お時
間をいただける方はぜひお願いいたします。詳しくは後日配布のプリントをご覧ください。 

〇算数「100より大きい数をしらべよう」 
  教科書巻末の数カード（80枚）を使用します。ご家庭で切り取っていただき、片面に記名（はんこも可）をしてファスナ
ー付きの透明な袋に入れて持たせてください。６月中旬頃使用する予定です。よろしくお願いいたします。 

４ 年 

○算数の学習について 
算数では「角の大きさ」の学習に入ります。今年度、分度器は学校で一括購入しますので、ご了承ください。 

○水道キャラバン 
  ６月１日（月）の５・６時間目に、東京都水道局より講師をお招きし、水道の仕組みについての講話を聞いたり、水道施
設の疑似体験をしたりします。水を大切にする気持ちを高め、社会科の学習を深めたいと思います。 
○「クリーンプラザふじみ」社会科見学について 
  ６月３０日（火）に社会科見学を実施します。学校からバスで行きます。帰校後、給食を食べますので、お弁当の用意は
不要です。水筒のご用意をお願いします。交通費は調布市の公費負担となりますので無料です。 

 



６月の行事予定 

 

日 
曜
日 

学校全体の行事 
各学年の行事 授業時間数 ス

ク
ー
ル 

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
時
程 
１ 
年 
２
年 
３
年 
４
年 
５
年 
６
年 

１ 月 
朝会  

あいさつ運動週間始 
タブレット
配布始 

  水道キャラバン   A ４ 5 ５ ６ ６ ６ × 

２ 火       
こころの劇場 

下校16:15頃 
A ５ 5 ６ ６ ６ ６ 〇 

３ 水      
委員会 

八ヶ岳保護者 
説明会 

委員会 

キャリア教育 

出前授業 
水 ４ ４ ４ ４ ５ ５ × 

４ 木 安全指導日 水泳指導始  歯科 多摩川探検 歯科  歯科 A ５ 5 ６ ６ ６ ６ × 

５ 金 
学校徴収金引落日（１年生他） 

あいさつ運動週間終 

タブレット
配布終 

     金 ４ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

６ 土                

７ 日                

８ 月 
朝会 
体力テスト児童調査実施
期間始 

タブレット
使い方講座 

     A ４ 5 ５ ６ ６ ６ × 

９ 火 
なかよしタイム① 

こころの健康観察 
      A ５ 5 ６ ６ ６ ６ 〇 

10 水        B ４ ４ ４ ５ ５ ５ × 

11 木 
ゲーム集会 

幼保小連携教育の日 
      A ５ ５ ６ ６ ６ ６ × 

12 金 
体力テスト児童調査実施

期終 

5時間授業 

（金）開始 
    

音楽鑑賞教室 

下校15:30頃 
金 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

13 土                

14 日                

15 月 
朝会 読書旬間始 
PTA茶話会１年 

授業参観ファミリ 

eルール講座 
授業参観ファミリ 

eルール講座 
授業参観ファミリ 

eルール講座 
   A ４ ５ ５ ６ ６ ６ × 

16 火 
  
 

   
授業参観ファミリ 

eルール講座 
授業参観ファミリ 

eルール講座 

授業参観ファミリ 

eルール講座 
A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

17 水 
避難訓練（一斉下校） 

１・２・３年生５時間授業 
      水 ５ ５ ５ ５ ５ ５ × 

18 木 図書集会  
６時間授業 

（木）開始 
   租税教室 A ５ ６ ６ ６ ６ ６ × 

19 金 校内研修会のため５時間授業       金 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 

20 土                

21 日                

22 月 朝会（表彰） 
5時間授業 

（月）開始 
     A ５ ５ ５ ６ ６ ６ × 

23 火 なかよしタイム②       A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

24 水 教員読み聞かせ    クラブ クラブ クラブ 水 ４ ４ ４ ５ ５ ５ × 

25 木        A ５ ６ ６ ６ ６ ６ × 

26 金 読書旬間終   図書館見学    金 ５ ５ ６ ６ ６ ６ × 

27 土                

28 日                

29 月 朝会      
日光保護者 

説明会 A ５ ５ ５ ６ ６ ５ × 

30 火 定期健康診断終    
グリーンプラザ

ふじみ見学 
  A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

教材費の引き落としについて 

１年生の１学期分教材費と５・６年生の移動教室・校外学習費

の引き落としは、６月５日(金)です。 

１年生：6,823円 ５年生：15,000円 ６年生：27,900円 

ご指定のゆうちょ銀行口座から引き落としとなりますので、前日までに

手数料 10円を加算の上、残高の確認をお願いいたします。 

【７月の主な行事予定】 

１日（水）委員会 

２日（木）みんなの下水道 4年 

３日（金）社会科見学６年 

６日（月）八ヶ岳移動教室事前健診５年 

７日（火）なかよしタイム 避難訓練 

８日（水）八ヶ岳移動教室始５年 

10日（金）八ヶ岳移動教室終５年 

13日（月）全学年 5時間授業始（～16日） 

14日（火）歯磨き指導 3年 

16日（木）給食終  

１学期通級指導終了  

17日 (金) 終業式 大掃除  

水泳指導終 B時程 

18日（土）ケヤッキーの水遊び 

21日（火）～24日（金）個人面談 
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