
 

 

                    

                    
          

                         

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    次年度の牛乳について 
  

   令和２年度より牛乳の容器がビンから 

紙パックに変更となります。内容量は， 

変わらず２００ｍｌです。 

 

    

まだ寒さ
さ む  

の残る
の こ  

日
ひ

もありますが、だんだんと春
はる

の陽気
よ う き

になってきました。今年度
こ ん ね ん ど

もあ

と少し
す こ  

で終わり
お   

ます。この１年間
  ねんかん

、給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を楽しく
た の    

過ごす
す   

ことができました

か？ 友達
ともだち

や先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に同じ物
おな  もの

を食べる
た   

給 食
きゅうしょく

は、体
からだ

だけでなく心
こころ

の栄養
えいよう

にもなっ

ていることでしょう。 

令和２年 2月 28日 

調布市立第三小学校 

校長    辻 久恵 

栄養士  竹田 茜 

 

＊保護者の皆様へお願い＊ 
今年度も学校給食の運営にご理解、ご協力をいただきありがとうございました。 

３月分の給食費は、２月分の給食費と合わせて２月６日（木）にＪＡの口座より 

引き落としをさせていただきました。２ヶ月分の合計金額だったため、残額不足で 

未納となっているご家庭があるようです。未納が発生すると，給食の内容や献立を 

変更せざるを得ない状況です。未納となっている場合は、お手数ですがお早めに 

振込みの手続きをしていただきますよう，よろしくお願いいたします。 

 

３月
 が つ

は１年間
 ね ん か ん

のまとめの月
つき

です。

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の食生活
しょくせいかつ

や、給食
きゅうしょく

を通して
と お   

学んだ
ま な   

こと、できるようになったこと

などを振り返り
ふ  か え  

、新しい学年
がくねん

で挑戦
ちょうせん

し

たいことを考え
かんが  

てみましょう。 

毎日
まいにち

を生き生き
い  い  

と過ごす
す   

ためには、健康
けんこう

な体
からだ

をつくるこ

とが基本
き ほ ん

です。給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

や授業
じゅぎょう

で学んだ
ま な   

ことを

生かし
い   

、“食べた
た   

もので体
からだ

がつくられていく”ことを意識
い し き

して、よりよい食生活
しょくせいかつ

を送って
お く   

ほしいと思
おも

います。 


