
 

発達の特性と特別支援教育 
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令和５年５月３１日 ６月号 

調布市立第三小学校 

校 長  秋國 光宏 
H   P:   http://www.chofu-schools.jp/chofu-3sho 

メールアドレス     ：chofu-3sho@chofu-schools.jp 

ふれあい月間 

６月はふれあい月間です。友達同士思いやりをもって生活できているか、知らぬ間にいじめにつながっていることはないか

など、いじめ防止について考え、人権意識を高めていきます。児童へのアンケートを実施するほか、自分の言動で相手を傷つ

けていないか、どんな言葉かけなら相手を不快にさせないのか等を考える活動も行っていきます。私達教職員は、全力で解

決に努め、嫌な思いをしている児童を守っていきます。家庭でも気になることがありましたら、担任や「いじめ相談窓口」、スク

ールカウンセラーなど、相談しやすい教職員にお気軽にご相談ください。 

 

６月の目標 
【生活目標】                               【あいさつ目標】            
 健康や安全に気をつけて生活しよう。     あいさつをしっかりかえそう。 
６月１日からあいさつ運動が始まります。すれ違う人に、明るく「こんにちは！」と挨拶できる三小生を目指します。 

 

「発達に特性がある」「特別支援教育」という言葉をお聞きになったことはあるでしょうか。「発達に特性が

ある」というのは、学習や行動、考え方などの発達にアンバランスさがある状態をいいます。このようなアン

バランスさにより周囲から「自分勝手な子」「変わった子」などと誤解され、辛い思いをしている子どもたちが

少なからずいます（文部科学省の 2022年の調査によると小中学生の 8.8％が発達の特性により学習面や行動

面で困難を示している可能性があることが明らかになりました）。 

「発達の特性」がある子どもには、具体的に以下のような行動や考え方がみられます。 

 

 

 

 

 

 

 

これらの発達の特性を考慮し、社会に適応できるよう困難の影響を少なくするための支援が「特別支援教育」

です。「特別支援教育」には、担任による対応や環境の整備、支援員によるサポート、校内通級教室における指

導など様々な方法があります。お子さんに上記のような行動や考え方がみられたり、ご家庭で心配に思われた

りすることなどがありましたら、遠慮なく「○○する行動が心配です」「△△の状況になった時の対応に悩んで

います。学校ではどのように対応されていますか」などとご相談ください。担任が行っている対応の工夫をお

伝えすることや、学校・家庭での様子を共有して、子どもたちにとって必要な支援を保護者の皆様と一緒に考

えていくことができると思っています。本校では「子ども第一主義」の下、子どもたちが困難に立ち向かう力

を付けるために、手を取り合って私たちができる支援を考えていきたいと思っています。今後も本校が取り組

む特別支援教育にご理解とご協力の程、よろしくお願いします。 

 

政府広報オンラインより抜粋

人との関わり方
一人遊びが多い・一方的でやりとりがしにくい・おとなしすぎる・常に受動的

・大人や年上、年下の子とは遊べるが、同級生とは遊べない
コミュニケーション

話は上手で難しいことを知っているが、一方的に話すことが多い・おしゃべりだ

が、指示が伝わりにくい・話を聞かなければならない場面で席を離れてしまうこ

とが多い、聞いていない

想像性

相手にとって失礼なことや相手が傷つくことをいってしまう・友だちがふざけて

やっていることを取り違えていじめられたと思ってしまう・集団で何かしている

時にボーッとしていたり、ふらふらと歩いていたりする・急な予定変更時に不安

や混乱した様子がみられる

注意・集中

一つのことに没頭すると話しかけても聞いていない・落ち着きがない、集中力が

ない、いつもぼんやりとしている・忘れ物が多い。毎日のことなのに支度や片づ

けができない

感覚

音に敏感で耳をふさぐ・雷や大きな音が苦手・靴下をいつも脱いでしまう・同じ

洋服でないとダメ・手をつなぎたがらない・極端な偏食・揺れている所を極端に

怖がる・すき間など狭い空間を好む

運動

身体がクニャクニャとしていることが多い・床に寝転がることが多い・極端に不

器用・絵やひらがなを書く時に筆圧が弱い・食べこぼしが多い・運動の調整が苦

手で乱暴に思われてしまう・大きすぎる声を出すことが多い

学習

話が流暢で頭の回転が速いことに比べて作業が極端に遅い・難しい漢字を読むこ

とができるが簡単なひらがなが書けない・図鑑や本を好んで読むが、作文を書く

ことは苦手

情緒・感情
極端な怖がり・ささいなことでも注意されるとかっとなりやすい・思い通りにな

らないとパニックになる・一度興奮するとおさまりにくい

三小ケヤッキー 



 

学校からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

【水泳学習について】 

 いよいよ水泳指導が始まります。昨年度までは、感染症対策の一環として２学級ごとに指導しておりましたが、

今年度は、学年一斉指導の形態で実施します。これまでの健康診断の結果を再度確認し、子どもたちが元気に水

泳学習に取り組むことができるようご配慮・ご準備をお願いします。 

 保護者印や体温、参加の欄が未記入の場合、水泳授業に参加することができません。 

 先日配布しました「水泳授業等の実施について」のお便りに、持ち物等、詳細が記載してありますので必ずご

確認ください。 

水泳時間割 

 月 火 水 木 金 

１校時 
６年 ４年 予備 ３年 ５年 

２校時 

３校時 
５年 ２年 １年 ２年 １年 

４校時 

５校時 
 ３年  ６年 ４年 

６校時 

 

１年 
○タブレットについて：先日はご多用の中、タブレットを引き取りに来ていただきまして、ありがとうございました。今後は 1 年

生もタブレットを活用した授業を行っていきます。毎日ご家庭で充電をしていただき、お子様に持たせてください。学級ごと

のクラスルームを活用して様々な連絡事項をお伝えしますので、保護者の皆様も毎日ご確認ください。 
○６月からの下校時刻について：６月より火曜日も５時間授業になります。下校時刻が次のように変更になりますので、

ご注意ください。 

4時間授業の場合・・・13：40頃(水曜日のみ 13：20頃)    5時間授業の場合・・・14：40頃 

【今年度転入の職員から】 

< (市スクールカウンセラー)> 

子どもたちに寄り添いつつ、お支えしたいと考えてお

ります。よろしくお願いいたします。 

<（エデュケーション・アシスタント）> 

 現在は、基本的に 1年生の皆さんと一緒に過ごして

います。これから三小の子どもたちの素敵なところを

たくさん見付けていきたいと思います。よろしくお願

いいたします。 

 

【ファミリ eルール講座について】 

都民安全推進部ファミリ eルール事務局による「SNS

等で被害に遭わないための知識を身に付ける」児童対象

の講座を、下記の日程で実施いたします。 

〇6月23日（金）４・５・６年生 

〇6月29日（木）１・２・３年生 

保護者の方の参観も可能です。後日、詳細についてのお

知らせを配布します。ぜひこの機会をご活用ください。 

【オンライン授業について】 
オンライン授業に使用するタブレットが再配備されましたので、6月 1日（木）よりオンライン授業を行うことが可能となり

ました。原則、体調不良等の場合は、お子様の療養に専念していただくことが欠席理由になりますので、オンライン授業は
実施いたしません。 
なお、お子様が体調良好でオンライン授業を希望する場合は、担任にご相談ください。何とぞご理解とご協力の程よろし

くお願いいたします。 

【一斉下校訓練について】 
6月１４日（水）に一斉下校訓練を行います。当日、どのコースで下校するのか、お子様とご確認をお願いします。 

【体力テストについて】 
6 月 1 日（木）に体力テストを行います。1 年生、2 年生、3 年生はご家庭でアンケート部分の記入をお願いします。封

筒に入れて用紙をお配りしますので、期日までに封筒に入れてお子様に持たせてください。詳しくは別紙をご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年 
〇学校全体のお知らせのみです。学年からは、特にありません。 

３年 
【書写の学習について】 

6月中旬から書写の学習を始めます。以下のとおりご準備をお願いします。 
・全ての用具に必ず名前をつけてください。（ケース，すずり，太筆，小筆，筆巻，文鎮，墨汁，下敷き，墨，持ち帰り用
ごみぶくろ） 
・持ち帰った大筆は，その日のうちにペットボトルなどを使ってよく水洗いし，陰干しして乾かします。小筆は洗わなく
て大丈夫です。 

・習字のある日は，汚れてもよい服で来てください。 
・ご家庭でご用意いただく物 
①一日分の新聞紙（書いた半紙をはさみます。） 
②習字用のぞうきん（習字道具に入れておきます。） 
③半紙（ご家庭でご用意いただけると助かります。） 
④ビニール袋（書き損じの半紙を入れて持ち帰ります。必ず記名をお願いいたします。） 

【社会の学習について】 

「わたしたちのくらしとお店の仕事」の学習に入ります。店内の販売促進の工夫を調べる学習につなげるために、

ご家庭で買い物に行く際には、お子さんも一緒に連れて店内の様子を見る機会を設けていただけると幸いです。 

４年 
出前授業（社会科）について 
 ６月９日（金） ゲストティーチャーを招いて、下水道について学習します。 
こころの劇場について 

６月１５日（木）午前中、 劇団四季による「こころの劇場」に市内の４年生を招待していただいています。優れた演劇を実

際に鑑賞し、演劇のおもしろさや楽しさを味わってほしいと願っています。当日は、通常登校です。 

健康観察後、電車で会場に向かいます。帰校後に給食を食べ、午後は通常授業です。 水筒のご用意をお願いします。 

なお、交通費・観劇の費用は、調布市の負担となりますので無料です。 
人権メッセージについて 

 「人権メッセージ」を書く活動を通して、一人一人大切な存在であるということを学んでいます。どの子も真剣に取り組んでい

ます。子どもたちの作品は、調布市の人権メッセージ集に応募する予定です。 
社会科見学について 

 ７月４日（火）午前中 クリーンプラザふじみ（清掃工場）へ社会科見学に行きます。学校からバスで行きます。 

お弁当の必要はありません。水筒のご用意をお願いします。 交通費は調布市の負担となりますので無料です。 

  
 
５年 
出前授業（図工）について 

６月 20日（火） ゲストティーチャーを招いて水墨画について学習します (各クラス２時間ずつ実施予定)。 

家庭科学習について 

５月から調理実習を行っています。実習のある日は、「エプロン、三角巾、マスク、髪の毛を束ねるゴム」を持たせてくだ

さい。また、裁縫の学習も始まりますので、それぞれの道具に記名をお願いします。 

６年 
調理実習について 

６月中に調理実習を予定しております。炒める調理法の良さを知るために野菜炒めを作ります。実習に使用する食

材の費用は、実習に参加した人数で割り、後日現金で集金いたします。 

音楽鑑賞教室について 

６月 9 日（金）に音楽鑑賞教室があります。調布グリーンホールで本格的なオーケストラの演奏を聴きます。当日は

通常通り 8:15に登校させてください。 

社会科見学について 

6 月 30 日（金）に社会科見学を予定しております。社会科の学習で学んだ国会議事堂と、楽しく科学に触れられ

る科学技術館に行きます。当日はお弁当の用意をお願いいたします。 



６月の行事 

 

 

 
 

日 
曜
日 

学校全体の行事 
各学年の行事 授業時間数 ス

ク
ー
ル 

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
時
程 
１ 
年 
２
年 
３
年 
４
年 
５
年 
６
年 

１ 木 
あいさつ運動週間始 
体力テスト 

      A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

２ 金 
安全指導日 
体力テスト予備 

      A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

３ 土                

４ 日                

５ 月 全校朝会     委員会 委員会 A ４ ５ ５ ５ ６ ６  

６ 火      
学力向上を 

図るための調査 
 A ５ ５ ６ ６ ６ ６  

７ 水 
あいさつ運動週間終 
水泳指導始 
なかよしタイム 

      水 ４ ５ ５ ５ ５ ５  

８ 木   歯科検診  歯科検診  歯科検診 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

９ 金 教育実習終    
下水道 
出前授業 

 音楽鑑賞教室 A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

10 土                

11 日                

12 月 
全校朝会 
読書旬間始 
慈恵医大生実習 

   クラブ クラブ クラブ A ４ ５ ５ ６ ６ ６  

13 火     
学力向上を 

図るための調査 
  A ５ ５ ６ ６ ６ ６  

14 水 
図書集会 
避難訓練（一斉下校） 

      水 
一斉下校訓練のため 

13時40分頃下校 
 

15 木  歯科検診  歯科検診 こころの劇場 歯科検診  A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

16 金  
セーフティ
教室 

     A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

17 土                

18 日                

19 月 全校朝会       A ４ ５ ５ ５ ６ ６  

20 火 ケヤッキーとのだんらん     水墨画体験  A ５ ５ ６ ６ ６ ６  

21 水 
教員読み聞かせ 
午前授業 
校内研究授業(６-２) 

     
２組のみ 
５時間授業 

水 ４ ４ ４ ４ ４ ４  

22 木        A ５ ５ ６ ６ ６ ６  

23 金 読書旬間終    
ファミリー 
eルール講座 

ファミリー 
eルール講座 

ファミリー 
eルール講座 

A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

24 土                

25 日                

26 月 全校朝会    クラブ クラブ クラブ A ４ ５ ５ ６ ６ ６  

27 火        A ５ ５ ６ ６ ６ ６  

28 水 ゲーム集会       水 ４ ５ ５ ５ ５ ５  

29 木  
ファミリー 

eルール講座 
ファミリー 

eルール講座 
ファミリー 

eルール講座 
   A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

30 金       社会科見学 A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

７月の主な行事予定 

３日（月）委員会 

４日 (火) クリーンプラザ 

ふじみ見学 ４年 

６日（木）避難訓練 

１０日（月）個人面談始 

１４日（金）個人面談終  

給食費・教材費(6月分)の引き落としについて 

（1年生:8,900円(給食)＋５,93５円(教材)=14,835円  

    2年生：4,450円 3,4年生：4,650円   5,6年生：4,850円） 

【入金締め切り日】６月２日（金）【引き落とし日】６月５日(月) 

<予備日：【入金締め切り日】１９（月）【引き落とし日】２０日（火）> 



 


