
 

充実した教育活動を目指して 

                   校長  辻 久恵 

 春のうららかな本日、平成３１年度のスタートをきることができました。お子様のご入学、ご
進級まことにおめでとうございます。今年の１年生は４学級で、全部で１９学級となります。 

 国や都、市の施策を受けて改めまして本校の平成３１年度の計画についてお知らせいたします。 
１ 年間９回、原則第２土曜日を振替え休業日無しの授業日とします。（第２土曜日以外の場合もあります） 

 ○４／２７（調布市防災教育の日），６／８（道徳授業地区公開講座），７／１３，９／１４，  

１０／１２（合同防災訓練），１２／１４（命と心の授業），１／１８（土曜参観），２／８，３／１４ 

 ○５／２５（運動会）と１１／１６（発表会）は振替え休業日を設けます。  

２ 外国語活動の時間が段階的に増えます。 

 ○第３学年、第４学年では、年間３０時間実施致します。 

 ○第５学年、第６学年では、年間５５時間実施致します。 

 ○完全実施では、３，４年生が３５時間の外国語活動、５，６年生が７０時間の外国語となります。 

３ 地域学校協働本部事業が導入されます。（学校支援地域本部から名称が変わりました） 

 〇コーディネーターを中心に、保護者・地域・学校の協力体制を強化したいと願っております。 

４ 小児生活習慣病予防健康診断が見直しされます。 

 〇小学校４年生を対象に内科検診時に腹囲測定を実施いたします。 

 〇測定結果に基づいて指定医療機関への受診を奨励し、希望者は医療機関で採血検査を実施いたし

ます。（２学期に各校で実施していた採血検査は廃止になります） 

５ 食物アレルギー対応が見直しされます。 

 〇市内学校統一で給食に使用しない食材１０品目（ブルートレイ対象食材）を拡大します。 

６ 今年度より、６年生は日光移動教室になります。（岩井臨海学園は平成３０年度で終了） 

〇９月１日（日）～９月３日（火） ４日（水）は６年生のみ日曜日の振替え休業日となります。 

〇５年生は例年通り八ヶ岳移動教室で９月３０日（月）～１０月２日（水）に実施いたします。 

７ ICT が導入されます。 

 〇夏期休業中に教員一人に一台ずつタブレット端末が、そして普通教室に天井固定プロジェク

ターが設置される予定です。 

 〇時代に即した ICT 技術の導入に伴い、コンテンツの準備や研修を行い、活用してまいります。 

８ 水泳指導を１学期に集中して行います。 

〇１学期中に水泳の学習を終え、２学期に水泳指導は行いません。 

〇夏期休業中の水泳指導は７／２２～７／３１の土・日曜日を除いた８日間の予定です。 

 （気温、水温の状態により見合わせることがあります） 

９ オリンピック・パラリンピック教育に力を入れていきます。 

〇「豊かな国際感覚」「日本人としての自覚」「スポーツ志向」「障害者理解」「ボランティアマ

インド」重点的に育成したい５つの資質に関する具体的な指導の充実を図ります。  

〇６年生は「東京２０２０算数ドリル」（楽しく算数を学習しながら競技についても自然に学べ

る教材）を活用した学習を行います。 

１０ 子供と向き合う時間を確保に努めます。 

 〇資料作成や授業準備を行うスクール・サポート・スタッフを配置し、教員が子供と向き合う

時間を確保していきます。 

☆最後になりましたが、今年度も保護者の皆様、地域の皆様から一層の温かいご支援、ご協力を

賜り、子供たちが明るく元気に学校生活が送れる第三小学校にしてまいります。何卒、よろしく

お願い申し上げます。 
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 ４月の目標 
【生活目標】                               【あいさつ目標】            
きまりを守り、規則正しい生活をしよう。    はっきりとあいさつをしよう。           

  



 

 

 

三小の子供達が、安全に安心して過ごすためのきまりです。お子様と一緒にお読みになり、なぜ

このきまりがあるのか、などと話し合いながらご覧になり、確認して頂きたく思います。  

１【登校】 

① 通学路を正しく歩きましょう。 

② 忘れ物をしても、取りに帰ってはいけません。 

③ 登校時刻(８：１５)を守り、ドアが開くまで学年

ごとに並んで待っていましょう。 

④ 友だちや先生、知っている人に会ったら自分から

あいさつをしましょう。 

２【朝】 

① 登校したら、すぐに支度を済ませ、２５分に朝の

活動が始められるよう準備をしましょう。 

② 朝会や集会のある日は、会が２５分に開始できる

ように教室を出てすぐに整列しましょう。 

３【学習】 

① 始まりのあいさつ、終わりのあいさつを礼儀正し

く行いましょう。（はい、立つ、です） 

② 忘れ物をしたら、友達に借りたりせず、先生に正

直に伝えましょう。 

４【休み時間】 

① ５分休みは次の学習の用意・トイレの時間です。 

② 休み時間の前に、次の学習の用意をしてから外に

出て遊びましょう。 

③ 予鈴が鳴ったらすぐに遊びをやめて静かに教室に

入りましょう。 

④ 危険な場所で遊んではいけません。(校舎の裏側、

屋根、屋上、窓、ベランダ、コンクリなど) 

５【給食】 

① きれいに手を洗い、マスクをして、静かに配膳し

ましょう。 

② 当番は白衣を着て協力して配ぜんしましょう。 

③ テーブルクロス、タオル、マスクを用意しましょう。 

④ 嫌いな物でも食べるように努力しましょう。 

⑤ 放送は静かに聞きましょう。 

６【掃除】 

① 協力して時間内に終わるようにしましょう。 

② 掃除用具はていねいに使いましょう。 

③ 後始末をきちんとしましょう。 

 

７【放課後・下校】 

① 下校時刻（３時４５分）までに校舎を出ましょう。 

② 先生の許可がないと学校に残ることはできません。 

③ 寄り道をしないで通学路を通って帰りましょう。 

８【家に帰ってから】 

① 「いつ、だれと、どこへ、何時に帰る」を家の人

に知らせてから遊びに行きましょう。 

② 買い食いはやめましょう。 

③ ゲームセンターや多摩川へは子どもだけでは行っ

てはいけません。 

④ 学区外へ行くときは、家の人といっしょに行きま

しょう。（商業施設、映画、プールなど特に。） 

⑤ １６：４５の市のメロディが聞こえたら、家に帰

りましょう。 

⑥ 忘れ物を取りに来る場合は、子どもだけで来ては

いけません。必ずおうちの方と一緒に来ます。 

⑦ １、２年生は、子どもだけでは自転車に乗って出

かけてはいけません。（３年生は自転車教室が終わ

ってから） 

⑧ キックボードを道路や歩道で乗ってはいけません。 

９【その他】 

① 学校に持ってくる物全てに名前を書きましょう。 

② 放送が鳴ったら静かに聞きましょう。 

③ 体育館、特別教室、準備室、ほかの教室には、授

業の時や先生の許可を得た人以外は入ってはいけ

ません。 

④ 廊下は右側を静かに歩きましょう。 

⑤ 学習に必要ないものは持ってきたり身につけたり

してはいけません。（筆箱は箱型で。シャープペン

シル、ペンなどは持ってきません。ランドセルに

マスコットなどはつけません。） 

⑥ 髪の毛を染めたりピアスをつけたりしません。 

⑦ 知らない人には電話番号や住所を教えてはいけま

せん。 

⑧ 危険な遊び、人に迷惑をかける遊び（火遊び、人

の敷地に入る、エアガン、エアガンなど）はして

はいけません。 



４月の行事予定            【お知らせ】 

日 曜日 行 事 予 定 

1 月 PTA役員会  

2 火  

3 水  

4 木  

5 金 春季休業日(終) 前日準備６年生登校 

6 土  

7 日   

8 月 始業式 入学式 集団登校(始) 

9 火  給食(始)２～６年  委員会(４校時) クラブ(５校時)  

10 水 保護者会５・６年 

11 木 安全指導 保健書類提出期限 保護者会３・４年 

12 金 一斉計測  集団登校(終)  保護者会１・２年 

13 土     

14 日   

15 月 朝会 専科(始)  聴力２・３・５年 委員会 

16 火 視力５・６年  

17 水 １年生を迎える会  SOSの出し方6年 

18 木 学力調査６年  視力２年    

19 金 １年給食(始) 遠足３・４年 視力１年 校内通級教室懇談会 

20 土 PTA新旧委員総会 

21 日   

22 月 朝会 クラブ 内科６年 交通安全教室（１年９時～）聴力１年 

23 火 視力３・４年 離任式（６時間目）   

24 水 集会(委員会紹介) 内科３年 心臓検診１年他（9時～） 

25 木 内科４・５年 校内通級教室保護者会 縦割りリーダー会 

26 金 内科２年 遠足予備日３・４年   

27 土 調布防災教育の日(避難訓練)  土曜授業参観日 引き渡し訓練 PTA総会  

28 日  

29 月 昭和の日 

30 火 国民の休日 

                                  

                                  

                                   

                                  

                                                      

５月当初の予定   
７日（火）たてわり班顔合わせ 

８日（水）仲よしタイム  

９日（木）石拾い集会 委員会  

～安全安心メールの確認のお願い～ 

学校からの情報は、安全安心メールにて

随時お知らせ致しますので、新規登録及び

変更登録をよろしくお願いいたします。 

～学校ホームページ・学校だより等の 

作成について～ 

本校では、児童の学習成果や活動を公開

し、学校の特色や教育活動についてご理解

を深めていただくために、学校ホームペー

ジや学校だより等の情報発信に努めており

ます。作成にあたりましては、原則として

第三者に児童個人が特定できる写真や個人

名は掲載しないようにしています。このた

め、児童の写真は背面から撮影されたもの

や個人が特定できないよう全体から撮影さ

れたものを使用いたします。 

なお、表彰については個人写真や児童名

を公開しております。公開を希望されな

い方は、担任にお申し出ください。ご理

解・ご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 

～４月のレインボールーム～ 

今年度のレインボールームは、野中瑞貴

と細野成美の２人体制です。どうぞよろし

くお願いします。 

★火曜日担当★ 野中 瑞貴 

★金曜日担当★ 細野 成美 

開室時間 ９：００～１６：３０ 

  直通電話  ４８５－１２５７ 

 ☆保護者の方々からのご相談や電話での

予約も受け付けております。 

～給食費の口座引き落し～ 

給食費は月に２回引き落とし日があり

ます。１回目に引き落とされなかった場

合、２回目に１回目の未払い分が引き落

とされます。前月分に未納があっても引

き落とされませんので、ご注意ください。

第１回目の引き落としは５月７日(火)で

す。連休明けとなりますので、入金締め

切り日は４月２６日（金）です。お気

を付けください。４、５月の２ヶ月分の

引き落としとなりますので、残高をお確

かめください。 

毎年記入をお願いしております「児童理解のための資料」と

「緊急連絡票」（オレンジの用紙）の昨年度の用紙は、新しいも

のをご提出いただくまで学校で保管し、その後シュレッダーに

かけさせていただきます。ご了承ください。 


