
 

「元気」「やる気」「根気」を育む 

校長 内藤 みゆき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月６日４月号 

調布市立第三小学校 

校 長 内藤  みゆき 
HP:   http://www.chofu-schools.jp/chofu-3sho 

メールアドレス：chofu-3sho@chofu-schools.jp 

三小だより
三小ケヤッキー 

４月の目標 

【生活目標】                         【あいさつ目標】            

きまりを守り、規則正しい生活をしよう。    はっきりとあいさつをしよう。           

 

【こころの健康観察】 

調布市教育委員会の取組として毎月「こころの健康観察」を実施しています。タブレット端末を活用し

たアンケート調査を実施し、子どもたちが抱えている心配事や不安、悩みなどを早期に発見し、早い段階

で対処することをねらいとしています。アンケートにおいては、相談したい先生を選択できる項目もあり、

子どもたちが安心して相談できるような環境づくりにも配慮されています。子どもたちが安心安全な学校

生活を送れるように努めていきます。 

 

 令和８年度が幕を開けました。入学式が行われる８日には、８９名の新１年生が仲間入りをする予定です。今年度は、

総勢６０９名の子どもたちとともに、第三小学校の教育活動がスタートします。 

初めまして。第２０代校長として着任いたしました 内藤 みゆき です。数日前の初出勤の朝、校門横の桜の木に芽吹

き始めていた新芽に目が留まりました。生き生きとした生命力と同時に、柔らかで心許なさも感じさせる新芽は、まるで春

を迎えた人の姿のようだと思いました。新しいスタートというのは、いつも「希望」と「不安」が背中合わせです。その割合

は人それぞれですが、子どもたちの「不安」を少しでも和らげるべく、周りの大人たちがそれぞれの立場で、時に見守り時

に励まし、その子の成長を支え、「希望」の割合を増していける学校でありたいと思います。学校が、子どもたちにとって、

安心して居られる場所、学ぶ楽しさがある場所、挑戦できる場所、失敗してもやり直せる場所、といった『安全基地』であ

るよう、教職員とともに、保護者や地域の皆様と手を携えながら、尽力していきたいと思っております。どうぞ皆様のお力を

お貸しください。 

ミラノ・コルティナ冬季五輪で話題となった、フィギュアスケートの「りくりゅうペア」の大逆転は、失敗しても諦めずに前

を向く心の持ちようが如何に大切かを、私たちに改めて教えてくれました。同時に、これまで積み重ねてきた努力を信じ、

傷ついた心に寄り添い、支えてくれる人の存在の大きさも教えてくれました。三小の子どもたちには、この「レジリエンス

（困難な状況から立ち上がる能力）」と「傷ついた人に寄り添うことのできる優しさ」の両面を身に付けていってほしいと

願っています。「レジリエンス」を身に付けるには、立ち上がるエネルギーの「元気」と、前を向くための「やる気（意欲）」、

粘り強さの「根気」、この３つの「気」が必要です。変化が激しく「予測不能な時代」と言われる現代を、６０９名の子ども

たちが、しなやかにたくましく、そして他者と協働しながら生きていけるよう、その力を一緒に育んで参りましょう。 

今年度も、前任の秋國校長先生が築かれてきた学年・教科担任制を更に充実させながら、学ぶ楽しさを味わわせると

ともに、多面的な児童理解を深めて参ります。各ご家庭におかれましては、ご自身のお子様については言わずもがなです

が、「チーム三小」の一員として、三小の子どもたち全員を一緒に見守っていただけるとありがたいです。保護者・地域の

皆様、令和８年度も本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。 



学校からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今年度のレインボールーム】 

都スクールカウンセラー中島
なかじま

と市スクールカウンセラー

山下
やました

が担当します。どうぞよろしくお願いいたします。曜日が

変更になりましたので、お気を付けください。 

★火曜日担当：中山  ★金曜日担当：山下 

開室時間 ９：００～１６：３０ 

★ご予約は電話でも受け付けております。直通電話を 

ご利用ください。担任、または副校長へ直接 

お伝えいただいてもご予約できます。 

≪直通電話≫ ０４２－４８５－１２５７ 

【学年連絡携帯番号について】 

今年度、各学年専用の携帯電話番号は以下のとおりです。学校からご家庭に電話をする際、この番号からかける 
ことがありますのでご承知おきください。また、この携帯電話は、原則、学校からの発信専用とさせていただきます。 

学年 携帯電話番号 

１年 070-6990-1897 080-7620-0386 

２年 070-5363-2368 080-7620-0446 

３年 070-5364-0842 080-7620-3387 

４年 070-6981-6893 080-7620-3289 

５年 070-6967-8289 080-7620-3197 

６年 070-5374-3946 070-1507-8928 

 

【教材費引き落としについて】 

本校は教材費の集金をゆうちょ銀行からの引き落としにしております。 
原則として、教材費は各学期に一度引き落としを行います。（５月、９月、１月）該当月の原則５日（土日祝日の場合

は翌日になります）に引き落としを行い、もし１回目に引き落とされなかった場合は、予備日の２０日に引き落としをしま
す。今年度１学期の１回目引き落とし日は５月７日（木）です。引落日前日までにご入金ください。 
なお、１年生は電算処理の都合上、５月には引き落としをせず、６月５日（金）に引き落としを行います。 
集金額については、各学年から別途お知らせいたします。ご確認いただき、引き落とし手数料１０円を見込んでご入

金ください。 

【新年度関係書類提出のお願い】 

①緊急連絡票 ②結核健診問診票 ③児童調査票 ④㊙保健調査 ⑤心電図記録用紙（１年生、転入生のみ） 

上記の書類を４月７日（火）にお配りする封筒に入れ、４月１０日（金）までに各学級担任にご提出ください。 

年度途中に児童調査票、緊急連絡票について変更がございましたら、必ず担任を通してご連絡をお願いします。 

【保護者会について】 

１ 日 程      ４月９日（木）5・６年   １０日（金）３・４年  １３日（月）１・２年 

２ 時間・場所  １４：００～  於 体育館 ※２学年合同全体会。終了後に学年・学級会 

１・３・５年生は引き続き体育館にて 

                                     ２・４・６年生は各教室へ移動 

３ 内 容      学校経営方針 学年目標 児童の心と体 学習と生活  

学校のきまり 家庭へのお願い 行事予定 PTAからのお願い 等 

４ その他     ・全体会は Zoom配信いたします。ID、パスコードは「すぐーる」にて配信します。 

               ・上履きをご持参いただき、名札の着用をお願いいたします。 

               ・自転車でご来校の場合は、南門からお入りいただき、整列駐輪にご協力ください。 

                  ※詳細は、明日配布の「保護者会のご案内」をご覧ください。 

 

【調布市防災教育の日について】 

 ４月２５日は土曜授業日です。１・２校時は公開授

業。３校時は、地震発生に伴う保護者への引き渡し

を想定した避難訓練を行います。詳細は 

後日配布する別紙にてご確認ください。 

【「すぐーる」の再登録のお願い】 

学校からの情報は、「すぐーる」にて随時お知ら
せいたします。令和８年度用への再登録をお願いし
ます。 

 

 

電話番号につきましては、４月６日配布の紙面でご確認ください。 



各学年からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

２年 
【７日(火)の持ち物】★全ての物に記名をお願いします。 

・筆記用具（名前ペンも忘れずにお願いします）    ・連絡帳 連絡袋    ・防災頭巾（マスク、軍手）    ・自由帳        

・雑巾 2枚（床・机用）    ・大きい洗濯ばさみ 2個    ・ランドセル    ・道具箱（中身の確認をお願いします） 

☆持ち物にはすべてに記名をしてください。どうぞよろしくお願いします。 

※「すてきないっしゅうかん」は７日に配ります。 

４年 
【７日(火)の持ち物】 ★全ての物に記名をお願いします。 

・タブレット  ・連絡帳 連絡袋  ・筆箱 ネームペン  ・防災頭巾（マスク・軍手） ・記名した雑巾２枚（床、机用） 

・大きい洗濯ばさみ 2個（上からはさむ形）  ・お道具箱 

  

５年 
〈７日（火）の時間割〉 
①学年集会  ②学級活動  ③委員会決め※  ④教科書配布  １２：１５ごろ下校の予定です。 
※欠席者がいる場合は、朝の段階で「どの委員会を希望しているのか」を電話にて確認させていただきます。ご承知お
きください。 

＜持ち物＞ 
道具箱、タブレット、連絡袋、筆箱、ネームペン、防災頭巾（マスク・軍手）、記名した雑巾２枚（床、机用）、 
大きい洗濯ばさみ 2個（上からはさむ形・記名） 

【お知らせ】 
○２３日（木）、２４日（金）は、２組担任清水教諭が八ヶ岳移動教室実地踏査のため不在となります。ご承知おきください。 
○イヤホン使用について 
    一人一人の学びの進度に応じた学習を円滑に行うため、イヤホンを使用した授業展開を考えています。使用場面とし
ては、外国語科の発音の練習や社会科の動画視聴等を考えております。イヤホンジャック付き(有線)の物をご準備いた
だき、記名の上、持たせてください。 

６年 
〈７日（火）の時間割〉 
①学年集会 ②学級活動 ③委員会決め※ ④教科書配布  １２：１５ごろ下校の予定です。 
※欠席者がいる場合は、朝の段階で「どの委員会を希望しているのか」を電話にて確認させていただきます。ご承知おき 
ください。 

＜持ち物＞ 
道具箱、タブレット、連絡袋、筆箱、ネームペン、防災頭巾（マスク・軍手）、記名した雑巾２枚（床、机用）、 
大きい洗濯ばさみ 2個（上からはさむ形・記名） 

【お知らせ】 
◯９日（木）から「新１年生サポーター」が始まります。 
８時１０分頃に登校し、８時１５分から１年生のサポートをします。「１年生サポーター」は「当番制」になります。クラスルー
ムに当番表を載せますのでご確認いただき、ご家庭でもお声掛けいただけますと幸いです。 

◯１６日（木）、１７日（金）は、３組担任小渕教諭が日光移動教室実地踏査のため不在となります。ご承知おきください。 
〇イヤホン使用について 
   一人一人の学びの進度に応じた学習を円滑に行うため、イヤホンを使用した授業展開を考えています。使用場面として
は、外国語科の発音の練習や社会科の動画視聴等などを考えております。イヤホンジャック付き(有線)の物をご
準備いただき、記名の上、持たせてください。 

３年 
【７日(火)の持ち物】 ★全ての物に記名をお願いします。 

・筆箱 ネームペン   ・連絡帳 連絡袋 ・防災頭巾（マスク、軍手） 

・記名した雑巾２枚（床用・机用）  ・大きい洗濯ばさみ２個（上からはさむ形）  ・お道具箱 

たくさんの教科書等を配りますので、

タブレットは必要ありません。 

 

 

１年 

入学式当日にお配りする学年だよりをご覧ください。 

 

たくさんの教科書等を配りますので、

タブレットは必要ありません。 

 

 



４月の行事予定 

 

 

日 
曜
日 

学校全体の行事 
各学年の行事 授業時間数 ス

ク
ー
ル 

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
時
程 
１ 
年 
２
年 
３
年 
４
年 
５
年 
６
年 

１ 水                

２ 木                

３ 金                

４ 土                

５ 日 春季休業日終               

６ 月 始業式・着任式       新年度準備 B  １ １ １ １ ４ × 

７ 火 
児童調査票等配布 
（２～６年） 

    委員会決め 委員会決め B  ４ ４ ４ ４ ４ 〇 

８ 水 
入学式（PM） 
児童調査票提出締切 

（１年） 

     
給食始 

入学式補助 
B ２ ３ ３ ３ ３ ４ × 

９ 木   給食始 給食始 給食始 
給食始 視力検査 

保護者会 

視力検査 
保護者会 

A ３ ４ ５ ５ ４ ４ × 

10 金 

こころの健康観察 
通級保護者会10:00 

児童調査票等提出締切 
（２～６年） 

 一斉計測 
一斉計測 

保護者会 

一斉計測 

保護者会 
一斉計測 一斉計測 金 ３ ５ ４ ４ ６ ６ 〇 

11 土                

12 日                

13 月 

朝会   
１学期通級指導始 
保健資料提出締切 

（１年） 

保護者会 保護者会 聴力検査  聴力検査  A ４ ４ ５ ６ ６ ６ × 

14 火    視力検査 視力検査   A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

15 水  眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 
委員会 

眼科検診 

委員会 

眼科検診 
水 ４ ４ ４ ４ ５ ５ × 

16 木  視力検査 視力検査     A ４ ５ ６ ６ ６ ６ × 

17 金  
給食始 

身体計測 
消防写生会     金 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

18 土                

19 日                

20 月 朝会 交通安全教室    内科健診 内科健診 A ４ ５ ５ ６ ６ ６ × 

21 火  聴力検査 聴力検査     A ４ ５ ６ ６ ６ ６                                                                                                                                              〇 

22 水 1年生を迎える会    クラブ クラブ クラブ 水 ４ ４ ４ ５ ５ ５ × 

23 木  歯科健診  歯科健診  歯科健診 学力調査 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ × 

24 金    
金曜 

６時間開始 
内科健診   金 ４ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

25 土 
防災教育の日 
避難訓練（引き渡し） 

      特別 ４ ４ ４ ４ ４ ４ × 

26 日                

27 月 振替休業日（4/25）               

28 火 離任式（2～６年） 耳鼻科検診 耳鼻科検診 耳鼻科検診 耳鼻科検診 耳鼻科検診 耳鼻科検診 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

29 水 昭和の日               

30 木 委員会紹介集会  内科健診 内科健診   質問紙調査 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ × 

５月の主な行事予定 
 １日（金）B時程４時間授業 心臓検診１年 尿検査 

７日（木）石拾い集会 委員会（６校時） 

     1学期学校徴収金引落日（２～６年） 

13日（水）クラブ 

14日（木）1年木曜日 5時間授業始 

21日（木）内科 1年 

 

22日（金）運動会リハーサル 前日準備６年 

23日 (土) 運動会 

24日（日）運動会予備日 

25日（月）振替休業日  

26日（火）1年火曜日 5時間授業始 

28日 (木) 体力テスト 


