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 ６日
か

(水
すい

）・・・１０月
がつ

に放送
ほうそう

委員
い い ん

さん主催
しゅさい

で「じゃんけん大会
たいかい

」が行われました
お こ な       

。 

そこで優勝
ゆうしょう

した児童
じ ど う

のリクエストで「ジャンボあげぎょうざ」を出
だ

 

します。 

 １８日
にち

(水
すい

）・・・調布市
ちょうふし

の姉妹
し ま い

都市
と し

である，木島平村
きじまだいらむら

の食材
しょくざい

をつかった献立
こんだて

です。 

         木島平村
きじまだいらむら

のごはんと，木島平村
きじまだいらむら

の特産物
とくさんぶつ

であるヤーコンをつかいます。 

 ２０日
か

(金
きん

)・・・冬至
と う じ

が近い
ち   

ので，この日
ひ

は冬至
と う じ

献立
こんだて

です。ゆずを使った
つ か   

あえ物
  も の

の他
ほか

に 

         冬至
と う じ

に「ん」のつく食材
しょくざい

を食べる
た   

と幸運
こううん

につながると言
い

われる風習
ふうしゅう

 

にちなんで，「ん」のつく食材
しょくざい

を使った
つ か   

冬至
と う じ

じるを出
だ

します。 

今月
こんげつ

のこんだてより 

＜お願
ねが

い＞12月分
がつぶん

の給食費
きゅうしょくひ

の引
ひ

き落
お

とし日
び

は 6日
か

(金
きん

)です。引き落とし
ひ  お   

予備
よ び

日
び

は，

２6日
にち

(木
もく

)です。よろしくお願
ねが

いいたしします。 


