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あいさつ運動 5月３１日～ 

 代表委員会の子どもたちと教職員が校

門であいさつ運動を行いました。 

あ…あかるく 

 い…いつも 

 さ…さきに 

 つ…つづけよう 

 今まで以上にあいさつが響き渡るよう

になりました。 

 6月は「食育月間」です。毎月19日は

「食育の日」となっています。 

 生涯にわたって、心身ともに健康で充実

した生活を送るには、子どものころの食習

慣がとても重要です。 

 今月は、カミカミメニュー、読書旬間に

ちなんでブックメニューに取り組みます。 

 体力や運動習慣、生活習慣等を把握し、

体育・健康等に関する指導に役立てるとい

うねらいで行われます。 

 ３日には、1年と６年、2年と４年、3年

と5年のペアで上体起こし、反復横跳び、

立ち幅跳び、ソフトボール投げをしました。 

握力、長座体前屈、５０ｍ走、20ｍシャト

ルラン等も学年や学級単位で実施します。 

 

食育月間  6月 

体力テスト 6月１日～18日 

仲よしタイム 6月2日 

 今回は、教室と校庭の二手に分かれて、

ねらいに即した活動を行いました。 

ねらい 

〇活動を通して、異学年同士の交流や理

解を深める。 

〇上学年はリーダーとしての自覚や責任

感を養い、下学年は友達との協力や集

団でのきまりを守る態度を育てる。 

 


