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30 日(水) ゲゲゲ忌
き

 

調布市
ちょうふし

名誉
め い よ

市民
し み ん

・水木
み ず き

しげるさんの功績
こうせき

をたたえ、調布市は命日
めいにち

の 11 月 30 日を「ゲゲゲ忌
き

」としています。 

今年
こ と し

は生誕
せいたん

100周年
しゅうねん

です。水木さんの好物
こうぶつ

や登場
とうじょう

するキャラクターを模した
も   

給 食
きゅうしょく

を出します。ぜひ，お楽しみに！ 

 

21 日(月) ぬりかべ黒ごまプリン ぬりかべのキャラクターに模した黒ごまプリンです。 

28 日(月) ゲゲゲのドーナツ   水木さんさんの好物のドーナツを豆乳で作りました。 

30 日(水) ぬりかべトースト   食パンに練りごまをぬって，トーストしました。 

ぬりかべの目は教室でつけて，いろんな顔のぬりかべを作ってみましょう！ 

 


