
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

保健授業（６－１） 

平成２９年１０月２日 

東京都小学校体育研究会保健領域部会の授業が本校で行われました。 

【東京都小学校体育研究会 研究主題】 

三つの資質・能力の関係性を明確にし、 

運動や健康についての課題に主体的・協働的に取り組む児童の育成 

 

単元名 ６年生「病気の予防」 

授業者 小島 大樹 指導教諭  村瀬 智美 養護教諭 

病気の原因は 

① 病原体 

② 生活の仕方 

③ 環境 

④ 体の抵抗力 

が関わり合って起こ

ります。 


