
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

指導教諭模範授業授業（６－１） 

平成２９年６月２３日 

体育科の授業が行われました。単元名 器械運動：マット運動「三小オリンピ

ック」学習課題「技を組み合わせようよう！できる技を増やそう！」６年１組の

子供たちの多くは、「側方倒立回転の技を高めたい」という目標の下、練習に励ん

でいました。授業の終わりに上達したと自覚している子供が半数以上いました。

「友達が手の付き方を教えてくれたのでできるようになりました。」「先生に支え

てもらってマットの上に小さいマットを置いてコツをつかんだらできるようにな

りました。」と練習やアドバイスが有効であったことを発表していました。 

 

 


