
学習の様子（ひまわり） 
資料名 「こころクエスト～こころのアイテムを使おう～」 

学習のねらい 協力することの大切さや友だちを大事にしようとする心情，必要性を育む。 

 

 

友達が協力するためには，どんなことが大切かを児童それぞれが考え，アイテム化しました。アイテムをみ

んなに紹介していく中で，協力するために大切なことを話し合っていきました。最後に自分たちが作ったアイテ

ムを活用しながら，ゲームに挑戦しました。ゲームを進める中で，友達と助け合うよさについて考えながら取り

組みました。 

 
資料名 「命の詩」 

学習のねらい 命とはどんなものかを考え，今の自分を振り返る。 

           

 

はじめに自分たちにとって「命とはどんなものか」「自分は何のために生まれて，何のために生きるのか」を

考えました。自分の命と同じように，まわりの人にも命があり，動物や植物にも命があり，どれも大切な「命」で

あることを感じました。これからの人生で，「命」を大切にするために，「何を頑張るのか」「何を直していくのか」

を一人ずつ考えることができました。 


