
 

こんな時にあっても，変わらない子供たちの目の輝き 

校長 川島 隆宏 

 

今日は 8月 7日，立秋です。暦の上では「秋」になりました。今年は，

新型ウイルスの対応で延びた１学期に合わせるように梅雨が明けてまだ

数日なので，「秋」と言われても何かピンと来ない感じがします。それど

ころか，急に来た夏の暑さに参っている方も多いのではないでしょう

か？ 

でも，子供たちは元気です。30度を超える暑さの中でも，校庭で元気

にハードルに取り組んでいる姿や，休み時間に竹馬や縄跳びに挑戦する

姿が見られます。その時の子供たちの目は，新型ウイルスが感染拡大する前の輝きと少しも変わり

ません。先日，３年生の理科の「ゴムの力」で車を動かす実験では，「ゴムを引っ張る長さによっ

て，車が進む距離が変わること」を様々な実験を通して学んでいました。どうやったら，車をゴー

ルゾーンにピタリと止めることができるか？ゴムを引っ張る長さや離すタイミングを調整しなが

ら一生懸命に考えている子供たちの目は，好奇心で輝いていました。 

現在，新型ウイルスの感染拡大に歯止めがかからず，社会に閉塞感が広がっているようにも思い

ます。そのような中，子供たちが楽しみにしていた行事が中止となったり，友達とボールで遊べな

かったりと，様々な制限がある中においても，目標を見付けて挑戦したり，工夫を考えて楽しもう

としたりしている子供たちの柔軟さに，私たち大人は学ぶ必要があると感じた８月です。 

明日からいつもより少し短い夏休みが始まります。今年は遠くへ出かける旅行や遊びはできない

かもしれませんが，子供たちと一緒に好奇心の目で周りを見たり，何かに挑戦したりすると，今ま

で気付かなかったすてきな発見があるかもしれません。 

２４日の２学期始業式に，元気な子供たちに会えることを楽しみにしています。 
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夏休みの生活について 

生活指導主任 
健康で安全に夏休みを過ごせるように，御家庭でも下記の内容についてお子さんと話し合い，家族

のふれあいを大切にしながら楽しい夏休みをお過ごしください。 

① 交通事故にあわないようにしましょう。 

・ 自転車に乗るときは交通ルールを守り，ヘルメットをかぶりましょう。 

  （信号を守る，交差点で一時停止をする，左側通行をする等） 

② 新型ウイルス感染予防を徹底しましょう。 

・ 十分な睡眠や栄養バランスのとれた食事を心掛け，しっかり手洗いをしましょう。 

・ 外出するときには，マスクをしましょう。（ただし，外を歩くとき，人との距離が十分とれる

場合は，熱中症予防のため，マスクを外しましょう。） 

③ 熱中症に注意しましょう。 

 ・ こまめに水分を取りましょう。 

 ・ 外出するときには，帽子をかぶりましょう。 

④ 水の事故に気を付けましょう。 

・ 子供だけでプールに行かないようにしましょう。野川や多摩川での遊泳はしません。 
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