
調布市立調布中学校

剣道部
活動の様子

活動目標
剣道を通じて、技能・体力の向上を図るとともに、健全な精神を培うことを目的としています。初段、二

段の取得、そして上部大会出場を目指します。男女一緒に活動しています。

活動内容

準備体操、素振り、切り返し、基本打ち、引き技、応じ技、追い込み、地稽古、試合練習等

活動場所
体育館、中庭

活 動 日
月 火 水 木 土 日 平日：放課後２時間程度

〇 〇 × 〇 × 〇 ×

金

休日：午前中３時間程度

※対外試合を除く

部 員 数 学年 １年生 ２年生 ３年生 計

活動実績 年 月 大会名等

男子 6 9 3 18

女子 3 2 1 6

R5 5 第９ﾌﾞﾛｯｸ中学校夏季剣道シード権大会（団体） 優勝

計 9 11 4 24

結果・実績

R5 7 第61回　東京都中学校総合体育大会剣道大会　兼　東京都中学校剣道選手権大会 個人戦ベスト32

R5 5 第９ﾌﾞﾛｯｸ中学校夏季剣道シード権大会（団体） 準優勝

R５ 5 令和５年度　第９ブロック春季剣道研修大会（個人） 準優勝

※直近２年間の活動実績を記載しています。

R４ 7 第60回　東京都中学校総合体育大会剣道大会　兼　東京都中学校剣道選手権大会 団体戦ベスト16

R４ 5 第９ﾌﾞﾛｯｸ中学校夏季剣道シード権大会出場 第3位


