
調布市立調布中学校

男子バスケットボール部
活動の様子

活動目標 バスケットボールを通じて、礼儀、挨拶、を始め社会に出た時に必要となる力を身につけることを目的と

し、さらに日々の練習を通して目標に向かって仲間と努力することの大切さを身につけながら、スポーツ

の本当の楽しさを学び、勝つことを目標に取り組んでいます。

活動内容
ドリブル、パス、シュート、の基礎練習をはじめ、バスケットボールの基礎となる走る練習を

メインに応用練習を行います。週末には練習試合も実施することがあります。

活動場所
体育館　他

活 動 日
月 火 水 木 土 日 平日：放課後２時間程度

〇 〇 × 〇 〇 〇 ×

金

休日：午前中３時間程度

※対外試合を除く

部 員 数 学年 １年生 ２年生 ３年生 計

活動実績 年 月 大会名等

男子 10 14 3 27

女子 0

Ｒ５ 11 9ブロック新人大会 初戦敗退

計 10 14 3 27

結果・実績

Ｒ５ 7 9ブロック選手権大会 2回戦進出

※直近２年間の活動実績を記載しています。


