
　　　

　　　　

　給食調理校である石原小学校の給食室が改修工事に入るため，今年度の給食は７月で終了となります。

給食再開は令和６年４月を予定しています。

♪３年生に給食時間で思い出に残っていることを聞いてみました♪

　・世界の料理や郷土料理について知ることができた。・季節や行事に合わせた献立で季節の移り変わりを感じられたこと。　

　・揚げパン最高！！・野菜がシャキシャキでおいしかった。・牛乳５本飲んだ！（飲みすぎ(-"-)　・またびんの牛乳が飲みたい‥。　

　・おかわりじゃんけん　・じゃんけんで負けて大泣きしていた友達がいた　・中学校で一度も給食を残したことがない

　・笑わされて牛乳を噴いた(;´Д｀)　・コロナ禍の前にみんなで話しながら食べた給食が思い出です。などなど

　安全面はもちろんのこと、美味しく、記憶に残る給食になってほしいという思いから、調理業者の方々と調理校の栄養士さんが

連携して給食の献立作成から調理、配送とみなさんの給食をお届けしました。

　３年生のみなさんは９年間食べてきた給食も７月で終わります。７月は５月にとったリクエストをもとに献立を立てました。

友達同士やお家の方と、給食の話題が沢山出たら幸いです。

  ●食事マナーの基本
　　

　

　

　

　

 令和５年度７月号

　調布市立調布中学校

食事マナーといっても，国や地域，食文化や時代宗教など

によっても，大きな違いがあります。ですから人に不快感を

与えないことを基本としながら，食文化に合ったマナーを

守っていきましょう。和食の場合，正しいはしづかいは食事

がしやすく，見た目も美しいので，きちんとしたはしづかい


