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防災への取組  いつも以上に切実に  

  校長  馬場  誠  

元旦、新しい年を迎えて、さあこれからという時に突然の地震。自然界は人の意思とは

関係なく、時を選ばず大きな脅威をもたらします。能登半島地震。報道を通じて現地の様

子を見ると、今でも多くの方々が不便を強いられて生活しているのがわかります。「輪島の

中学生  集団避難」そんな新聞の見出しを見て複雑な気持ちになりました。受験を目前にひ

かえ、少しでも落ち着いた学習環境へと、長期間にわたり親元を離れる中学生たち。ニュ

ース映像に映された、あどけなさが残る中学生の姿とそれを心配する親の表情が目に焼き

付いて離れません。  

本校では 1 月 16 日に避難訓練を行いましたが、いつも以上に切実な気持ちで取り組む

様子がありました。今回はシェイクアウト訓練といって、実際に揺れている状況を想定し

た放送が流れ、その指示に従って机下に潜り込むものでした。１分間、放送では不穏な効

果音とともに「揺れています、安全な場所に避難してください」という声が繰り返されま

す。終わったあとは大きなため息がもれ、周りの人と顔を見合わせると、まるで本当に１

分間の地震を経験したような心境になりました。  

学校ではこのような普段の訓練に加え、もし生徒が登校している間に多摩直下型震度７

の地震が起こったらという状況を想定してシミュレーションを考えています。まずは生徒

を安全に避難させ、その後、家庭からの引き取りを依頼しますが、その日のうちに 50％の

ご家庭が引き取りを完了し、残りの生徒は学校に宿泊、一般

の避難者と合わせ約 800 人が一夜を明かすと予想していま

す。このときに中学生には水や食料の配布など奉仕活動に参

加してもらうことも考えております。  

左は『防災ノート中学校版』のサイトにつながる QR コー

ドです。よく読んで、日頃の備えの参考にしてください。  
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漫才で楽しく豊かなコミュニケーションを！  
２月１６日（金）13:30-15:20（体育館にて）  

日本の伝統芸能である漫才を通して、豊かなコミュニケーション

の在り方を学び、円滑な人間関係を作る力を伸ばすことを目的に、

全校で漫才のワークショップをします。講師は調布市職員でありな

がら漫才の活動をしている青木祥悟さんと人気ユーチューバーで一

般社団法人社会人お笑い協会会長のオックン（奥山慶久さん）です。 

当日は生徒代表による本格漫才も披露する予定です。大きな声で笑って明るい空気を呼

び込みましょう。保護者の参観もお待ちしています。  
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書き初め作品を展示しました。   《国語科》      
冬休みの国語の課題で取り組んだ「書き初め」を各教室に展示しました。教室中、い

かにも新年らしい雰囲気がみなぎり、新しい年への決意も感じられます。令和６年は皆さ

んにとってどんな年になるのでしょうか。皆さんの願いや努力が、楷書・行書それぞれの

作品によく表れていました。優秀作品は東京都紙上展、北多摩作品展に出品いたします。                                 

 

 

 

 

 

３年 進路に向かって《推薦入試・一般入試》 

 3年生は、各自の進路に向け、受験が本格的に始まってい

ますが、生徒は残り少ない中学校生活を大切にしながら日々

の授業に精一杯取り組んでいます。１月には私立高校の推薦

入試が行われました。１月２６日には、都立高校の推薦入試

があり、2月2日には合否発表がありました。このあと２月

１０日からは私立一般入試、２月２１日には都立一次・前期

募集の入試があります。３年生は、合格した生徒もこれから

受験本番を迎える生徒も体調に気をつけて、悔いを残さぬよ

う全力を出し切ってほしいと思います。  

＜第２回学校評価ありがとうございました。＞   

学校評価のご回答にご協力いただきありがとうございました。集計結果を基に、本校

の教育活動に生かしていきます。☆詳しい結果は、学校ホームページをご覧ください。 

がんばっています八中生！

◇調布市人権擁護委員作文コンテスト  

1 月 2９日に本校で表彰式が行われ、人権擁護委員   

の方から優秀賞の２名の生徒が賞状をいただきまし  

た。これからも高い人権感覚をもって、活躍してほし  

いと思います。学校全体での取組も評価され、感謝状をいただきました。今後も人権

教育のさらなる推進に取り組んで参ります。  

調布市人権擁護委員作文コンテスト優秀賞   １年 □□□□１年 □□□□  

◇４７回耐寒マラソン大会（中学女子の部）  

１Ｄ □□□□＜第２位＞ １Ａ □□□□＜第３位＞ １Ｂ□□□□＜第３位＞  

 ◇ボランティア表彰  

こどもの居場所ちらしイラスト作成  １Ｄ □□□□ ２Ｂ □□□□  

火おこし＆花火体験手伝い  ２Ｂ □□□□  ２Ｃ □□□□  ２Ｄ □□□□  

２学年  １学年  ３学年  


