
保護者のみなさまへ（裏面も必ずご覧下さい） 

 入学・進級おめでとうございます。養護の深堀陽香
ふかぼりはるか

と伊藤沙恵
い と う  さ え

です。よろしくお願いします。 

 明日からさっそく健康診断が始まります。学校の健康診断は、病気の早期発見・早期治療をすること、児童

が自分の体の成長の様子を知ることなどを目的としています。提出物や持ち物など、ご家庭の協力が必要とな

ります。どうぞよろしくお願いします。 

１．入学式・９日（火）に配布する書類…１５日（月）まで 
  １年生は入学式、その他の学年は９日（火）に配布します。転入生はすでに配布済みの 

  ものもあります。  

   

 □緊急連絡票（全学年：オレンジ色） 
  ・注意事項をお読みいただき、必ず連絡のつく電話番号を記入してください。 

 

 □結核検診問診調査票 （１年・転入生：緑、その他：白） 
  ・名前・出席番号を記入し、半分に折って提出してください。 

 

 □心臓検診調査票（１年生・対象者のみ） 
   ・各質問にもれなくご記入ください。心臓検診の事前調査となります。 

 

２．発育測定後に持ち帰る書類…１７日（水）まで 
 

 □健康手帳（全学年）      

  ①「保健調査（１．２ページ）」の新しい学年の欄に記入してください。 

  ②お子さんと一緒に「身長・体重グラフ」を作り、押印をお願いします。 

  ③昨年度の「健康のめあて」の反省（〇、△、×）を記入してください。 

  ④今年度の「健康のめあて」をお子さんと話し合い、ご記入ください。 

 

 

 

    令和６年４月９日 

   調布市立第一小学校 

 校  長 樋川 宣登志 

 養護教諭 深堀 陽香 

        伊藤 沙恵 

 ３．学校医・学校薬剤師について 
 

   ◇内 科 麻生 泰二 先生（麻生こどもクリニック ℡４８０－７８１０） 

   ◇眼 科 熊坂 明子 先生（小田耳鼻咽喉科医院 ℡４８４－１４３３） 

   ◇耳鼻科 大野 仁 先生（調布眼科 ℡４８６－１０１０） 

   ◇歯 科 船田 幹郎 先生（船田歯科医院 ℡４８２－２００２）   

 ◇精神科 伊藤 郁子 先生（℡４４４－８５２７） 

 ◇薬剤師  筒井  真由美 先生（ファミリー薬局 ℡４８１ー３６８９） 
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４．その他 保健室から 
 

■体調不良時について■ 
 ・37.5℃以上の発熱または体調がすぐれないときはご家庭で様子をみてください。 

 ・学校で発熱または体調がすぐれず、保健室で休養しても回復しないときはお迎えを 

  お願いします。 

 ・嘔吐、下痢のある場合はご家庭で様子を見てください。 

  

■学校管理下で起きたけがについて■ 
 ・学校では応急処置を行います。継続した治療は医師法のためできません。 

 ・受診が必要と判断した場合、保護者の方に連絡の上、救急車やタクシーで病院に搬送する 

  場合があります。場合によって保護者の方に受診をお願いする場合もございます。 

 ・学校管理下でけがをして受診した場合、日本スポーツ振興センターの災害共済給付 

  金制度をご利用いただけます（窓口負担1500円以上が対象です）。 

 ・制度を利用する場合は子ども医療証は使用せず、窓口で健康保険証のみを提示し、自己負担額 

  3割分をお支払いください。詳細はお問合せください。 

 ・手続き後に自己負担額３割分＋お見舞金1割分が支払われます。 

  

■早退について■ 
 ・体調不良による早退は、保護者の付き添いが必要です。児童のみでの下校はできません。 

 

■学校感染症について■ 
 ・学校ではインフルエンザ・感染性胃腸炎など感染の恐れがある病気にかかった場合、出席停止

となります。 

 ・出席停止の期間は感染症により学校保健安全法で定められています。 

 ・登校には「登校許可申請書（インフルエンザ、新型コロナ：保護者の方が記入）」または 

  「登校許可証明書（そのほかの感染症：医師が記入）」が必要です。 

 ・用紙は小学校ホームページからダウンロード・印刷していただくか、学校に取りに来てくださ

い。 
 
■下着・衣類を汚してしまった場合■ 
 ・下着を汚してしまった場合は、保健室で未使用の下着に着替えます。購入するなどして、 

  新しいものを学校にご返却ください。 

 ・そのほかの貸し出し物は洗濯して返してください。 

 ・感染拡大防止のため、汚れた衣類は学校で洗うことができません。密封してお渡ししますので 

  ご家庭で消毒等をお願いします。 
 

■お薬の預かりについて■ 
 ・学校で市販の内服薬を与えることはできません。 

 ・持病等によりお薬の預かり等が必要な場合はご相談ください。 

  今年度から調布第一小学校にきました！３歳と１歳の子を子育て中です。 

保護者の方の気持ちに寄り添って、子供たちを見守っていきますので、 

 心配なことがありましたらお気軽に保健室にお立ち寄りください。 

 深堀陽香 

 ４月から養護教諭になりました。子供たちの成長を一緒に見守り、喜びを

分かち合うことのできる存在になりたいと思っています。精一杯務めて参り

ますのでよろしくお願いいたします。             伊藤沙恵 


